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Objetivo

Los Contrafistas (y/o Subcontrafistas) deben cumplir con foda la legislacion de seguridad,
salud ocupacional y medio ambiente aplicables asi como con las politicas vy
procedimientos especificos de TRANSELEC S.A.

Las normas presentadas en este documento no constifuyen una lista exhaustiva de fodos
los requisifos y regulaciones aplicables para el Contrafista que realiza frabajos para
TRANSELEC S.A., sino que solo desfacan determinadas normas que deben ser aplicadas
por el Confratista en funcion del alcance del frabajo.

Es fundamental que se comprendan estas reglas y responsabilidades relacionadas con la
seguridad, salud ocupacional y el medio ambiente antes de comenzar a frabajar en las
instalaciones o en los proyectos de TRANSELEC S.A. El no cumplimiento de los requisitos de
seguridad podria comprometer la infegridad del personal del Confratista o de los
empleados de TRANSELEC S.A. y puede significar para el confratista su marginacion de la
obra de la cual participa y eventualmente, del listado de Empresas Contrafistas
Caiificadas.

TRANSELEC S.A. exige que sus Contrafistas:

e Cumplan con toda la legislacion de seguridad, salud ocupacional y medio
ambiente aplicables asi como con las politicas y procedimientos especificos de
TRANSELEC S.A.

e Velen por la protecciéon oportuna y eficaz en materias de salud, seguridad de sus
frabajadores y el cuidado medio ambiente.

o Desarrollen los frabagjos sélo con personal competente para la ejecucion de los
trabajos encomendados.

s Proporcionen a sus empleados los equipos y la capacitacion adecuada para
protegerlos y eliminar los impactos adversos al medio ambiente.

o Suspendan las operaciones e informen de inmediato si hay un peligro para la
salud, la seguridad de equipos e instalaciones, riesgos para la continuidad del
suministro eléctrico o de dano al medio ambiente en el drea de trabajo o
impactos negativos en el medio ambiente o sobre la comunidad.

El Conitratista deberd permitir a TRANSELEC SA efectuar las audiforias de cumplimiento al
presente documento.

Alcance
Este manual establece las disposiciones y requisifos que deben cumplir fodas las empresas
contratistas y subconftratistas que, de acuerdo a un contrato, deben ejecutar obras de
construccion y/o confratos de servicios con frabajadores que laboren en recintos o en
faenas encomendadas por TRANSELEC S.A.

El presente manual establece las orientaciones y el direccionamiento de las empresas
contratistas y sus subcontratistas, hacia el logro de sus objetivos de Seguridad, Salud
Ocupacional y Medio Ambiente.
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A través de este manual se dan a conocer las normas, en materias de Seguridad y Salud
Ocupacional y Medio Ambiente para Empresas Confratistas y Subconftratistas que regirdn
en fodo confrato con TRANSELEC S.A. siendo obligaforio su cumplimiento.

El presente documento estd orientade a evitar, reducir y confrolar las pérdidas
incidentales durante la ejecucién de un contfrato de construccion o de servicios, sin
embargo, no pretende sustituir la responsabilidad que tiene cada contrafista para
mantener en su organizacion un Programa de Gesfion de Riesgos a la Seguridad de los
Trabajadores y al Medio Ambiente, eficaz y efectivo.

Es importante considerar que las normas contenidos en este documento no reemplazan
ningun requisito, disposicion legal, reglamenfaria o gubemamental vigente. Cuando se
defecte que no se estaba resguardado adecuadamente la salud ocupacional de los
frabajadores o la proteccion del medio ambiente Transelec S.A. se reserva el derecho de
cambiar, modificar o agregar cualquier especificacion durante la etapa de la ejecucion
de la construccion/ proyecto o servicio.

Vigencia y Modificaciones
Cualguier modificacion que se infroduzca al presente Reglamento por parte de
TRANSELEC o por disposicion de la autoridad, serd comunicada de la misma forma al
conftratista y subconfratista que realicen trabajos para TRANSELEC.

Version | Fecha Identificacion de Modificacion

I.- En punto 9.6.4 Equipos de Lavado se agrega requisifo para el operador de
tener examen psicosensotécnico.

2.- Se agrega padrrafo N°5 y N°% en item 9.6.4, que se refieren a requisitos y
5 29/04/2016 ; ;

factores que deben considerarse en equipos de lavado.
3.- En pdrrafo N°7 del punto 9.6.4 se agrega requisito de medicion periédica de
resistividad y restriccion de trabajos de acuverdo a la velocidad del viento.
1.-Se modifica formato de acuerdo a Norma 0
2.- En el punto 4.18 Identificacion de las Sustancias Peligrosas se agrega quinto
parrafo: “Las empresas deberdn mantener actualizadas las HDS segin NCh #
2245:2015 las cuales se deberdn revisar una vez adguirido el producto.
6 23.12.2016 |3.- Se incorpora en punto 4.15.3 apartado 7, Lista de chequeo con grado de
cumplimiento de requisitos del decreto 594.
4.- Los punfos 5, 6, 7, 8, 9 y 10 se consolidaron en el punto 4 de Desarrollo de la
ETG. Se agrega anexo b) Definiciones y h) Interpretacion que estaban
contenidos en los puntos 3 y 11 existente en el antiguo formato.
1.- Se incorpora el ltem 4.9 Prevenciéon y Proteccién en faenas de corte y poda
de drboles.
7 25.08.2017 |2.- En el punfo 4.16.1, apartado 5 se elimina hoja de vida de conductores
qutorizados.
3.- Se modifica Anexo f) T-PE-453 r05 Reporte Flash.
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Disposiciones Generales a Confratistas y Subcontrafistas

4.1 Documentacién

Al iniciar una obra faena o servicio el Contrafista o Subconfrafista deberd presentar a la
oficina de la Inspeccidn Técnica de la Obra o a la Gerencia Zonal de Transelec, segin sea
el caso, la siguiente informacion:

I. Certificado de dfiliacion a alguna Mutualidad, que certifique el cumplimiento
de la ley N° 16.744 sobre accidentes del frabajo y enfermedades profesionales.

2. Copia de inicio de actividades a la Mutualidad.

3. Copia de acfa de enfrega del Reglamento Interno de Orden Higiene vy
Seguridad a la Inspeccién del Trabajo.

4. Copia de la enfrega confrolada a los contratistas y subconfratistas del
reglamento anterior.

5. Sistema de respuesta para atencion de accidentes a los frabajadores.

El Programa de Prevenciéon de Riesgos de la Obra sefialado en la E-TG C 003 incluyendo
al menos:

. Matriz de Peligros y Riesgos Significativos de la obra.

2. Procedimientos de Trabajo para controles senalados en la matriz respectiva.
3. Programa de capacitacion.

4. Programa de Inspecciones y Observaciones planeadas.

Para que un frabajador pueda desempeniar sus funciones en la obra, el contratista debe
entregar a la Inspeccion Técnica de Transelec la siguiente informacion:

. Contrato de Trabagjo (se puede omitir los montos de remuneracion).

2. Copia de la recepcion del Reglamento Interno de Orden de Higiene de
Seguridad.

3. Copia de la recepcion del Derecho a Saber (DS 40).

4. Exdmenes preocupacionales segun funciones a desempenar (Examen de
altura fisica o geogrdfica, psicosensotécnico, otros).

5. Registro de enfrega de Elementos de Profeccion Personal,

4.2 Seguimiento y Confrol

El Confratista deberd llevar un confrol de todos aquellos documentos y/o registros legales
en obra debidamente almacenados en carpetas individuales.

Las instalaciones sanitarias, deberan cumplir con lo sefalado con el articulo N° 23 del
Decretfo Supremo N° 594, Ley 16,744.

Los circuitos eléctricos de la instalacion de faenas deberdn cumplir con lo establecido en
cédigo eléctrico Ley 18.410.

El Contratista o Subcontratista deberd dar aviso en forma inmediata al Jefe de la
Inspeccion Tecnica de la Obra o al Gerente Zonal de Transelec, segun sea el caso. Todo
incidente que ocurra a su personal deberd ser investigado, informado y registrado en el
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registro de Transelec T — PE- 453 04 "INFORME DE INVESTIGACION DE ACCIDENTE DEL
TRABAJO". El contratista deberd mantener un registro con todos los incidentes ocurridos
de la obra, faena o servicio.

4.3 Permiso para comenzar los Trabajos

El Contratista es responsable de obtener todos los permisos aplicables exigidos por
Transelec y de emitir todas las notificaciones requeridas antes de comenzar los trabajos, a
menos que Transelec obtenga los permisos y emita las nofificaciones.

Cuando corresponda, Transelec puede exigir al Confratista los permisos adicionales que
puedan ser requeridos por las auforidades sectforiales, los peligros potenciales y las
medidas de seguridad a seguir.

4.4 Higiene en Instalaciones

El Contratista deberd realizar un programa de control de vectores y proliferacién de
gérmenes patégenos de obra. Este serd un programa mensual de desratizacion,
desinfeccion y desinsectacion, los cuales seran confratados a una empresa exferna que
cuente con las autorizaciones correspondientes del Servicio de Salud (SEREMI) y del
Servicio Agricola Ganadero [SAG). Realizado el servicio, el Contrafista deberd manfener
en la obra el certificado respectivo, con toda la informacion detallada de las
aplicaciones.

En aquellas dreas expuestas a susfancias tdxicas y/o confaminantes (definidas asi por los
organismos Competentes) el Contrafista deberd proveer a cada frabajador dos
casilleros individuales, separados e independientes, uno destinado a la ropa de trabajo
y el otro a la vestimenta habitual o casera.

4.5 Administracién de Seguridad en las Obras

Los Contrafistas que realicen trabajos en una obra o faena de Transelec deberdn confar
con, al menos, un Experto en Prevencion de Riesgos segun lo establecido en la legislacion
vigente y en las exigencias esfablecidas por Transelec, la cantidad tofal de
Prevencicnistas de Riesgos que deberdn disponer los Confratistas durante la ejecucion de
los trabajos encomendados serd acorde con la cantidad de personal frabajando en
terreno y segun las buenas pracficas en la materia.

Reqguerimientos del Experto en Prevencion de Riesgos

e Formacion
o Experiencia
e Calidad



— T-ETG-004 / ESPECIFICACIONES TECNICAS Fecha: 25.08.2017

tmnse& GENERALES e

Hniehdoa Chile comEncrglas Manual de Gestion de Seguridad, Salud Pég. 10 de 109

Ocubacional para Empresas Contratistas

4.6 Comités Paritarios de Orden, Higiene y Seguridad (CPHS)

En toda instalacion u ocbra donde se desempefien 25 o mas frabajadores por 30 dias
deberdn cumplir cen lo establecido para los Comités Paritarios en el Decretfo Supremo N°
54,

En toda instalacion v obra donde se desempefen 25 o mads trabajadores por 30 dias o
mdas, se deberd establecer un Comité Paritario de Faena (CPF), segun lo establecido por
el DS 76. Este CPF deberd estar representado por personal de Transelec y de la o las
empresas contratistas segun lo exigido en el Titulo IV del mencionado decreto.

Tanto el CPHS como el CPHF deberdn cumplir con lo exigido por la normafiva vigente.

4.7 Cdlificacién de Personal de Confratista en Actividades de Alfo Riesgo

Los Contrafistas que redlicen tareas que segun la definicion de Transelec requieren de
personal especializado para actividades de alto riesgo, deberan estar calificados y
certificados por la empresa, no son validos certificados de ofras empresds ya que no es
posible su trazabilidad y la responsabilidad es siempre de la empresa en la cual estdn
confratados.

Se consideran frabajos de alto riesgo:

Operacion de equipos mayores (ver item 38).
Operacion de motosierras y desbrozadoras.
Operacion de equipos de tendido de lineas de AT.
Operacion de Helicépteros.

Operacion de embarcaciones.

Intervencién de instalaciones energizadas.
Trabajos en espacios confinados.

Trabajos en altura fisica.

Trabajos en altura geogrdfica.

Tendido de conductores sobre lineas Energizadas
Confecciones de tuneles.

El Contratista deberd proporcionar la documentacién de calificacion del personal a la
Inspeccién Técnica de la Obra o a la Unidad de Prevencidn de riesgos de la Gerencia
Zonal seguin sea el caso.

4.8 Equipo de Proteccién Personal (EPP)

Los Contratistas deben entregar a sus empleados todos los Equipos de Proteccidn Personal
(EPP) asociados al trabajo a realizar y brindarles capacitacion sobre el uso, mantenimiento
e inspeccion apropiados de los EPP anfes de comenzar los frabajos.

El AST, ART y/o el AT debe identificar y documentar todo Equipo de Profeccién Personal
(EPP) especial o adicional de acuerdo con el alcance del trabajo a realizar. (Ver la
seccidn 20 del Andlisis Seguro en el Trabajo y Autorizacion de Trabajo.)
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Todo EPP debe cumplir con las normas correspondientes especificadas para dicho
equipo.
Transelec no suministrard EPP a los empleados del Contratista.

Los EPP minimos para ingresar a la obra serdn: casco, gafas de seguridad, zapafos de
seguridad, slack o buzo con sepales reflectantes, chaquefa de gedlogo reflectante y
proteccion UV.

El EPP se debe mejorar cuando se readlicen fareas que exijan proteccion adicional o
cuando se adviertan cambios en las condiciones duranfe el confrol del drea. Los requisifos
del EPP especificos para manipular sustancias peligrosas estan disponibles en las HDS.

Para efectuar los trabajos en caliente el operario deberd confar con coletfo, chaqueta,

pantaldn, pelainas de cuero, zapatos de seguridad cania alta y careta de proteccion
facial.

4.9 Prevencién y Proteccién en faenas de corte y poda de drboles

Definiciones generales.

Arbol: Planta de fuste generalmente lefoso, que en su estado adulto y en condiciones
normales de habitat puede alcanzar a lo menos, cinco metros de altura, o una menor
altura en condiciones ambientales que limiten su desarrollo.

Fuste: Tronco de los drboles desde la base hasta el punfo donde se inician las
ramificaciones.

Corta: Accion de talar o cortar a una altura inferior a 40 cenfimetros desde el suelo, un
individuo de especie arbdrea o arbusfiva.

Poda: Tratamiento agro-silvicultura practicado a un drbol o arbusto, mediante el cual se
cortan algunas ramas o raices vivas, no afectando todos sus dpices de crecimiento, ya
sea porque presenten una enfermedad o esféen muertfas.

Hipsémetro: Instrumento para medir dngulos y altura sobre el nivel del mar.

Potenciales riesgos en faends de corta y poda de drboles.

o Aplastamiento o aprisionamiento por caida de drbol, por bifurcacién del fuste
0 por enconfrarse ruinoso.

Disminucion de capacidad audifiva.

Shock eléctrico por descarga a fierra.

Arco eléctrico.

Caidas de altura.

Estadillo del fuste por mal corte de bisagra.

Silla de barbero, movimientos repentinos del drbol por la tensién mecdnica en
el uso de tecles.

Cortes accidentales por el rebote de la motosierra.

e Golpes porla proyeccion de ramas aprisionadas.
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Criterios generales en procedimiento de corta o tala de drboles.

El Jefe de faena debe conocer la especie del darbol a cortar o talar, ya que ademads de
haber especies protegidas, dependiendo de factores ambientales como la humedad, la
especie puede presentar pudricion en el interior (ruinoso), imperceptibles a la vista de las
personas. Para estos efectos el Jefe de faena debe acreditar la asistencia a
capacitaciones que le permitan reconocer las especies que existen en la region, el estado
en que se encuentran segun factores ambientales y geogrdaficos, métodos de trabajo
seguro y el uso de motosierras.

Evaluar la presencia de hongos, animales, bichos y la presencia de humedad, ya que
pueden representar deterioro interno o externo del fuste.

En el caso de haber alto riesgo de cortar un érbol con signos de ruinoso se debe reforzar el
fuste con cadenas, perlones o anillos metdlicos alrededor del darbol para evitar
movimientos repentinos y que se raje verticalmente.

Verificar la presencia de raices por encima del suelo y la presencia de tierra suelta en una
superficie con pendiente, en esta condicicn es muy posible que el drbol se encuentre
endeble o con poca firmeza.

Evaluar mediante el uso adecuado del equipo hipsémetro el riesgo de proyeccion de
caida a lineas energizadas para deferminar el procedimienfo de corte correcto que
aplicar.

En los casos de ufilizar piolas de acero en el procedimiento de corfa o fala de drboles con
proyeccion de caida a lineas energizadas, este debe enconfrarse con una debida
instalacién de puesta a tierra.

En los casos de utilizar perlones o cuerdas adecuadas para realizar la tarea de corfe de
drboles, el personal debe estar debidamente enfrenado en el uso de nudos y el jefe de
faena, antes de comenzar con la farea de corte, debe verificar los nudos y la maniobra
completa de cuerdas o perlones a aplicar.

Previo al corfe de arboles el personal debe tomar una disfancia adecuada fuera de la
proyeccion de caida, deben habilitar una via de evacuacion despejada vy ufilizar silbatos
para comunicar y advertir al personal el inicio de volteo del arbol.

La manipulacién de la motosierra debe ser realizada por operarios calificados mediante
una capacitacién formal y el enfrenamiento permanente en manejo, uso y mantencion
de motosierra.

El operador de motosierra en faenas de corfe o poda de drboles debe utilizar en todo
momento los equipos de seguridad, casco tipo lenador, mascarilla de proteccién facial
completa, profectores auditivos, guantes, pantaldon anti corte y zapatos de seguridad
para use de motosierras.
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Criterios generales en procedimiento de poda de drboles.

Para realizar la poda de un drbol debe examinarse previamente la geometria de su copa
y determinar las ramas que se deben cortar. En general, se debe tener en cuenta que un
drbol debe podarse infentando mantener su forma siméfrica y simultdneamente lograr las
distancias de seguridad requeridas con respecto a la red eléctrica.

Debe hacerse un corte en la parte inferior de la rama, evitando el deterioro de la corteza
del drbol.

Siempre debe estudiarse las caracteristicas de la especie a podar de modo de deferminar
la forma especifica y mds adecuada de realizar la poda.

En los casos de requerir acceder a ramas en altura, los trabajadores deben utilizar equipos
de control de caidas, utilizar escaleras o equipos elevadores debidamente mantenidos y
cerfificados, en ningun caso el o los trabajadores podrd acceder mediante escalada
libre.

Si la distancia enfre la rama y un punto energizados es muy cerca, respecto a las
distancias de seguridad, los trabajadores deben ufilizar firafilos aislanfes o desviar la
posicién de las ramas mediante pértigas aislantes.

4.10 Prevencién y Proteccién Confra Incendios

El Confratista deberd proporcionar proteccion de prevencion contra incendios, de
acuerdo con los requisifos descritos en la respectiva Resolucion de Calificacion Ambiental
0, en su defecto, con lo sehalado en el Decrefo Supremo N° 594,

El contrafista deberd tener un “Plan de Prevencion y Proteccion Conira Incendios”, el cual
deberd contemplar al menos las medidas preventivas y correctivas en caso de incendios.
Para lo anterior, deberd considerar los elementos necesarios durante trabajos en caliente
que revistan riesgos de incendios (soldadura, corte, desbasfe, termofusion, trabajos con
llama viva, etc.).

En las faenas de roce, los operarios deben contar con contacto radial con su jefatura y
mantener la informacion de los numeros de bomberos y cuadrillas contfra incendio de
CONAF.

Se prohibird el fumar en lugares donde exista combustible.

El Contratista deberd suministrar equipo confra incendics y asegurar que haya un
responsable de velar por el cumplimiento del “Plan de Prevencién y Proteccién Contra
Incendios” mientras se lleva a cabo cualquier frabajo en calienfe a menos de 10 metros
de distancia del material combustible o segun lo requiera Transelec.

Aquellas faenas donde existan proyeccion de particulas incandescentes (uso de
galleteras) deberd contarse ademas de exfintfores, con biombos de seguridad que limite
el drea de proyeccion.
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Se deberd instruir al personal la prohibicion de fumar en aquellas dreas de trabajos que
estén en alto potencial de producirse un incendio.

Deberd suministrarse la cantidad suficiente de extintores de acuerdo a lo establecido en
el DS 594.

No se permitirad el fransporte de combustible en envases pldsticos y en caso de ser
necesario se deberd hacer en bidones metdiicos donde los volumenes a transportar sean
muy pequenos.

El equipo contra incendios deberd estar presente mientras se lleve a cabo cualquier
frabajo en calienfe. Se deberd mantener en todo momento el acceso al equipo contra
incendiocs.

El equipo contra incendios deberd inspeccionarse periodicamente y mantfenerse en buen
funcionamiento segun lo sefalado en el DS 594.

No se podrdn utilizar fosforos que se enciendan mediante el contacto con cualquier
superficie ni encendedores sin tapa tipo disparador en lugares donde pudiera existir el
riesgo de atmosferas potencialmente peligrosas.

Todas aquellas cuadrillas que frabajen en faenas donde pudiese existir probabilidades de
producirse un evento (Roce, limpieza de residuos de ramas, acopio de madera etc.)
deben estar instruidas en el manejo y uso de extintores.

Se debera despejar las dreas de frabajo de productos combustibles donde sea necesario
efectuar trabajos que pudiesen producir un incendio.

4.11 Primeros Auxilios

Los siguientes son los requisitos minimos de primeros auxilios para los Contrafistas
que trabajan para Transelec:

e Personal capacitado para primeros auxilios: el Conftratista deberd contar con
personal capacitado e inmediatamente disponible para brindar tratamiento
de primeros auxilios en la obra. Todo el personal capacitado deberd poseer un
curso de primeros auxilios actualizado. En faenas cercanas a equipos ¢ lineas
energizadas al menos dos personas de la cuadrilla deben estar capacitadas
en el procedimiento RCP (resucitacion cardio pulmonary).

e FEquipo de primeros auxilios: cada Confrafista deberd proporcionar en cada
lugar de frabajo un equipo de primeros auxilios visado por la mutualidad
respectiva de acuerdo a las condiciones de frabajo, geogrdfica, de fiempos
de traslado y cantidad de trabajadores.

e Procedimientos de emergencia: cada Confratista deberd publicar una copia
de los procedimientos médicos de emergencia en el drea de frabajo o tener
una copia inmediatamente disponible, en todo momento, para los
empleados. El procedimiento deberd incluir:
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v El nombre del hospital o el centro de atencion de urgencia mds
cercano.

v La ruta a seguir hacia el hospital o el cenfro de atencién de urgencia y
los numeros ftelefénicos de emergencia;

v La frase "EN CASO DE LESION GRAVE LLAME AL XXX (o el numero de
emergencia que corresponday.

e FEstas normativas son para Proyectos de Transelec SA y no solo en sus
instalaciones.

4.12 Contirol de Alcohol, Drogas llegales y Armas de Fuego

Estd estrictamente prohibido portar cualquier fipo de armas denfro de la propiedad de
Transelec.

Estd estrictamente prohibido consumir, vender, comprar, fransportar © poseer alcohol o
cualquier droga ilegal dentro de la propiedad de Transelec.

El Confratista y sus subcontratistas deberdn establecer y mantener Programas Anfidroga y
de Abuso de Alcohol, que al menos contemple las mismas disposiciones que TRANSELEC
S.A. aplica a su propio personal.

4.13 Requisitos Medioambientales

El Contratista deberd revisar y cumplir con todos los permisos, condiciones y compromisos
medioambientales pertinentes anfes de comenzar el frabajo conforme lo sefialado en la E
-TG — C002 y en la Resolucion de Calificacion Ambienta (RCA) del proyecto, si
corresponde.

El contratista deberd cumplir con fodas las leyes, regulaciones y requisitos
medioambientales pertinentes.

El Contratista deberd manipular, tratar, identificar y eliminar todos los residuos de acuerdo
con la legislacion vigente. El Confratista deberd mantener un drea de frabajo limpia y
segura, eliminando adecuadamente los desechos y escombros. Los desechos y
escombros no deberdn incinerarse. Los desechos y los materiales peligrosos mientras
permanecen denfro del drea de frabajo hasta su disposicion final deben almacenarse
conforme normas y/o reglamentos.

El Contratista no deberd realizar ninguna descarga a cursos de agua. En el caso de que el
Confratista obtenga un permiso de descarga de RILES, deberd cumplir con todos los
requisitos establecido por la normativa vigente.

Durante el proceso de remocion de tierra, eliminacién de vegetacion, etc., el Contratista
deberd redlizar el frabajo de manera tal que prevenga la erosion.
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El Conftratfista deberd desplazarse por caminos de acceso, dreas de frabajo y
estacionamiento aprobados. Despejard y nivelard sélo las dreas necesarias para la
construccioén, separando y reemplazando la capa superficial del suelo de acuerdo con los
requisitos del proyecto. Deberdn instalarse, inspeccionarse y mantfenerse las barreras de
sedimento para contener el escombro en el lugar de consfruccion y lejos de humedales y
cursos de agua. Las dreas afectadas deberdn esfabilizarse lo mds pronfo posible después
de la consfruccion de acuerdo con las condiciones del permiso o de acuerdo con los
requisitos del propietario del ferreno.

El Contratista no deberd recolectar ni alterar objefos culturales o restos arqueoldgicos, sin
las autorizaciones de las autoridades respectivas. Si se descubren objefos o restos, se
suspenderd de inmediato el frabajo en las dreas del hallazgo vy se le nofificard al inspector
jefe del proyecto. El trabajo en el drea podra reanudarse sdlo después de que la
autoridad correspondiente lo autorice.

El Contrafista no deberd alterar, tomar, alimentar ni de otra manera dafar la fauna
silvestre o las aves migratorias o sus nidos. Si la actividad de construccién afecta la fauna
silvestre o las aves migratorias y/o sus nidos, el Conftratista deberd cancelar la actividad en
el drea y nofificar al inspector jefe del proyecto.

Los derrames que son resultado de la actividad del Contratista deberdn notificarse de
inmediato al Inspector Jefe de la ITO. Se consideran derrames todo lubricante,
combustible o quimicos, vertidos sobre el suelo o el agua.

4.14 Inspecciones de las Autoridades Sectoriales

La politica de Transelec es cooperar con las autoridades fiscalizadoras. El Contratfista debe
asegurarse de que las inspecciones o fiscalizaciones sean fratadas con suma prioridad y
con el maximo profesionalismo.

Tras la nofificacién de una auditoria de las autoridades fiscalizadoras, o cuando una
inspeccion estd a punto de tener lugar, el Contrafista nofificard inmediatamente al Jefe
de la Inspeccion Técnica de la Obra o al Gerente Zonal segin sea el caso.

El Contratista debe solicitar a la autoridad fiscalizadora la entrega del acta de
fiscalizacion, lo cual en el caso de las obras en ejecucion debe quedar registrado en el
libro de cbras.

El Contratista debe asegurarse que duranfe la inspeccion de la obra la autoridad
fiscalizadora cumpla con las normas y procedimientos de seguridad establecidos.

Un represenfante de Confratista deberd acompanar en forma permanente al o a los
inspector(es).

El Contratista debe fomar medidas inmediafas para corregir las transgresiones a lo
esfipulado segun se solicite.

Finalizada la Inspeccidn:
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e Fl Contratista coordinard con el Jefe de la Inspeccion Técnica de la Obra o al
Gerente Zonal segun sea el caso una reunion para implementar las medidas
para el cumplimienfo de lo estipulado por la autoridad, para designar las
partes responsables y fijar la fecha de realizacion esfimada para las medidas
correctivas.

e F| Contratista documentard las correcciones realizadas.

e Si el Confratista recibe una citacion, deberd notificar al Jefe de la Inspeccion
Técnica de la Obra o al Gerente Zonal segin sea el caso de inmediato.

4.15 Informe de Incidentes / Lesiones

Se define incidente (Referencia: OHSAS 18.001:2007) como suceso o sucesos relacionados
con el frabajo en el cual ocurre o podria haber ocurrido un dafio, o deterioro de la salud
(sin tener en cuenta la gravedad). o una fatalidad.

Incidente de Alfo Riesgo: Situacion o acto inseguro, acontecido en actividades del
trabajo durante la jommada laboral, que de haberse producido en condiciones
ligeramente diferentes podrian haber causado una incapacidad permanente o haber
tenido consecuencias fatales para una o varias personas. No se consideran como
incidentes de ailto riesgo, aquellos clasificados por Mutual como accidentes de trayecto,
aun cuando ocurran ufilizando vehiculos Compafia, sin embargo estos deben ser
reportados e investigados.

El Contratista deberd nofificar de inmediato todos los Incidentes al Inspector jefe de la ITO
de Transelec o al supervisor de la Gerencia Zonal segun corresponda y al represenfante
de Seguridad, Salud Ocupacional y/o Medio Ambiente de TRANSELEC S.A.
respectivamente.

El Administrador del contrate de la empresa contratista deberd enviar un Reporte flash por
escrito (utilizando el formulario T — PE — 453 — r 04: Informe de Investigacion de Accidentfes
del Trabagjo e Reporte flash de Incidente) al jefe de la ITO de Transelec o al supervisor de Ia
Gerencia Zonal segun corresponda dentro de las 4 horas de ocurride el hecho.

Dentro de los cinco (5) dias habiles siguientes al dia que ocurrié el accidente, enviard un
informe definifivo del caso incluyendo la investigacion con el andlisis causal mediante el
sistema de drbol de fallas, con las causas bdsica raices que produjeron el accidente, las
acciones correctivas, lecciones aprendidas, los responsables de ejecucion de estas
acciones y las fechas de ejecucion, a su jefatura superior Manfener un registro
actualizado de las estadisticas de Incidentes del Trabajo y enfermedades profesionales
ocurridos en la obra, faena o servicio.

El Confratista deberd investigar todos los incidentes que ocasionen o puedan ocasionar
lesion, enfermedad a los trabajadores o dafo al medio ambiente.
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El proceso de invesfigacion incluye idenfificar la causa raiz o los factores que
contribuyeron al hecho, determinar las medidas correctivas necesarias y el seguimienfo
oportuno para garantizar que se hayan completado.

Ademads del andlisis/investigacion del Contratfista, Transelec se reserva el derecho a
investigar cualquier enfermedad, lesion, muerfe, accidente o incidente ocurrido en las
faenas o instalaciones de Transelec.

Los Confratistas deberdn mantener carpetas individuales en faena con todos los registros y
respaldos legales de sus respectivos frabajadores adscrifos al proyecto u confrafo de
mantenimiento.

4.16 Requisitos Previos al Trabajo

Todos los Contratistas, previo al inicio de un trabajo, deberdn presentar a la oficina de la
Inspeccidn Técnica de Obra de Transelec o a la Gerencia Zonal segun corresponda, la
siguiente informacion:

4.16.1 Documenios por trabajador en orden alfabético:

Confrato de frabajo con anexos.

Curriculo Vitae autorizado por la unidad técnica de TRANSELEC.
Examen preocupacional segin exposicidn al riesgo.

Examen psicosensométrico para conductores y operadores autorizados.
Licencia de conducir vigente.

Induccion derecho a saber, segin DS. N° 40.

Enfrega de Reglamento interno, higiene y seguridad.

Certificado de mufualidad a la estdn adherida.

Registro firmado de entrega de elementos de proteccion personal.

0. Registro de curso de extintores fedrico y practico

~ 30 O NHOk Ua R RS

4.16.2 Induccién de TRANSELEC:

p—

Induccioén de seguridad vy salud ocupacional.
2. Induccion de la unidad tecnica gue corresponda, norma 20-23 y generales.

4.16.3 Plan de seguridad y salud ocupacional:

. Riesgos eléctricos para trabajos en lineas y/o en subestaciones, cuando
apligue.

2. Riesgos de alfura mayor a 1,5 mds. Para trabagjos en lineas o subestaciones,

cuando aplique.

Manejo a la defensiva o de alta montaha, cuando aplique.

4. Primeros auxilios.

w
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Uso y manejo de extinfores.

Requerimientos esfratégicos TRANSELEC.

Lista de chequeo con grado de cumplimiento de requisitos del decrefo 594,
de acuerdo a Anexo g.

N o

4.16.4 Auforizacién de Trabajo y Andlisis Seguro del Trabajo (AT y AST)

Para el control de los riesgos de los Peligros Significativos sefialados en la "Matriz de
Peligros y Riesgos Significativos a la Seguridad Salud Ocupacional de la Obra” se cuentan
las medidas de prevencion y control, enfre las cuales estan los procedimientos de trabajo,
los Andlisis Seguro del Trabajo (AST) y las Autorizaciones de Trabajo (AT).

Las autorizaciones AT deben estar en el lugar donde se realicen las faenas para las cuales
fueron solicitadas y deberd informarse a los operarios de estas autorizaciones, debiendo
todos los operarios que participaran en el frabajo realizar el AST (Andlisis de Seguridad del
Trabajo) en conjunto, en él se analizara paso a paso los frabajos a ejecutar, donde se ven
los riesgos asociados y los medios que se dispondrdn para eliminar o mitigar aquellos. Es
importante que los operarios firmen el AST, se deberdn hacer fodos los dias las charlas de 5
minutos, y deberdn firmarse por los operarios.

4.16.5 Autorizacion de Trabajo (AT)

Documento a través del cual Transelec regula la realizacion de frabajos en recintos en
explotacion, cuyo objetivo es esfablecer los procedimienfos que deben seguir el
personal que participa en el proceso de programacion y ejecucion de frabajos, con el
fin evitar errores U omisiones que pudieran afectar la seguridad de las personas, los
equipos, el servicio o el medio ambiente.

De manera de reducir o eliminar los riesgos a los frabajadores el AT incluye un Andlisis
Seguro de Trabajo (AST). Este formulario esta orientado a la identificacion y confrol de los
riesgos detectados, y que es parte integral de los documentos enfregados al contrafista.

4.16.6 Andlisis Seguro del Trabajo (AST o ART)

El andilisis seguro del tfrabajo es el estudio y documentacion minuciosa de cada paso de
un trabajo, identificando peligros potenciales o existentes a la seguridad y salud de los
trabajadores, determinando la mejor manera de realizar el trabajo para reducir o
eliminar esfos riesgos.

El AST deberd realizarse en faenas de explotacion a través del formulario del AT vy
ademas en cualquier obra o servicio que se desarrolle para Transelec y que estén
consideradas denfro del registro T-PE-431 r04 "Matriz de Peligros Significativos a la
Seguridad y Salud de los Trabajadores” de Transelec.

Para elaborar un AST o ART se deben tomar en cuenta los siguientes pasos:
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I. Estudiar la planificacién de los frabajos a ejecutar.

2. Dividir las funciones del tfrabajo en diferentes pasos.

3. Describir los riesgos que implica cada paso a realizar.

4. Citar los equipos, herramientas, materiales, y maquinarias que forman parte
del trabajo.

5. Colocar las recomendaciones para evitar accidentes o danos a la salud, por
cada paso descrifo.

6. Los equipos de proteccion personal que el tfrabajador o trabajadora debe

llevar puesto durante la ejecucion del frabajo.

Firma del supervisor gue emite el AST.

Firma o huella dactilar con la toma de conocimiento de este AST por parte de

todos los trabajadores o frabajadoras involucrados en la tarea o faena.

%o N

Todo frabajo a realizarse deberd contar con un AST. En caso de que existan cambios en
lo planificado inicialmente o se extiendan los trabajos se deberan repetir los puntos
sefialados anferiormente.

Tanto el AT como el AST o ART deberdn estar disponibles en el lugar donde se estén
gjecutando los frabajos.

El Contratista entregard con 24 horas de anticipacion de las actividades en cuestion el
AST y los controles asociados al Jefe de la Inspeccion Técnica de la Obra o a la Unidad
de Prevencion de riesgos de la Gerencia Zonal seguin sea el caso.

El Contratista entregard el AT y los controles asociados al Inspector de Manfenimienfo de
la Gerencia Zonal o al Jefe de la Inspeccién Técnica de la Obra segun corresponda en
plazos establecidos en el Procedimiento O-PO-001 "Avutorizaciéon de Trabajos en Recintos
en Explotacion®.

El Contratista deberd asegurarse que los trabajadores tengan las competencias para
controlar los riesgos del frabajo a realizar.

Todo procedimiento desarrollado por el contratista deberd adjuntar la Lista de Control
de las variables claves de dicho procedimiento esta lista de control estard presente en
terreno y serd responsabilidad del confratista tenerlo dentro de sus controles operativos.

Control de Agentes
4.16.7 Control de Polvo
4.16.7.1 Definiciones

Material Particulado: Son sdlidos sedimenfables y en suspension emitidos por un
establecimiento o fuente emisora.

Preservacién de la Naturaleza: £l conjunto de politicas, planes, programas, normas y
acciones, destinadas a asegurar la mantencién de las condiciones que hacen posible la
evolucion y el desarrolio de las especies y de los ecosistemas del pais.
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Minimizacién: Acciones para evitar, reducir o disminuir en su origen (fuenfe de emisién),
la canfidad del poivo generado. Considera medidas para la reduccion de la
generacion.

4.16.8 Estandares

4.16.8.1 Excavaciones se debera:

e Humedecer el terreno con agua y aditivos que impidan su rapida evaporacion
diaricmente, a fravés de camion aljibe.

» Cubrir los acopios con lonas de material de pldstico y humedecerias si es

necesario, mas aun cuando exista en el drea vientos fuertes.

Usar equipos y maquinarias con precaucion y a velocidad moderada.

Minimizar la distancia de descarga, al utilizar un cargador frontal,

Limitar el tiempo de permanencia de material removido.

Lavar las ruedas de vehiculos anfes de abandonar la obra.

Mojar los caminos no pavimentados, siguiendo una hoja de rufa y

especificando cantidad de agua utilizada, esto para su posterior control.

4.16.8.2 Construcciones se debera:

e Para la instalacion de faena, se usard manguera de riego para los
sectores de estacionamiento de vehiculos, el cual serd humedecido en las
horas de alto trdfico vehicular

e Humedecery cubrirlas fuentes de generacion de polvo.

e Utilizar métodos humedos en faenas de corte y pulido de materiales, norma de
aplicacién obligatoria e inmediata con el inicio de esta actividad.

e [as construcciones en ferreno deben estar cubiertas por mallas para evitar
fugas de las emisiones de polvo.

e Mantener limpias las calles y aceras circundantes a la obra, previa
humidificaciéon en forma preferencial en las vias de acceso.

e Compactar los caminos interiores, con dosificacion adecuada para lograr un
buen control de la dispersion del polvo.

e« Controlarla velocidad de los vehiculos en la obra.

e [a eliminacion de escombros y residuos solidos desde los distinfos pisos en
edificios en altura, se debe realizar, a través de conductos pldsticos, con
contenedores de recepcion y lonas.

4.16.8.3 Demoliciones se debera:

e Humedecer las zonas de frabajo que generan mayor emision de material
particulado.

Cubrir los acopios de escombros y refirarlos del lugar en el menor plazo posible.
Ellugar de trabajo debe estar aislado y sefalizado.

Las maquinarias y los equipos deben ser manejados a velocidad reducida.
Evitar la emision innecesaria de material particulado.
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4.16.8.4 Transporte se deberd:

Cubirir las tolvas de los camiones con carpas o lonas.

Regar las superficies de rodadura de las obras.

Humidificar los desechos y materiales antes de cargar.

Reducir al minimo la velocidad de los vehiculos y la intensidad del transito.
Mantener limpias las calzadas de acceso a la obra.

Evitar la acumulacién de vehiculos de obra en las vias publicas.

Habilitar estacionamientos de vehiculos en la obra.

Supervisar el cumplimiento de las normas de peso mdximo por vigje, para
evitar la destruccion de pavimentos en las vias publicas.

o Limitar velocidades de circulacién para camiones y camionetas, las que
dependerdn del grado de confaminacion que este provoque, versus el
personal afectado.

4.17 Radiacién UV
4.17.1 Definiciones

Radiacién Ultravioleta (Uv): Es una forma de energia radianfe que proviene,
principalmente, del sol. Las diversas formas de radiacién se clasifican seguin la longitud
de onda medida en nanémetfros (nm), que equivale a un millonésimo de milimetro.

Trabajador expuesto: Todo frabajador que debido a la nafuraleza de sus funciones
asignadas en la Obra, deba ejecutar sus labores a la intemperie la mayor parte de su
jornada, sin la posibilidad de evitar la incidencia de los haces de luz solar. La exposicion
intermitente por periodos cortos también debe ser considerada.

4.17.2 Estandares
Se deberd evitar la exposicion innecesaria a la radiacion solar.

Se debe mantener sefalética indicativa del nivel de radiacién UV (Ultravioleta) en un
lugar visible de la Obra, faena o servicio. Esta informacion se debe obtener en el sitio
web de la Direccion de Meteorologia de Chile, perteneciente a la Direccion General de
Aerondufica Civil. www.meteochile.cl, la SefAal debe establecer los paramefros
establecidos como indicadores de los niveles de radiacion:

*Extremo
*Muy Alto

° Alfo
*Moderado
*Bajo

El color debe ser determinado por lo indicado por la Direccion de Meteorologia de Chile
conforme al informe diario establecida por ésta. (Violeta, Rojo, Naranjo, Amarillo, Verde)
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Todos los trabajadores y la Linea de Mando deben ser instruidos en los riesgos y medidas
de proteccion frenfe a la radiacion UV, respecto a la sefialéfica referente al nivel de
ésta vy la aplicacion correcta de los protectores solares.

Los trabajadores expuestos a la radiacion UV deben emplear manga larga y en ningin
caso pantaldn corfo. En forma permanente se debe ufilizar casco de seguridad y
antiparras con filtro UVA y UVB.

Frente a la radiacion ultravioleta generada por soldaduras u ofras fuentes se deben usar
biombos, mdscaras para soldar y trajes adecuados para su proteccion.

Se deben mantener dispensadores con protectores solares de manera de realizar Ila
aplicaciéon, previo al inicio de los trabagjos y posteriormente en caso de ser necesario.

La Linea de Mando de la Obra debe conocer la inclusion de la protecciéon de la
radiacion UV en el Reglamento Interno de Orden, Higiene y Seguridad para su difusion y
eventuales fiscalizaciones.

En todas las dreas de tfrabajo con exposicion directa a los rayos solares se deben
mantener dispensadores de agua debidamente profegidos para mantener agua fresca
y en forma permanente.

4.17.3 Seguimiento y control.

En registro de charla diaria o de faena se debe indicar el riesgo de la exposicion sin
proteccion a la radiacion UV y dejar constancia de la entrega de bloqueador solar.

Se debe revisar el cambio diario del tablero indicador de nivel de radiacion UV para la
entrega de informacién confiable.

4.18 Identificacién de las Sustancias Peligrosas

Todo Confratista y/o los empleados del subcontratista que deba frabajar con sustancias
peligrosas deben recibir capacitacion sobre el manejo seguro de estas sustancias y la
comprension de las Hojas de Datos de Seguridad de los Materiales (HDS). las etiquetas y la
manipulacién segura de estas sustancias.

Los Contrafistas deben mantener en la porteria de la obra, en sus oficinas y en sus
bodegas una lista de los quimicos peligrosos, el lugar de almacenamientfo y las HDS
relacionadas.

El confrafista realizard una capacitacion gue identifique los peligros relacionados con los
guimicos especificos y sus procedimientos de manipulacion apropiados.

Todos los quimicos utilizados en las instalaciones deben estar etiquetados de forma clara y
las precauciones de seguridad/advertencia deben estar claramente visibles.
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Las empresas deberan mantener actualizadas las HDS segun NCh® 2245:2015 las cuales se
deberdn revisar una vez adquirido el producto.

4.19 Afmdsferas Peligrosas

Se prohibe el ingreso a dreas que contenga concentraciones peligrosas de gases téxicos
a menos que estén adecuadamente capacitados y utilicen equipos adecuados para
trabajos en ambientes peligrosos (HAIMAT; AUTONOMOS; ETC) y estén coordinados con
las unidades de emergencias correspondientes.

En caso de ser necesario ingresar a dreas con posibles atmdsferas peligrosas se deben
seguir los procedimientos deteccion y confrol los cuales deben estar visados por expertos
en prevencion con competencias en esta materia o por bomberos.
4.19.1 Radiaciones lonizantes
4.19.1.1 Definiciones

Radiaciones lonizanfes: Son radiaciones con la energia necesaria para arrancar
electrones de los dtomos. Cuando un dtomo queda con un exceso de carga eléctrica,
ya sea positiva o negafiva, se dice que se ha convertido en unién (positivo o negativo).

4.19.2 Estandares
4.19.2.1 Documentacién legal

Las empresas prestadoras de servicios deberdn presentar la siguiente
documentacién al Departamento de Prevencion de Riesgos de la empresa:

« Copia del Manual de Proteccion Radioldgica Operacional aprobado por la
Comisién Chilena de Energia Nuclear

e Avuforizaciones comespondientes

* De operacion de los equipos

* De depdsitos de almacenamienfo

e De transporte

« De operadores

= Certificados de calibracion de monitores de radiacion / control dosimétrico

Ademads la obra debe considerar los siguientes requisifos:

*  Registro de dosimetria personal

* Disponer de detector de zona por cada equipo radiactivo

e Senalética adecuada para la demarcacion de las dreas de frabajo

e Las zonas de almacenamiento autorizadas deben contar con la sefalética
respectiva

* Registro de mantenimiento rutinario de equipos: telecomandos, tubos,
guias, cables de conduccion, detectores de radiacién

* Registros de inspecciones realizadas por la autoridad reguladora
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4.19.2.2 Requisitos para el Alimacenamiento en Obra de estos Equipos

En el caso de los densimetros nucleares (equipos que confienen fuentfes radiactivas
selladas) estos deben contar con una Autorizacion de Operacion (DS 133/84) la cual se
puede obtener en cualquier Servicio de Salud de cualquier Region. Esta auforizacion
de operacién es vdlida en fodo el terriforio nacional y no es necesario volver a sacarla
si el equipo es llevade a otra Regidn. Esfe documenfo es una Resolucion que fiene
Numero y fecha.

Antes de solicitar la autorizacion de operacion se debe contfar con una zona de
almacenamiento autorizada por el servicio de salud respectivo de la region. Este
documento es una resolucion de almacenamiento en la Obra.

Se debe contfar con una persona auforizada, que cuente con la licencia de operacion
vigente otorgada por algin servicio de salud respectivo de la Region.

Para el traslado de un densimetro nuclear v otro equipo radiactivo desde una Region a
ofra, se debe solicitar la autorizacién de fransporte en el servicio de salud respectivo, la
cual deberd contar con los siguientes requisitos:

» Fotocopia de Resolucion de Autorizacion de Operacion del Equipo.

* Fotocopia de la Resolucién Habilitacién de Bodega de Crigen y la de desfino
tomando en cuenta la ruta a transitar.

» Fotocopia del certificado de infernacion de la fuente.

» Fotocopia de la Resolucion Licencia de Operacion de la persona responsable
del Equipo, Operador.

»  Antecedentes del conductor; nombre y Rut.

s |dentificacion del vehiculo.

° Anfecedenfes del Destinatario.

Para el caso de aimacenamiento de estos equipos en las Obras se deberd construir un
BUNKER el cual deberd tener las siguientes caracteristicas:

o Paredes y losa de hormigones H-20
s [Espesorde muros 15cm

Losa 15cm

Tapa metdlica de 5mm de espesor

Reja perimetral de 2.5mts metdlica
El lugar de almacenamienfo deberd confar con foda su sefaléfica
comrespondiente al equipo almacenado

En caso de Almacenar equipos Gammagrdficos se podrad utilizar la misma consfruccion
del Bunker, debido que la fuente estd protegida con un blindaje de uranio envejecido
con Plomo por lo cual el bunker cumple con las Normas establecidas.

4.19.3 Seguimiento y Confrol.
4.19.3.1 Secvuencia de Actividades

1. Eljefe de terreno, comunicard al Deparfamento de Prevencion de Riesgos la
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necesidad de efectuar pruebas gammagrdficas, indicando una fecha y
horario propuesto, lugar o elemento, altura estimada sobre nivel de terreno y
fodo dato relevante para definir los pardmetros de cdlculo de la zona a aislar y
el tiempo requerido para la prueba.

2. Elencargado de estos trabajos, coordinard con el organismo autorizado, para
definir el alcance y programacion de las pruebas, envidndoles todos los
anfecedentes que requieran para efectuar el cdlculo inicial.

3. Elencargado de estos trabajos, remitird al Mandante la solicitud para efectuar
los trabajos con equipos radiolégicos, donde se especifica el area y tiempo
esfimado de prueba, incluyendo la fecha y horario propuesto. Ademds, se
incluird el cdlculo de la distancia de seguridad del publico y operador,
realizado y firmado por el organismo auforizado, cumpliendo las normas
chilenas relafivas a la actividad del equipo y el croquis adjunto con el drea
prevista a aislar.

4. El jefe de terreno de la especialidad a confrolar, deberd despejar la zona de
pruebas por lo menos con Y. hora de antelacion al horario de inicio de ensayo
auforizado.

5. El jefe de terreno de la especialidad a controlar, deberd entregar el drea
acordada y agislada en primera instancia al laboratorio autorizado, para que
asuma la responsabilidad por ésta.

6. Laidentificacion de las zonas con vigilancia radiologica y sin vigilancia, a fraves
de la sefalizacion con letreras y/o sefiales de advertencia, cintas u ofros serd
responsabilidad del jefe de faena

7. Se establecerd una efectiva vigilancia sobre los accesos a las zonas de
exposiciones radiogrdficas, acordadas enfre el laboratorio auforizado y el
Departamento de prevencion de riesgos

8. Antes del inicio de las pruebas, el laboratorista autorizado recorrerd  las
zonas definidas para efectuar la confirmacion de la evacuacion total del
publico.

9. El movimiento del equipo radiogrdfico lo efectuard sdélo personal del
laboratorio autorizado.

10. El lugar de pruebas debe ser despejado de interferencias por el supervisor del
drea a controlar, antes de entregar al laboratorio autorizado.

11. Mientras dure el ensayo, nadie podrd ingresar al drea aislada, que no esté
avutorizado expresamente y controlado por el organismo autorizado.
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12. Una vez comprobado que el drea estd aislada completamente, el equipo
instalado y colocadas todas las protecciones previstas en el caso mas
desfavorable, se efectvard una prueba de radiacion para delimitar
efectivamente el drea a aislar. La prueba debe ser controlada desde el punto
mds desfavorable con el sensor de radiactividad y podrd alterar la zona a aislar
(sélo en el caso que aumente el areq).

13. Sélo una vez que se ha delimitado el drea en forma definitiva, se pueden
comenzar con los frabajos.

14. Cuando terminen los trabajos y se haya evacuado el equipo radiolégico, el
laboratorio autorizado enfregard el drea aislada procediéndose a su liberacion.

15. Bajo ninguna circunstancia el equipo radiolégico podrd ser almacenado en
recinfos de Ila Obra mientras no cuente con la auforizacion de
almacenamiento dictada por el Servicio de Salud correspondiente.

4.20 lluminacién
4.20.1 Definicion

lluminacion: Canfidad de flujo luminoso (Lm) incidente sobre una superficie por unidad
de drea de dicha superficie. La unidad de medida es el lux (Lm/m2).

4.20.2 EstGndares

Siempre que sea posible se debe utilizar luz natural. La luz artificial debe ser adecuada al
fipo de trabajo que se realice en un drea.

Las empresas:

» Deberdn mantener ventanas limpias y sin obsfrucciones para asegurar el
maximo de luz natural.

e Deberdn limpiar reflectores, difusores y tubos fluorescentes de iluminacion
regularmente.

» Deberdn identificar dreas de frabajo poco iluminadas y corregir los niveles de
iluminacion hasta cumplir con este estandar.

»  Deberdn reemplazar ampolletas y tubos fluorescentes malos de inmediato
cuando se detecten.

« Donde existan superficies de vidrio, por ejemplo puertas de vidrio, debe estar
claramente marcado con una cinta adhesiva para ayudar a su visualizacion.

4.20.3 De los Trabajos nocturnos

En las Obras, se evitard al maximo la realizacion de trabajos de construccion en horas de
oscuridad.

Sin embargo, si estos frabajos se hacen indispensables, la empresa deberd proveer
luminarias portdtfiles suficientes para que los niveles de iluminacion en los punfos de
frabajo sean los establecidos en este esfandar,
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No se podrdn realizar trabajos de consfruccion de alto riesgo, como montaje estructural,
en horas de oscuridad, aunque se haya provisto iluminacién artificial,

4.20.4 De la lluminacién de emergencias

En todo frabajo que se realice en horas de oscuridad, se deberd disponer de alumbrado
de emergencia. Este alumbrado de emergencia fendra como fuente de energia, una
distinta de la red eléctrica normal.

El nivel minimo de iluminacion en las salidas de emergencias fendrd a lo menos 0.3 lux a
nivel del piso.

4.20.5 De las Mediciones de lluminacién
En aquellas dreas de frabajo en que se realicen frabajos en horas de oscuridad, deberdn
monitorear los niveles de iluminacion para verificar que la iluminacion artificial provista,
cumple o supera los niveles minimos establecidos en este estandar.

Para efectuar las mediciones, deberan seguir las siguientes reglas:

4.20.5.1 Condiciones Generales

Cuando en faena se use luz natural, se debe impedir que los puntos de frabajo queden
iluminados en forma directa por la luz solar.

La distribucion de la luz debe ser uniforme, para evitar zonas oscuras o brillantes en
exceso.

Al usar fluminacién suplementaria en algin equipo o maquinaria, el nivel de iluminacion
general de la sala no puede ser inferior a la quinta parfe de la iluminacion
suplementaria, para evitar excesivos contrastes.

Las paredes de salas deben pintarse de color blanco u ofro color claro que contribuya
a reflejar la luz natural o artificial, aumentando la eficiencia de la iluminacién.

4.20.5.2 Para Efectuar las Mediciones

Divida el drea entre postes o luminarias, en subdreas de 3 metros cuadrados cada una
y tome una lectura en el centro de cada rectdngulo. Luego saque el promedio de
estas mediciones.

Todas estas mediciones deben ser efectuadas al nivel de superficie, exceptfo cuando
en el exterior se efectuan frabajos en bancos de trabajo o similares.
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4.20.5.3 Precauciones en la evaluacién

Se debe tener cuidado (al medir iluminacién) que el evaluador no produzca niveles de
oscuridad en la celda de medicién, por sombra, al pararse demasiado lejos, como por
reflexion de la luz en la ropa que influya en la celda.

Deberdn verificar los dngulos de inclinacion de las luminarias, y el uso adecuado de
pantallas reflectoras.

4.20.5.4 Medicién en Interiores

Para evaluar la iluminacién general de un drea, en el inferior, ésta se debe subdividir en
dreas no mayores de un metfro cuadrado, a la distancia del piso de 0,75 metros,
midiendo en cada una de estas sub-dreas y luego obtener un promedio de la sala. La
posicion del instrumento en esta sala debe ser en forma horizontal al piso.

La medicion debe ser hecha bajo las condiciones normales de frabajo, con las
combinaciones de luz natural y artificial gue corresponda en cada caso en particular.

Las dreas de trabajo que sdlo trabajan de dia, deben evaluarse de dia, con ajuste de
sombras, para el mejor control de la luz dia.

4.20.5.5 Medicién de Exteriores
Para evaluar la iluminacion general en exteriores tenga en consideracion:

e Inspeccione y registre la condicion de las luminarias.

e Registre la altura de la instalacion de la luminaria al piso.

e Registre la ubicacion de las luminarias o postes, el nimero de unidades, la
potencia de cada ldmpara.

e Verifique estos datos con los recomendados en los estdndares.

e Registre las horas de encendido que tiene cada ldmpara.

 Las evaluaciones deben ser hechas después de 30 minutos de encendidas las
luminarias.

4.20.5.6 Medicién General en Salas

Cuando se evalua la iluminacidn general de una sala, se debe efectuar la medicion a
una altura de 0,75 metros sobre el suelo. La ubicacion del insfrumento debe ser en un
plano horizontal, respecto del piso de la sala.

4.20.5.7 Medicion Especifica de Tareas

Cuando se requiere medir la intensidad de iluminacion para una farea determinada, se
debe medir en el punto de trabajo especifico, en donde se efectia la labor.

El instrumento debe ubicarse de tal manera que cuando las lecturas son tomadas, la
superficie sensible de la celda, esté en el plano del trabajo de la persona o en el sector
del frabajo que es critico para la persona, sea, horizental, vertical o inclinado. Esto se
debe verificar consultando al trabajador que realiza la tarea.
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4.21 Control de Ruido
4.21.1 Definiciones

Sonido: Forma de energia ondulatoria, la cual se manifiesta como variaciones en la
presion del medio.

Ruido: Sonido indeseado que puede o no causar dafio al sistema auditivo de las
personas.

Contaminacién Acusfica: Impacto ambiental generado por sonidos molestos que
pueden producir efectos fisiologicos y psicoldgicos nocivos para una persona ¢ grupo
de personas.

Minimizacién: Acciones para evitar, reducir o disminuir en su origen la infensidad y/o
peligrosidad del ruido generado. Considera medidas de confrol para la reduccion de la
generacion de ruido, tanfo en la fuente emisora, como en las medidas de proteccion
ingenieril.

4.21.2 Ruidos / Proteccidén Auditiva

Todo trabajador expuesto a ruido por sobre los niveles sefialados en el Decreto Supremo
N° 594 y en todas las dreas en las que Transelec o el Contratista adviertan el
requerimiento (con sefializacion) de proteccién para los oidos, debe utilizar proteccion
auditiva adecuada

Los Contratistas deben utilizar proteccién auditiva cuando operan o utilizan equipo que
emite ruido a un nivel superior a los 85 decibeles en una jornada de 8 horas, segun lo
establecido por el Decrefo Supremo N° 594.

Vehiculo de Transporte

Los vehiculos de fransporte de personal y los conductores deben cumplir con el DS n° 80,
(Reglamenta el Transporte Privado Remunerado de Pasdjeros) y el resto de las leyes y
normas de transito que regulan esta materia.

Los conductores deben contar con examen psicosensotécnico debidamente aprobado.

Los conductores de vehiculos de transporte de personal deben revisar diariamenfe el
vehiculo antes del uso, informando a su supervisor o jefe directo cualquier observacion
que pueda exponer al personal de la empresa a un riesgo de transifo no controlado. Los
conductores de pasajeros deberdan cumplir la Normativa legal del fransito vigente y en
especial cumplir con las horas de conduccién.

Los conductores deben transitar a velocidad razonable y prudente, respefando siempre
las condiciones del lugar, la sefnalizacion y las leyes del trdnsifo, y aquellas normas
establecidas por la obra o por Transelec.
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Los vehiculos sélo podrdn transportar la cantidad de pasajeros establecida en revision
técnica comespondiente. Deben confar con una Programa de mantenimiento
implementado y jamds deben superar la capacidad maxima de carga

4.21.3 Regquisitos Minimos para los Vehiculos de Confratistas
Los vehiculos deben tener las siguienfes caracteristicas minimas de seguridad:

1. Vehiculos con fraccién a las cuatro ruedas para aquellos qgue transiten fuera de
las vias publicas.

2. Bama antivuelco certificado en el interior de camionetas.

Sistema de GPS o rastreo de velocidades por coordenadas geograficas.

4. Cintfurones de seguridad de fres puntas, para todos los ocupantes, excepto en

el asiento central trasero, el que podrd ser de dos puntas.

Frenos ABS delanteros, fraseros o ambos.

Barreras y restricciones para la carga (barandas, capacidad de carga, cunas

para evitar que se mueva la carga).

7. Airbag (bolsa de aire) para el conductor y copiloto. Minibuses requieren airbag
solo para el conductor y cinturén de seguridad para fodos los ocupantes.

8. En caso de readlizar faenas donde haya presencia de nieve, usar
neumdticos especiales y portar cadenas.

9. Los neumdaticos deberdn tener una banda de rodamiento cuyo dibujo fenga al
menos 3.0 mm. de profundidad.

10. Alarma de retfroceso y cinta reflectante en el portaldn trasero.

11. Para vehiculos de carga, una malla en vidrio frasero de cabina que evite
contfacto con la carga

12. Guardafangos delanteros y fraseros (opcional).

13. Limpia parabrisas y "sapitos” operativos.

14. Sistema de calefaccioén del vehiculo en buen estado.

15. Kit de emergencia complefo (2 triangulos reflectantes u ofro, gata,
equipo de primeros auxilios definido por Transelec y extintor de incendios).

16. Vehiculos con una anfigledad maxima de é anos para camionetas y minibds,
para el caso de los buses ésta serd de 10 anos. .

17. Revision de luces en buen estado

w

o o

4.21.4 Requisitos Minimos para los Conductfores

Clase de licencia de conducir compatible con el vehiculo.

2. Examen psicosensotécnico al dia. Hoja de vida del conductor.

Induccién en conduccién, que considere denfro de los temas, conduccion a la

defensiva, estdndares del vehiculo y normas de frdnsito legales e internas de

Transelec.

4. Registro de aprobacion de curso de manejo a la defensiva, o curso de
conduccion de vehiculo 4x4 para condiciones geograficas que lo requieran.

5. El contratista deberd tener un listado actualizado de conductores aprobados

porla ITO

w
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4.21.5 Inspeccién de Vehiculos
El conductor del vehiculo serd el responsable de realizar la lista de chequeo de vehiculos,

semanalmente, sin perjuicio de la revision diaria que deberd efectuar al vehiculo anfes del
inicio de la jornada.

4.21.6 Control de Vehiculos en Obra

—

Uso obligado de formato Check-List diario

2. El Confratista deberd mantener carpeta de fodos los conductores con sus
correspondientes antecedentes, adjuntando la documentacion del vehiculo.

3. Para el caso de servicios confratados por la obra, el Confrafista debe
mantener una carpeta, con la documentacion del chofer y del vehiculo al
dia.

4. El Contrafista debe mantener el (los) listado(s) actualizado(s) de conductores y
vehiculos de la obra, que describa vencimienfos de exdmenes
psicosensotécnicos, licencias de conducir y mantencion de los vehiculos.

5. Solo podrdn manejar con licencia interna del contratista para un control

efectivo.

4.21.7 Documentacién

. Antes de ingresar un vehiculo a obras, faenas o instalaciones de Transelec, la
empresa Confrafista debe presentar al Jefe de la Inspeccion Técnica de la
Obra o a la Unidad de Prevencion de Riesgos de la Gerencia Zonal, segun
corresponda, la siguiente documentacion del vehiculo:

e Revision técnica al dia
e Permiso de circulacion al dia

2. Copia de estos documentos deberdn ser archivados por la Inspeccion Técnica
de la Cbra o la Unidad de Prevencion de Riesgos de la Gerencia Zonal.

3. Cumplidas las etapas anteriores, el CONTRATISTA podra utilizar el equipo o
vehiculo en trabajos para TRANSELEC.

4.21.8 Del Uso de Chalecos de Alla Visibilidad
Todos los trabajadores que frabajen alrededor de los equipos madviles o que ingresen a
patios en explotacion deberdn vestir ropa de trabajo de alfa visibilidad.

4.21.9 Del Estacionamienio

Las siguientes reglas se deberdn aplicar siempre para estacionar equipos moviles:

1. Solo estacionar en lugares designados.
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2. Dejan en posicidon de reposos fodas las partes y piezas de los equipos con
piezas movibles (horquillas, baldes, hojas, ripper’s, etc.)

Acunar las ruedas en lugares con pendiente.

Respetar las velocidades al interior de instalaciones de Transelec.

Estacionar siempre aculatado, cuando el estacionamiento no sea en bermas.
Girar las ruedas hacia el inferior del camino o banco

Aplicar el freno de estacionamiento y enganchado

Nunca se deberd estacionar un vehicule y equipo sin el operador, con el motor
en funcionamiento.

ONDO &AW

4,22 Requisitos de Herramientas y Equipos

Las herramientas, equipos. elementos y accesorios deben ser inspeccionadas
mensualmente por una persona calificada, designada por el Conftrafista, la cual debe
tener calificaciones y conocimientos de las herramientas y de sus sistfemas de confrol. Las
cudles serdn identificadas segun esfdndar de cdédigo de colores mensualmente. Todo el
equipamiento deberd estar debidamente certificado por un Organismo autorizado segin
norma chilena.

Es necesario que los frabajadores reporfen fodo dafo o defecfo que observen en sus
herramientas o equipo dofado o defectuoso, a su supervisor, mando de Jefe de Faena,
ITO o Prevencidn de Riesgos.

4.22.1 Supervisor debe controlar que:

_—

No se utilicen herramientas defectuosas.

2. Las herramientas se utilicen en forma correcta.

3. Las herramientas se empleen sélo para la operacién para la cual fueron
disefiadas.

4. Las herramientas sean fransportadas en forma Segura.

5. Las hemramientas sean almacenadas de manera adecuada y que no
permanezcan en lugares donde puedan generar nuevos peligros.

6. Las herramientas deberan estar certificadas, por un organismo autorizado
segUn norma chilena.

7. No se podrdn utilizar herramientas o equipos hechizas. Transelec, podra solicitar

estudios adicionales en herramientas ufilizadas en frabajos criticos, memorias

de cdlculos, certificacion efc.

4.22.2 El Supervisor instruird al trabajador en:

Seleccionar herramientas correctas para el frabajo a realizar.

Comprobar el buen estado de las herramientas antes de su uso.

Mantencién de las herramientas limpias y en buen estado.

Usar correctamente las herramientas y emplearla sélo en la funcién para que
fue disefada.

Almacenar las herramientas en un lugar adecuado.

Asegurar el buen uso de las herramientas para la cual fueron diseniadas.

Ll

o @
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7. Retirar e Iimpedir la Uutiizacion de cualguier herramienta hechiza. Las
herramientas, equipos, elementos y accesorios dafados o defectuosos deben
ser retirados del servicio y rotulados con un lefrero que diga "NO OPERAR”.
Deben llevar un control (Inventario) de identificacion de estos a fin que no se
ufilicen en ofras faenas o zonales.

8. Evitar un entorno de frabajo que dificulfe su uso correcto (preparar el lugar de
frabajo).

9. Las herramientas fales como los esmeriles de mano o de pedesfal deben tener
sus protecciones respectivas cuando estén siendo usados.

10. Las herramientas de mano deben ser fransportadas en estuches o bolsos de
herramientas. Las herramienfas cortantes o punzantes deberan tener una
proteccion en su filo o punta para evitar que al retirarlas, los trabajadores se
lesionen.

11. Las herramientas cortantes y punzantes no se llevaran en los bolsillos. Las
herramientas corfantes deben mantenerse siempre afiladas. Se deberd tener
cuidado al trabajar con estas herramientas. Siempre lejos del cuerpo y no
hacia éste. Las manos deben mantenerse detrds de las herramientas y no
frente a ellas. Los cuchillos (tipo cartoneros) tendrdn sistema de hoja retractil.
Los cuchillos grandes de hojillas fijas (machetes) usados para cortar ramas y/o
arbustos serdn equipados con una muiequera para reducir las posibilidades
de que se caigan.

12. Las herramientas tales como los esmeriles de mano o de pedestal deben fener
sus protecciones respectivas cuando estén siendo usados.

13. Los equipos no deben ser lubricados o cargados con combustible mientras
esfén en funcionamiento.

14. Todas las partes moviles de equipos y heramientas deben contar con
protecciones para evitar cualquier lesion accidental y eventual contacto con
ofros objetos.

15. Las personas que operan compactadores de terreno, rodillos, o de impacto y
ofras herramientas similares deben usar zapatos de seguridad, con punta de
acero y proteccion de punfera.

16. Los dientes de las sierras y discos de esmeriles deben estar siempre dirigidos en
la direcciéon opuesta al cuerpo del operador.

17. Cuandeo se esta corfando, aserrando, esmerilando o efectuando cualquier
ofra operacion semejante, los materiales no deben sujetarse con las manos.

18. No debe usarse la bencina para limpiar herramientas, maquinarias, equipos o
el propio cuerpo.

19. No debe usarse las herramientas que tengan los cables eléctricos gastados o
danados, que les falte el enchufe de conexidn a tiera o que no esfé
firmemente adherido al cuerpo de la herramienta.

20. No debe usarse el aire comprimido para limpiar ninguna parte del cuerpo ni
tfampoco para la ropa.

21. Las mangueras de aire para las herramientfas neumdticas deben amarrarse
enfre si para evitar cualquier "chicoteo incontrolado en el caso eventual que
las coplas de empalme se separen por la presion.

22. Las herramienfas accionadas por combustible no deben usarse en dreas
encerradas o sin ventilacion. El combustible se debe entregar SOLAMENTE en
recipientes de seguridad aprobados (mefdlicos). Estos recipientes deberdn
estar efiquetados para indicar claramente su contenido.



— T-ETG-004 / ESPECIFICACIONES TECNICAS Fecha: 25.08.2017

l-[an Se& GENERALES Sl

Uniendo a Chile con Energia«

Manual de Gestién de Seguridad, Salud

; : Pdag. 35 de 109
Ocubacional para Empresas Contratistas

4.22.3 Herramientas y Equipos asociadas a Trabajos en Sistemas Eléctricos
Deberdn cumplir siempre los siguientes requisitos:

1. Ser de fabricacién avutorizada y confar con los manuales, catdlogos y
especificaciones del fabricante.

2. Deben contar con todas sus partes y piezas o repuestos originales.

3. Deben estar dotadas de fundas, maletas, cases u ofros definidos por el
fabricante para el correcto almacenamiento y traslado.

4. Deberdn contar con pruebas eléctricas y de aislacion cada 6 meses.
Debiendo registrarse y efiquetarse la difima fecha de estas pruebas.

5. El almacenamiento se realizard en las condiciones indicadas por el fabricante
respecto de humedad, femperatura, limpieza y otros aspectos relacionados.

6. El personal deberd estar capacitado en el uso, aimacenamiento y pruebas
asociadas a estos equipos.

7. Los chicotes y prensas deberan estar en buen estado, sin hebras corfadas.

8. Los equipos de medicion y que requieren calibracion deben cerfificarse de
acverdo a lo establecido por el fabricante por una empresa autorizada u/o
especializada.

9. Diariamente se debe realizar una inspeccion visual para verificar el correcto
esftado de las herramientas.

10. Se debe redlizar el control mensual, a fravés, de la aplicacion del codigo de
colores.

11. Los equipos criticos deberan cumplir con el siguiente estandar:
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Tipo

Equipo Frecuencia Norma asociada | Observacion
Guantes dieléctricos| Cerfificacion En la ASTM D120 Obligacion segin NCH
(nuevos y todas las clases) | en laboraterio | adquisicion 1668-1669 of. 1980
Guantes dieléctricos| Inspeccion Previo cada Revisar fisura 0
] ASTM 1236-96 B
(en uso y todas las clases) | visual uso envejecimiento
Guantes dielectricos| Certificacion Cada 6 Obligacion segin NCH
; ASTM F496-08
(en uso v todas las clases) | en laboratorio | meses 1668
Estandar recomendado
en la industria
T Ensayo de| Cada un| ASTM F711-02 | Almacenamiento libres de
9 B laboratorio afio (2007) humedad
Transporfe en fundas libre
de golpes
o 5 . Pruebas de| Cada 6 Estandar recomendado
REmigas (eleserpines humedad meses ETG-004 en la industria
Estandar recomendado
. en la industria
stfemg e Ensoyo_ Ga _C Gae i ASTM F2249-03 | El cable puesta fierra debe
aterramiento laboratorio ano
ser fransparenfe y de
cobre segin ASTM 855-09
OSHA 1910.269
Plancha (medicién de Ealibracitn Cada un | IEE STANDARD | Estdndar recomendado
humedad) ano 078-1974 en la industria
ASTM F711
Jump?r 0o  puentes Enso«yo' de ~Cc:dd UN| ASTM D2249-03 Esfqndor ‘recomendodo
supletorios laboratorio ano en la industria
o Ensayo de| Cada un Estandar recomendado
i Slislgae laboratorio afo ASTMF711-02 1 o I industria
Para trabajos de tension
Ensayo de| Cada o] hasfta 800 KV en corrienfe
Ropa ranductand laboratorio meses LNEREN G530 alferna  y 600 KV en
corriente confinua
Detectores de tension Ensayo de| Cada un| ASTM F1796-09| Estandar recomendado
laboratorio ano OSHA 1910.269 en la industria
O Ensayo de| Cada 6| ANSI/SIA A92.2-| Estandar recomendado
Camion hidroelevador . : .
laboratorio meses 2001 en la industria
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4.23 Herramientas Manuales

Se deberd controlar que:

1. No se ufilicen herramientas defectuosas.

2. Las hemrmamientas se utilicen en forma correcta.

3. Las heramientas se empleen sélo para la operacion para la cual fueron
disefiadas.

4. Las hermamientas sean transportadas en forma segura.

5. Las herramientas sean devueltas a Bodega y que no permanezcan en lugares
peligrosos (vanos, fableros eléctricos, pasillos de transito). Asimismo, verificard
gue sean guardas en condiciones favorables.

6. Los operadores de hemramientas de energia explosiva deben ser capacifados
en el uso de ésfas. En caso de los cartuchos explosivos, deben esfar
debidamente almacenados y no dejarlos esparcidos en el piso.

7. Las hemramientas de mano deben ser fransporfadas en esfuches o bolsos de
herramientas. Las heramientas corfanfes o punzantes deberan tener una
proteccion en su filo o punta para evitar que al retirarlas, el frabajador se lesione
SUS Manos.

8. Las hemramientas cortantes y punhzantes no se llevaran en los bolsillos, ya que
una caida sobre estas herramientas puede causar heridas punzojenetrantes.

9. Las herramientas cortantes deben mantenerse siempre dfiladas. Debe tenerse el
cuidado de frabajar con estas heramientas lejos del cuerpo y no hacia éste.
Las manos deben mantenerse detrds de las herramientas y no frente a ellas.

10. En lo posible los cuchillos tendran hoijillas retractables. Los cuchillos grandes de
hojillas fijas usadas para cortar materiales aislantes seran equipados con una
mufiequera para reducir las posibilidades de que se caigan.

1. Las asas de las herramienfas manuales deben manfenerse en buen estado. Las
asas sueltas pueden crear un riesgo si la parte Util de la herramienta se suelta.

12. Los alicates no serdn usados con extensiones o enfubados de metal para
aumentar su efectividad.

13. En frabajos en alfura se debe amarrar la herramienta a la muieca.

4.23.1 Martillos macetas combos.

Se deben evifar las siguientes condiciones y acciones subestdndares:

Mangos suelfos o poco seguros.

Mangos astillados o asperos.

Cabezas saltadas o rotas.

Ganchos abiertos o rotos.

Emplearlos como palancas o llaves.
Sujetar el mango muy cerca de la cabeza.
Emplear el pomo del mango para golpear.

4.23.2 Alicate tenaza caimdn

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:

e Deformados, mangos de forma inadecuada.
¢ Mandibulas gastadas o suelfas.
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e Filo de la parte corfante mellado.
e Usar alicates para soltar o apretar tuercas o tornillos.
e Usarlos para golpear

4.23.3 Sierras, serruchos

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestdndares:

Hojas mal colocadas o torcidas.
Mangos sueltos, partidos o dsperos.
Dientes desafilados o maltratados.
Cortfar con demasiada velocidad.
Trabajar con solo una parte de la hoja.

4.23.4 Picota, pala, chuzo, diablo

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:

Mangos suelfos, asfillados o dsperos.

Desdfilados o mal afilados.

Usarlos como palancas o martillos.

Tratar de hundir demasiado la herramienta.

Usar picota en vez de chuzo para golpear piedras o material duro.

4.23.5 Llaves, dados

Se deben evitar las siguienfes condiciones y acciones subestadndares:

Bocas o dientes gastados, deformados o con grietas.
Sin fin desgasfado o con hilo quebrado.

Usarla como martillo o palanca.

Empujar en vez de ftirar la llave.

Emplear una llave de fipo o tamafio no apropiado.

4.23.6 Destornilladores

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestdndares:

Mangos sueltos o partidos.

Hojas mal afiladas, melladas o forcidas.

Mal templado, vdstagos torcidos.

Usarlos como palanca, cincel, botador, sacabocados

Usar destomilladores que no correspondan al tamario y tipo del tornillo.

4.23.7 Puntos Cinceles

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:

Cabezas astilladas, saltadas o con rebordes.
Vdastagos demasiado cortos para un manejo seguro.
Filos rofos o saltados.

Usarlas como palancas.

Tratar de hacer un corte demasiado profundo.
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e Cincelar hacia adenfro o hacia ofras personas.
4.23.8 Limas Escofinas

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:
Sin mangos.

Puntas quebradas, gastadas o engrasadas.

Usarlas como palanca, martillo, destomiflador, efc.

Golpearlas o limar en forma incomecta, especialmente en maguinas en
movimiento.

e Usarla para corfar material.

4.23.9 Planas llanas Espdtulas

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:

e Mangos desasfillados, rotos o mal soldados.
e Hojas curvadas, agrietadas o rofas.

4.23.10 Cuchillo
Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:
Hojas desafiladas o melladas.
Mangos sueltos, partidos o demasiado cortos.
Carecer de vainas.
Usarlos como destornillador o palanca.
Tomarlos por la hoja.
Cortar hacia el cuerpo.

4.23.11 Tijeras para latas

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestdndares:

Hojas desafiladas.

Mangos rotos o agrietados.

Usarlas para golpear.

Tratar de cortar Idminas muy gruesas.
Usarlas como punzon.

4.23.12 Cepillo de mano

Se deben evitar las siguienfes condiciones y acciones subestandares:

Mangos desastillados o rotos.

Hojas desafiladas o rotas

Mecanismos de regulacion inoperante.

No extraer clavos de la madera antes de trabajar sobre ella.
Probar el filo pasando el dedo por él.
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4.23.13 Formones

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:

Mangos desastillados, suelfas o rotos.

Vdstagos torcidos, mal templados o demasiado cortos.

Filos mellados o agrietados.

Usarlos como palanca, martillo o destornillador.

Usarlos para cortar clavos o teniendo el material en la mano.

4.23.14 Sopletes

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestdndares:

Uso por personal no calificado.

Operar el equipo donde existan materiales combustibles.
Usarlos con sopletes o mangueras en malas condiciones.
Golpear los cilindros.

No usar E.P.P.

Uso de gases inadecuados para el soplete.

4.23.15 Rozdn

Se deben evitar las siguientes condiciones y acciones subestandares:

e Transpertar la herramienta sin funda o proteccién del filo.
e Ufilizar la herramienta sin lentes de seguridad tipo antiparra, hermeétfico y con
fijacidon permanente, referencia barbiquejo para casco en frabajo de altura.

4.24 Herramientas Eléctricas
4.24.1 Las Herramientas eléctricas deben cumplir los siguientes requisitos

Tener enchufes y cables eléctricos en buenas condiciones, con aislaciéon completa y
correctamente conectados.

Conexiones a tierra en cualquier bastidor metdlico. Se exceptiuan las herramientas que
hayan sido fabricadas con doble aislacién y que cuenten con el simbolo de doble
aislacion estampado en su carcaza.

Interruptores, botones, carcaza y cables en buenas condiciones.

Interruptor de funcionamiento debe ser de Hombre Muerto, para que la herramienta se
detenga automdaficamente si el operador deja de presionar el inferruptor. No se
permiten herramientas eléctricas cuyo internrupfor pueda fijarse en posicion de
operacion.

Herramientas de corfe y desgaste como esmeriles angulares y sierras circulares, deben
contar con sus protecciones mecdnicas en perfectas condiciones.
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Las exfensiones electricas deben estar perfectamente aisladas, no se aceptan
reparaciones de aislacion de terreno. Solo se podrdn reparar con mufas de aislamiento
equivalente a la aislacion original. No se aceptfa el uso de huincha aisladora para
reparar cables y extensiones.

4.24.2 De las Conexiones a Tableros — Disyuntores Diferenciales

Las herramientas eléctricas deberdn alimentarse exclusivamente desde los fableros
portdtiles. Estd prohibido que se alimenten directamente desde los circuitos de
alimentacion de la planta, para asegurar que siempre habrd un disyuntor diferencial
protegiendo al equipo y su operador.

4.24.3 Del Entrenamiento y Capacitacién

Todos los trabajadores que deban usar herramientas electricas porfdtiles, deben ser
capacitados para cumplir esta funcién, a través de un curso de uso de herramientas
eléctricas y riesgos eléctricos. El curso deberd tener una duracién minima de una hora, y
al final deberd finalizar con una evaluacion de los asistentes.

Los trabajadores que hayan aprobado este curso tendrdn la autorizacion para el uso de
herramientas eléctricas porfdtfiles.

4.24.4 Inspeccion mensuval

Las herramientas eléctricas portatiles serdn inspeccionadas mensualmenfe por el
electricista calificado de la empresa, persona competente y seran codificadas con el
color del Mes segun se establece en el estandar de Cddigo de Colores.

Se deberd verificar aislacion, continvidad vy funcionamiento de cada herramienta. En
caso de herramientas de corte y desgaste, deberd inspeccionar la disponibilidad y
estado de las protecciones mecdnicas de hojas y discos.

Los frabajadores que operen estas herramientas deben inspeccionarlas antes de cada
uso. Las herramienfas defectuosas deberan ser refiradas de terreno de inmediato y
devueltas al pariol de la empresa. Alli se deberdn efiquetar con una Tarjeta de Peligro
con la Leyenda: "Peligro -No Operar” hasta que haya sido reparada, o sea dada de
baja. en cuyo caso serd retfirada del proyectfo de inmediato.

Esta regla es general para todos los equipos y herramienfas eléctricas, no se aceptardn
herramientas defectuosas en ferreno bajo ninguna circunstancia.

4.24.5 De los Equipos y Herramientas Manuales, en General

«  Usarequipos en buen estado de funcionamiento
e Formar al personal con relacién a los métodos correctos de frabajo y uso de
equipos y herramientas
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4.24.6 De los equipos de Corfe

» Evitar el corte de planchas metdlicas con esmeril angular, prefiriendo el uso de
guillotinas o tijeras, cuando sea posible.

e Redlizar tareas ruidosas {con sierra circular o esmeril angular), en lugares
cerrados tales como bodegas subterraneas o recintos especialmente aislados
con estos fines. Utilizar proteccion auditiva tipo fono y senalizar la zona de
trabajo.

4.24.7 Vibrador de Inmersién

« FEvitar el uso de vibrador de inmersion, mediante la utilizacion de hormigdn
mezclado con fluidificante, el cual permite obtener una mezcla fluida sin
segregacion, sin requerir de vibrado.

s FEvitar el contacto de la sonda del vibrador de inmersion con armaduras
metdlicas.

e Cubrir el motor de accionamiento del vibrador.

4.24.8 Seguimiento y Control

4.24.8.1 Fuente Emisora

» Se controlard periédicamente la medicion de ruido de equipos y /o
magquinarias.

= Se retirardn aquellos equipos y/o Maquinarias, gue por problemas de
mantencion generen alferaciones al Medio Ambiente, y que vayan en perjuicio
de los frabajadores.

« Se mantendrd un programa de mantencion preventiva y correctiva para estos
equipos y maquinarias.

4.24.8.2 Proteccidn al trabajador

« Fl frabajador, cualquiera sea la exposicion al ruido, y esté sometido a un nivel
de dB(A] que pueda afectarlo, estd obligado a utilizar profectores audifivos.

» Para aquellos casos de exposicion temporal, se usardn protectores de tapdn
infernos.

 Para aquellos casos en que el trabajador realice una actividad permanente,
en una zond ruidosa, se debe utilizar protectores fipo fono.

4.24.8.3 Medio Ambiente

Se debe considerar el cumplimiento de las normas de ruido aplicables, considerando
principalmente la percepcion plblica de la comunidad y estudios de ruido segun la
necesidad de cada obra.

4.25 Equipos
4.25.1 De los Mariillos Neumdticos y Perforadoras
e En lo posible, utiizar martfillos hidrdulicos o electroneumdticos, ya que
comparativamente producen menos ruido.
e Instalar carcasas sobre las zonas de descarga de los martillos neumdticos,
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con salidas tubulares y revestimiento interior absorbente, con el propésito de
gue actlien como camaras de expansion.

e FEvitar el picado de hormigdn mediante el uso de moldajes de buena calidad
gue no requieran fanfo frabajo de ferminaciones.

e Utilizar aditivos como puentes adherentes que permiten la union de hormigones
antiguos con morteros, sin la necesidad de picar en exceso.

4.25.2 Compresores y generadores eléctiricos

« Deben contar con carcasa de aislamienfo acustico en buen estado.

» Todos los mofores de combustion interna deben contar en su fubo de escape
con silenciadores eficientes y en buen estado.

» La carcasa del compresor debe estar completamente revestida en su fubo de
escape con silenciadores eficientes y en buen estado.

* La carcasa del compresor debe estar complefamente revestida en su inferior
con material absorbente acustico, con trafamiento ignifugo (lana mineral,
espuma de poliuretano, efc.).

 Todas las puertas de acceso al interior de la carcasa deben contar con gomas
de agjuste y mantenerse cerradas herméticamente durante la operacién del
equipo.

« De no contarse con carcasa antiruido es necesario apantfallar el equipo,
cubriendo las direcciones de salida a zonas que puedan verse afectadas por el
ruido.

e Las enfradas vy salidas de aire deben confar con silenciadores constifuidos por
conductos revestidos con absorbente acustico.

* No ubicar los compresores pegados a esfructuras como paredes o deslindes
que dificulten el flujo de aire de ventilacion o que puedan ser afectados por la
transmision de vibraciones.

» Ubicar el compresor en posicion favorable con respecto al viento.

e Apoyar, acufar y nivelar correctamente el equipo, a fin de prevenir un mal
funcionamiento del sistema de aislkamiento de vibraciones.

4.25.3 De los Vehiculos y Maquinaria Pesada

* Revisar el estado de los silenciadores en motores de combustion y cambiar las
unidades defectuosas.

« Utilizar silenciadores de alto rendimiento en la reduccion del ruido.

s Fijar piezas sveltas.

¢« Coordinarel acceso a obra con un sefialero.

s FEvitar que los camiones estacionados en la obra mantengan encendido
el motor, @ menos que seaq estrictamente necesario.

* Evitar que los camiones hormigoneros se desplacen con el cubilote de
descargas sin fijacion.

» Limitar la velocidad de desplazamiento de vehiculos en el interior de la obra a
20 km/h.

s Mantener los accesos y caminos inferiores de la obra lisos, sin badenes ni
baches.

s No efectuar mantenimientos de mofores en la obra
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4.25.4 Equipos de lavado

La documentacién del operador como licencia de conduci, examen
psicosensotécnico, competencia en la operacion de equipo de lavado y el camion,
revision técnica, mantenciones, permisos, seguros, certificaciones de barandas, escalas,
entre otfros, deben encontrarse vigente. Todas las superficies deben estar libres de grasas
y aceifes, debe haber disponibilidad de manillas, barandas y pisaderas para el
desplazamiento del personal.

Las luces e insfrumentos del camidén deben encontrase en funcionamiento, los
neumdticos y parabrisas deben enconfrarse en buen estado y todo el sistema de
funcionamiento del camién no debe presentar filtraciones de aceite como de
combustible.

El camién debe contar con un chicote de fierra de 15 mts. de largo con aislacion en
buen estado, la barra cooperweld y plancha equipotencial, los chicotfes y uniones no
deben presentar sulfataciones en las conexiones o hebras cortadas.

En el caso de que el camion sea del fipo aljibe, este debe presentar conexiones
eléctricas aisladas, fijacion adecuada del estangue al chasis, vdivula de descarga
operativa y el pasillo superior debe enconfrarse con antideslizante, misma condicion
para plataforma en la que se fija equipos de lavado.

El equipo de lavado debe contar con medio de atenuacion de ruidos, en la fuente o
trayectoria, si lo anterior aun presenta niveles de ruidos superiores a los establecidos en la
normativa legal (DS 594), el personal que estd expuesto producto del funcionamiento del
equipo debe contar con proteccion auditiva.

En el lavado debe considerarse los siguientes factores:

e Volfaje de operacidon del sistema. A mayor voltaje, mayor fuga.

e Resistividad de Agua. Al disminuir la resisfividad del agua, la corriente de fuga
aumenta.

e Presion de Agua. La corriente de fuga disminuye al disminuir la presion.
Didmetro de la Boquilla. Al disminuir el diadmetro de la boquilla, aumenta la
corriente de fuga.

e [ongitud de Chorro. Al aumentar la longifud de chorro de agua, disminuye la
corrienfe de fuga.

e Secuencia de lavado.

o Mienfras se estd lavando un elemento energizado, nadie deberd subir, bajar o
apoyarse en el vehiculo

e En zonas urbanas o en lugares donde sed posible la presencia de espectadores,
se deberd delimitar la zona de frabajo incluyendo el vehiculo lavador.

¢ Medicion de la resistividad del agua a usar considerando que el valor minimo de
resistividad del agua para lavado de cadena de aisladores energizados es 500
ohms-pulg.}, aisladores tipo line post, station post y otros aisladores similares, se
deberd usar agua con resistividad minima de 1.380 ohms-pulg y en aisladores
poliméricos un minimo de 990 ohms-pulg.

e En todos los aisladores en disposicion vertical independientemente del punto
energizado, se procederd a lavar comenzando por la parfe inferior.
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e Al abrir la valvula de paso del pitén, se cuidard que el chorro se dirija hacia
donde no hay punfos energizados. Solo una vez esftablecido el chorro, éste se
dirigird hacia el aislador que se lavard.

El equipo de lavado debe contar con mandmetro y parada de emergencia
funcionando, las pistolas deben contar con puesta a fierra adecuado, sin fugas y la
boquilla debe ser el adecuado respecto la fension. Las uniones deben encontrarse libres
de corrosion y las mangueras no deben presentar fisuras o en evidente estado de
agrietamiento. El grupo de trabajo debe estar dotado de anemdmefro y medidor de
resistividad del agua. Se deberd medir la resistividad del agua periodicamente durante
el dia, ya que si el estanque estd expuesto al sol, la temperatura del agua aumentard,
bajando su resistividad. Asimismo debe medirse la velocidad del viento y solo se
trabajara cuando esta sea inferior a 40 km/h.

El equipo debe estar afianzado a la plataforma del camidn, con un sistema de soportes
resistentes a la traccién, efecto ocasionado porla marcha y frenado del camidn.

4.25.5 Equipos Mayores

4.25.5.1 Definiciones

Equipos Mayores: Son aquellos utilizados en la construccion para realizar movimientos
de fierra, maniobras de ijzaje y maniobras de carga y descarga, tales como:
excavadoras, retfroexcavadoras, cargadores frontales, minicargadores, camiones tolva,
camiones de servicio y petrdleo, dalibes moto niveladoras, compactadoras -
vibradoras, compactadoras de rodillo y bulldozers, grias hidraulicas, grias torre.

4.25.5.2 Generalidades

La empresa contratista deberdn presentar a Transelec los procedimientos necesarios
para proteger eficazmente la vida y la salud de los frabajadores en las faenas a
desarrollar con equipos mayores.

Todo equipo mayor debe ingresar a las faenas de Transelec previa inspeccion por la
Unidad de Prevencion de Riesgos del Confrafista, el cual inspeccionard fodos los
vehiculos y equipos moviles antes que puedan ingresar al lugar del proyecto y todas las
falencias, fallas y defectos que se detecten, deberdn ser corregidas antes que se
permita su utilizacion. El contrafista deberd documentar y registrar informacion
anteriormente sefialada, la cual podrd ser solicitada por personal de Transelec.

Todos los equipos de izamiento (Grias, camiones con izamiento, man liff, grias tforres
etfc.) deben ser certificadas por un organismo competente que acredite que el equipo
se encuentra en condiciones de frabajo en forma segura. Las empresas contrafistas no
podrdn emitir certificados, si no estan validados como enfes certificadores de esfos
equipos.

Todas las faenas de izaje deben contar con rigger calificado.

4.25.5.3 Competencia de Operadores

El contratista deberd demostrar las competencias de los operadores de equipos
mayores, para lo cual se exigira:
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e Tener su licencia para el tipo de equipo que operard o conducird

e Exdmenes psicotécnicos emifidos por el Organismo adminisfrado

e FEstar totalmente familiarizado con la operacion del equipo que conducird u
operard

e Enlender las limitaciones operacionales y de estabilidad del equipo Mavil que
operard

e Saberinspeccionar el vehiculo o equipo moavil, y detectar aquellos elementos y
componentes del mismo que estdn en malas condiciones.

4.25.6 Cadenas, Tecles, Eslingas, Grilletees Y Estrobos

El Contratista deberd garantizar que fodas las cadenas, Tecles, eslingas y estrobos sean
adecuados para el trabajo y se conserven de acuerdo con los requisitos del fabricante,
no estd permitido el uso de elementos de izaje hechizos. Deberan garantizar la
capacidad a la que serdn sometidos y contar con los respectivos respaldados de
certificacion.
o Todas las cadenas, fecles, eslingas y esfrobos deberdn tener una efiquefa de
identificacién que muestre el indice y el limite de carga.

e Todos los equipos mencionados anferiormente, deberan ser cerfificados
segun norma chilena que aplique y confar con un riguroso plan de
mantencién por un organismo especializado, en especial los fecles. Los
contratistas podrdan revisar visualmente su estado. El confrafista deberd
registrar los equipos mediante un numero de serie y Transelec aceptara
cerfificaciones por equipo y no por grupo o lofe de ellos.

e £l Contratista deberd inspeccionar las cadenas, tecles, eslingas y/o estrobos
antes de usarlos, para detectar desgastes, abrasiones, hundimienfo y
cualquier ofro dano visible. Aguelios estrobos que presenten algun torén
cortado, doblados © que presenten quingués, deben ser rechazados y
refirados inmediatamente de las faenas.

e [os grilletes que serdn usados en maniobras de izaje deberan identificarse de
manera tal que sean usados solamente para este efecto (por ejemplo pintar)
A manera de diferenciarlo de los que se ocupen para ofras trabajos los que
normalmente son sometidos a esfuerzos mal hechos. Igualmente los grilletes
que sean usados en maniobras de tendido deberdn estar identificados para
solo ser ufilizados en estas labores.

e la persona encargada de realizar las inspecciones requeridas debe estar
capacitada para reconocer los defectos. Las cadenas, eslingas, los estrobos
o componentes defecfuosos o dafados deberdn dejar de ufilizarse de
inmediato.



e — T-ETG-004 / ESPECIFICACIONES TECNICAS Fecha: 25.08.2017

l-'anseizz: GENERALES e

Uniendo a Chile con Energia « 2z :
Manual de Gestion de Seguridad, Salud PGg. 47 de 109

Ocubacional para Empresas Contratistas

e £l contrafista deberd mantener un procedimiento y registros de las
inspecciones realizadas, las cuales se deben realizar al menos cada 30 dias.
Todos los elementos de izaje deben ser almacenados adecuadamente para
evitar danos.

e [o0s estrobos de acero deberdn mantenerse lubricados, al igual que los
grilletes los cuales deberdn almacenarse colgados por su ojo, en el caso de
las eslingas se guardaran debidamente enroliadas.

e No se permitird el uso de estrobos hechizos (Gasa confeccionada
manualmente), ademds no se permitird doblar los estrobos.

Mantencidén y Almacenamiento

e las hemamientas manuales se deben mantener en buen esfado de
conservacion. Los mangos, filos y ofros componentes deben ser de forma y
tamanos adecuados, lisos, libres de saltaduras, grietas y asfillas.

e Una vez ufilizadas, las herramientas deben guardarse en chalupas, estantes,
cajas o murales adecuados, debidamente ordenados y limpios, evitando
crear riesgos por proyeccion de cantos filosos.

4.25.7 Andamios y Escaleras

Los andamios y las escaleras deben instalarse y ufilizarse de acuerdo con los requisitos
descrifos en las normas para andamiocs NCh 997.0f1999; NCh998. Of1999,
NCh2501/1.0f2000 y NCh2501/2.0f2000.

Andamios estandarizados y certificados, deben cumplir y garantizar un Trabajo Seguro
para el Trabajador, debemos usar sistemas con componentes y tablones mefdlicos
estandarizados.

El Contratista debe asignar una persona competente para que supervise la construccion
y el uso de andamios.

El Confratista debe asegurarse de que el disefio y la construccion del andamiaje
proporcionen:
s Un sistema de detencion de caidas para cada empleado situado a mads de 1,5
metros por encima de un nivel inferior;
e Un cimiento nivelado capaz de soportar el andamio cargado sin asentamiento;
o FElemenfos de Proteccidn Personal {arnés, linea de vida, sujeciones, fijaciones,
punto de anclgje, etc.) que puedan soportar por lo menos 4 veces la carga
maxima prevista.

Ademas:
e No debe alterarse el disefio original de los andamios.
e Debe suministrarse una escalera de acceso o una forma equivalente de
acceso seguro, por el interior del andamio.



— T-ETG-004 / ESPECIFICACIONES TECNICAS Fecha: 25.08.2017

tmnseté_i: GENSRAD Version: 7

Laiedog Chilcicon Ens i Manual de Gestién de Seguridad, Salud

1 5 Pdg. 48 de 109
Ocupacional para Empresas Contratistas

*» Todo andamio debe tener barandas de seguridad y un sistema que evite que
los pies se deslicen fuera del andamio (Rodapiés).

e Todas las plataformas de transifo deben estar aseguradas contra el
movimiento.

e Todos los frabajadores que frabajen en o cerca de un andamio deben usar
casco de seguridad.

e Los andamios deben ser inspeccionados por la unidad de prevencién de
riesgos del contratista antes de cada jornada de frabajo y luego de cualquier
incidente que pueda afectar la infegridad estructural. Esta documentacion de
inspeccion debe adjuntarse a cada andamio.

La inspeccidén Técnica de la Obra o la Unidad de Prevencion de Riesgos de la Gerencia
Zonal, segun sea el caso, revisardn aleatoriamente cada formulario de inspeccion del
andamiaje para verificar su precision y realizacion.

El Conftratista se asegurard de que las escalas:

e Cumplan conla Nch 351, 1999,

e Sean inspeccionadas por personal designado antes de cada uso.

e Sean de aluminio o fibra de vidrio.

s [Estén aseguradas en la parfe superior e inferior con zapata para evitar el
deslizamiento y que los frabajadores utilicen la regla de los fres puntos de
apoyo mientras trabajan o ascienden por una escalera.

¢ F| Contratista no debe permitir que las escaleras sobresalgan en los pasillos o las
entradas en donde el personal, el equipo transportado, o los materiales que
son manipulados sin la proteccion de barricadas o protectores puedan
chocarlas. :

4.25.8 Equipo Radioactivo

El Contratista debe cumplir con tfoda la legislacion relacionada con materiales
radiactivos.

Sélo el personal adecuadamente capacitado y calificado estard autorizado para utilizar
equipos o materiales radiactivos en las instalaciones de Transelec. El Confrafista
mantendrd los regisfros de fodas las capacifaciones y calificaciones.

Los dispositivos vy los letreros de advertencia de radiacién que contienen un simbolo
internacionalmente reconocide para la radiacion deben ser colocados alrededor del
perimetro de toda drea afectada por la radiacion.

Cuando se ufiliza equipo radiogrdfico, el Contratista debe asegurarse que el drea estd
despejada y que todo el personal se encuenfre a una distancia segura de la fuente
radiactiva.

$élo las personas adecuadamente capacitadas y calificadas deben tener permifido el
ingreso a dichas areas restringidas.

Los densimetros nucleares y gravimetros contienen fuentes radiactivas que los
Contrafistas deben conocer:
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e FEl Contratista no podrd transportar, manipular y almacenar sin autorizacion por
escrifo de la autoridad respectiva.

e S§i el Confratista tuviera que ftfrabajar en proximidad al gravimetro, las
acfividades laborales serdn coordinadas junto con el Jefe de la Inspeccicn
Técnica de la Obra o a la Unidad de Prevencion de riesgos de la Gerencia
Zonal segun sea el caso.

e La planificacion del anteproyecto debe reducir al minimo las horas de trabajo
en tormo a la fuente radiactiva;

e Si el Confratista dafara un gravimetro o densimefro nuclear v observara uno
que pudiera estar danado, debe suspender las faenas y nofificar de inmediato
a las avtoridades respectivas y a TRANSELEC.

El drea donde se efectien trabajos debe encontrase delimitada por conos u otro
elemento que la restringa visiblemente y deberd colocarse senalizacion con simbologia
de radiactividad.

Proceso Constructivo

4.25.9 Inicio de Obra o Servicio

Toda empresa contratista y subcontratista que preste servicios a Transelec deberd cumplir
con las siguienfes exigencias.

Comunicacién y Permisos pertinentes:
1. El contratista deberd comunicar el inicio de la obra, faena o servicio en forma
escrita a los organismos sectoriales pertinentes.

2. El conftratista deberd enviar carta escrita de Inicio de Obra a la Mutualidad,
solicitando asesoria, exdamenes preocupacionales, material de apoyo y
capacitaciones.

3. Para la instalacion de faena el confratista deberd framitar los siguientes

PEermisos:
Agua potable y alcantarillado SEREMI de Salud
Instalacion eléctrica SEC
Instalacién de faena Municipalidad
Acopio temporal de residuos SEREMI de Salud
Exfraccidn de dridos Solicitar avtorizacion g
Refiro de agua servidas SEREMI de Salud
Retiro de residuos domeésticos , SEREMI de Salud
Transporte y disposicion final de residuos peligrosos | SEREMI de Salud
Gabinete de primeros auxilios Autorizacion SEREMI de Salud
Auforizacién Sanitaria de Lugar de Alimentacion SEREMI de Salud
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4.26 Seguridad en el Trabajo

4.26.1 Seguridad Eléctrica

El Jefe de Faena debe elaborar un programa exhaustfivo de los trabajos por realizar
(Condiciones requeridas del AT)

Preparar y gestionar las autorizaciones de TRANSELEC, los documentos operacionales,
que le permitan ingresar a los recintos, Lineas y SS/EE de alta tensidon para la ejecucion
de los trabagjos.

El Jefe de Faena haya dado al personal, que infervendrd en los frabajos, una charla
donde tomaron conocimiento de la faena, su participacién en ella, los riesgos presentes
y las medidas de confrol de riesgos que se comprometen d respetar.

El Jefe de Faena haya solicitado al personal de operaciones, el inicic del proceso de
entrega de las instalaciones donde se trabajard.

El Jefe de Faena haya instalado los bloqueos y delimifaciones de su responsabilidad
para proteger a su personal durante el desarrollo de los trabajos.

El Jefe de Faena haya recibido de Operaciones, la insfalacion para trabajar en ella. El
Contratista serd el responsable de implementar todos los requisitos de seguridad
eléctrica de acuerdo con la normativa aplicable, los procedimienfos y las normas de
Transelec S.A. para instalaciones energizada y no energizadas.

El jefe de faena fiene la obligacion y responsabilidad absoluta de ejecutar los trabajos
de acuerdo a la programacion auforizada, quedando terminantemente prohibido
intervenir equipos no considerados en el permiso y programa.

El jefe de faena deberd verificar la zona de frabajo delimitado zona e identificando si
existe alguna fuente que no esté considerada de MT (media fension) o de AT (alta
tensidn), de encontrarse alguna condicion diferente a lo solicitado en AT “se paralizara
de forma inmediata” el trabajo, hasta incorporar la nueva condicién y solo operacion
aprobara el nuevo AT.

4.26.2 Las 5 reglas de oro para efectuar frabajos en instalaciones de
TRANSELEC:

Se deberd dar cumplimiento a
1. Interrupcion visible de todas las fuentes de energia relacionadas.

2. Blogueo o inmovilizacién de Interruptores y Desconectadores.
3. Verificacion de ausencia de tension.
4. Puesta a tierra y en cortocircuito.

5. Senalizacién y delimitacion.
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El Confratista deberd demarcar y sefalizar el drea de frabajo. Cuando exista el iesgo de
contacto con lineas eléctricas energizadas se deberdn tomar todas las medidas para
elevar, cubrir o de alguna ofra manera proteger contra el contacto accidental. El
Contratista deberd informar a sus trabajadores, sobre la ubicacion de cualquier linea
eléctrica, de sus peligros implicados y las medidas de confrol.

El Contrafista deberd comunicarse con Transelec y esfar al tanfo de cualquier requisifo
especial para la ejecucion de los frabajos con riesgos eléctricos.

El Contratista deberd mantener las distancias de seguridad respecto a las lineas
electricas establecidas en los procedimientos de explofacion tanto para el personal
como para los equipos y maquinarias

4.26.3 Distancias Minimas Admisibles

En lg Tabla se indican las distancias de seguridad minimas admisibles que los
frabajadores calificados que participan en frabajos con lineas vivas o desconectadas
deben respetar en todo momento:

Voltaje nominal de Ila| Distancia minima
linea, KV admisible, mefros
Hasta 66 1,00

110 1,10

154 1:35
220 1,65
500 13,60

Condiciones de aplicacion de la Tabla:

1. Las distancias indicadas en la tabla consideran que el lugar donde se va a
frabajar fiene una atmaosfera normal, que se produce cuando: no hay neblina,
no estd lloviendo ni nevando y la humedad relativa es menor que 80%;
atmadsfera sin contaminacion industrial o salina; altura sobre el nivel del mar
menor que 3.000 meftros.

2. Estas distancias minimas admisibles son aplicables solo para trabajadores
debidamente capacitados para trabajar en instalaciones energizadas.

3. Forma de medicién de la distancia

a. En el caso del método a distancia, se debe medir desde el punto
energizado mas cercano de la instalacion hasta el punfo mas proximo del
cuerpo del frabajador.

b. Con el método a potencial, se debe medir desde el cuerpo del trabajador
hasta el punto mdas préoximo con potencial de fierra.
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c. En ambos casos la medida debe considerar los movimientos propios del
trabajo que se realiza.

4. Para la medicién de las distancias minimas admisibles se establecen dos
situaciones bdsicas:

a. Cuando el dire actia como dieléctrico, en atmdsfera normal. Para un
voltaje nominal determinado, se indica la distancia minima (en metros) a la
cual un trabajador calificado podria acercarse a un punto energizado de
una instalacion, o la minima distancia a que se puede acercar una
herramienta o elemento no aislado.

b. Cuando la propia herramienta para lineas vivas es el dieléctrico. En funcién
del voltaje nominal, se indica la distancia minima que podrd admitirse entre
el punto mds expuesto del cuerpo del trabajador y el extremo de la pértiga
(nombre genérico para las herramientas de lineas vivas) que estaria en
confacto con un puntfo energizado de una instalacion.

5. Para cualquier ofro voltaje nominal que no aparezca especificamente en la
tabla, la distancia minima se debe asimilar a la correspondienfe al voltaje
inmediatamente superior.

El Confratista deberd verificar e identificar como aptos para el trabajo todos los equipos
de elevacion y de tipo brazo de manera que indiguen la alfura mdxima o la extension
posible medida desde el nivel del suelo.

Ademds de las leyes, regulaciones y requisitos aplicables, el Contratista deberd cumplir
las pautas generales del reglamento de Corrientes Fuertes, Norma SEC 5.

En las dreas de frabajo donde se desconocen las ubicaciones exactas de las lineas
eléctricas subterrdneas, el Contratista deberd ubicarlas, sefalizar e idenfificarlas de
manera clara antes de comenzar la excavacion. Los sistemas de cableado eléctrico
dentro del drea de trabajo deberdn desconectarse durante la excavacion.

El Confratista deberd proteger a sus trabajadores contfra descargas electricas al ufilizar
herramientas, dispositivos eléctricos y otros equipos similares. El Confratista deberd
instalar un Interruptor de Falla a Tierra en fodas las salidas/fuentes eléctricas que se
utilizardn durante la consfruccion y el mantenimiento y una Autorizacion de Trabajo de
Transelec, en los recintos de explotacion antes del comienzo de las acfividades.

Los Contratistas deberdn tener precaucion alrededor de todas las lineas, equipos y zonas
energizadas, en especial en climas hUmedos. Ademds de las siguientes precauciones de
seguridad deberdn respetarse junto con las leyes, regulaciones y procedimienfos de
funcionamiento pertinentes cuando el trabajo se lleve a cabo con o alrededor de un
equipo electrico:



e — T-ETG-004 / ESPECIFICACIONES TECNICAS Fecha: 25.08.2017

t-ransete-& GENERALES o

Unlendoa Shile call Ficrelns Manual de Gestién de Seguridad, Salud

3 ; Pag. 53 de 109
Ocupacional bpara Empresas Contratistas

e Siempre siga los procedimientos de bloqueo/etiquetado.

e Unicamente los empleados calificados y autorizados por Transelec podrdn
frabajar en equipos eléctricos.

e Todos los equipos eléctricos deberdn conectarse a tierra adecuadamente.

o Todos los equipos eléctricos deben fratarse como si estuvieran energizados
hasta que se verifique lo contrario.

e [E| Contratista no deberd dejar abiertas las tapas de las cajas de conexion
eléctrica, los interruptores de presion o los equipos eléctricos pequenos
similares.

« A los trabajodores del Contrafista que frabajen con componenfes eléctricos
energizados se les deberd suministrar el equipo de proteccion personal
adecuado al nivel de tensidn a trabajar u/o intervenir

e Deberdn ufilizarse protectores y barreras duras para impedir el contacto
accidental con los circuitos energizados.

o Las empresas Contratistas, que presten servicios de trabajo en altura, deberdn
contar con un procedimiento para Rescate en Altura, considerando para ello,
la Capacitacion y los ejercicios practicos necesarios para lograr un adecuado
nivel en caso de emergencia.

e Las empresas Contratistas, que desarrollen trabajos en altura, deberdn contar
con los EPP y estaciones de emergencia apropiados a la tarea de rescate.

e F| personal de las empresas confrafistas deberdn estar capacifados para la

aplicacién de técnicas de Primeros Auxilios.

4.26.4 Procedimientos de Evacuacion de Emergencia

El Confratista y su personal deberan familiarizarse con el Plan de Emergencia de la
Gerencia Zonal de Transelec en caso de realizar faenas en recintos de explotacion,
incluyendo la ubicacion de las dreas de reunion y las vias de evacuacion. En el caso de
un incendio o la emisién de materiales peligrosos, el Confratista y su personal deben
seguir las directrices del personal de Transelec a menos que reciba otras instrucciones del
personal de emergencia (por ejemplo, de bomberos, la policia u ofro personal
regulador).

El Contratista deberd elaborar un Plan de Emergencia para las faenas que realizard,
tomando en cuenta la coordinacion con el Plan de Emergencia de la Gerencia Zonal.

En recintos de Transelec, si cualquier empleado del Confratista sospecha que existe una
condicién de emergencia, deberd comunicarse de inmediato con el personal de
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Transelec. En caso de no ser posible lo anterior, deberd ponerse en contacto con las
autoridades locales (Bomberos, Carabineros, PDI, SEC, Seremi de Salud efc., segun
corresponda).

En recintos fuera de las dreas de explofacion de Transelec, si cualquier empleado del
Contratista sospecha que existe una condicién de emergencia, deberd ponerse en
contacto con las autoridades locales y con posterioridad informar a Transelec.

4.26.5 Control de Energia Peligrosa (Bloqueo/Etiquetado)

Todos los trabajadores que realicen actividades donde se necesite uso de blogueo,
deberdn tener induccion de frabajos con blogueo, esta induccion deberd ser firmada
por los trabajadores que asistan a ella

En instalaciones energizadas o en su proximidad el Contratista no podra realizar el
frabajo hasta que se haya recibido, comprendido y difundido la aprobacion por escrito
la de Autorizacién de Trabajo (AT) de Transelec.

Los procedimientos de trabajo a aplicar por el confratista deberdn considerar el control
de energia peligrosa (mecdnica, hidraulica y eléctrica) los cuales estar visados por
Transelec, donde se identificard ala o las personas responsables del bloqueo/efiquetfado
la energia peligrosa.

El Contrafista deberd asegurar el completo entendimiento del proceso de bloqueo /
efiquetado de energia peligrosa por parte de los frabajadores expuestos a estos peligros.
Ademds se pondrd especial relevancia a:

e [a prohibicién de retirar dispositivos de bloqueo/etiquetado.
e De operar o dar servicio a equipos sin la debida autorizacion.

4.26.6 Sefalizacién de Obras

Todas las empresas confratistas y subcontrafistas deberdn cumplir este estandar.

4.26.6.1 Definiciones

Sedalizacién de Seguridad: Medio visual o sonoro referido a un objeto, actividad o
situacion determinada, que proporciona una indicacion v obligacion relativa a la
sequridad o salud en el trabajo, mediante una sefal en forma de panel, un color, una
sefial luminosa o acustica, una comunicacion verbal o una sefal gesticular.

Sefial de Prohibicién: Sefial que prohibe un comportamiento susceptible de provocar
un peligro.

Seial de Advertencia: Sefial que advierte un riesgo o un peligro.

Seial de Obligacidn: Sefial que obliga a un comportamiento determinado.
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4.26.6.2 Generalidades

La empresa contratista deberd presentar a Transelec un plan de sefalizacion de
seguridad que cumpla con la normativa vigente de manera de informar a los
frabajadores de los peligros en las faenas a desarrollar.

4.26.6.3 Proteccién contra Caidas

Todo trabajador que trabaje en altura deberd contar con certificado médico que lo
acredite como apto para "Trabajos en altura fisica” y deberd estar insfruido para
efectuar estfos frabajos.

Los dispositivos de proteccién contra caidas deberan utilizarse cada vez que existan
peligros de caida. Los Contratistas deben cumplir con lo sefalado en la Resolucion
Exentfa 1031, del MINSAL *'Guia para la Seleccion y Control de Equipos de Proteccion
Personal para Trabajos con Riesgo de Caidas''.

El arnés de seguridad deberd ser de cuerpo complefo y deben estar provistos de dos
bandoleras de enganche, de manera tal que cuando el frabajador necesifte
desplazarse, siempre gquede enganchado con una, mienfras coloque la otra en ofro
punfo. Y en aquellas faenas (lineas de alta tension] donde el operario necesite
desplazarse verticalmente, Se deberd usar cuerda de vida de perlon de 5/8" por el cual
el Liniero estard sujeto mediante un carro de deslizamiento vertical.

Los trabajadores que desarrollen tareas sobre 1,5 mefros de alfura sobre el nivel del suelo,
deberdn ser protegidos eficazmente confra los peligros de caida y los Sisfemas de
Proteccion contra caidas deben ser certificados por un Organismo competente en
Chile.

Todo frabajo que se efectfué sobre 1,5 mefros sobre el nivel del suelo, y donde no exista
un punfo de anclaje apropiado, se deberd contar con una cuerda de vida, en la cual,
se enganche el mosquetdn del arnés de seguridad

Los arneses para todo el cuerpo, los amarres de amortiguacion de impactos y los
dispositivos de unién adecuados son los requisitos minimos de un sistema personal contra
caidas. Todos los dispositivos de protecciéon contra caidas deberdn almacenarse,
mantenerse e inspeccionarse adecuadamenfe antes de cada uso para detectar
cualquier defecto. Los arneses, las cuerdas de vida y los sistemas retrdctiles deben estar
fabricados con un material duradero y deben tener una etiqueta que indigque la carga
mdxima y el nombre del fabricante. Los amarres y las cuerdas de vida verficales
deberdn tener una resistencia minima a la rotura de 2.200 kilos. EI Contratista es
responsable de suministrar todo el equipo de proteccion contfra caidas necesario para
sus empleados. Los disposifivos de anclaje o posicionamiento deberdn ajustarse para
prevenir caidas libres de mds de 2 metros de altura.

El Contratista deberd contar con un experto en prevencion de riesgos que supervise
foda la proteccidén contra caidas y el cumplimiento de la misma.

El Contratista deberd tener un "plan de rescate” cada vez que se readlice trabajos en
altura donde se emplee el equipo personal contra caidas.
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Los arneses de seguridad deben estar provistos de dos bandoleras de enganche, de
manera tal cuando el operario necesite desplazarse siempre quede enganchado con
una, mientras coloque la otra en otfro punto.

En aquellas faenas (lineas de alta tension) donde el operario necesite desplazarse
verticalmente, Se deberd usar cuerda de vida de perldn de 5/8" por el cual el operario
estard sujeto mediante un carro de deslizamiento vertical

Para frabajos en estructuras de lineas y equipos de patios de SS/EE de Alfa Tensién, se
utilizaran ganchos esfructurales (garras) de 110 mm. de apertura.

Todo trabajador antes de utilizar cualquier fipo de sistema o equipo de proteccién
personal confra riesgo de caida en altura, debe recibir una adecuada y completa
capacitacién y entrenamiento por parte de la empresa que los provee. Segin norma
Chilena.

Al trabajador se le debe proporcionar toda la informacion necesaria contenida en este
estandar y aquella especifica que se requiera sobre los riesgos de caida en altura, que
estén asociados a las operaciones a distinfo nivel que debe efecfuar sobre el uso
correcfo del sistema o equipo de proteccion personal, para limitar y/o detener una
caida en caso de ocurrir un incidente.

4.27 Instalacién de Faena
El Confratista deberd establecer la instalacion de faena en el lugar sefiglado por
Transelec, posterior a esto el Contratista deberd hacer un layout del terreno, delimitando
la zona de la obra y elemenfos anexos, resolviendo las ubicaciones de las distintas
dependencias.

En caso de trabajos cercancs o en presencia de equipos energizados, el Confratista
deberd implementar bameras duras que impidan el acceso a los sectores sefialados. Junto
con lo anterior, el Contratista deberd implementar toda la sefalizacion de seguridad
respecto de los peligros identificados en la matriz peligros y riesgos de la obra.

4.28 Movimiento de Tierra
4.28.1 Alcance
Todas las empresas confratistas y subcontfrafistas que se desemperfien frabajos de
movimiento de fierra deberan cumplir este estandar.
4.28.2 Definiciones:
Equipos: Son aquellos utilizados en la consfruccion y que participan del movimiento de
fierra, tales como: excavadoras, retroexcavadoras, cargadores fronfales, camiones

tolva, camiones de servicio y abastecimiento de combustible, aljibes, mofo niveladoras,
compactadoras — vibradoras, compactadoras de rodillo, bulldozers y similares.
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Movimiento de Tierra: Es el conjunto de acciones mecdnicas que relaciona las
actividades de remocion, retiro, carga, traslado y rellenos, a fravés de vehiculos de
carga y equipos mayores.

4.28.3 Excavaciones/aperturas de Zanjas/Apuntalamientos

4.28.3.1 Excavaciones:

Todos los proyectos de excavacion [apertura de zanjas/apuntalamienfo) deberdn
cumplir con los requisitos descritos en NCh 349 Disposiciones de Seguridad en
Excavacion.

Cuando haya alguna duda acerca de la estabilidad de las paredes de las
excavaciones destinadas a fundaciones o a pilotes, se enfibardn y apuntalaran las
paredes o se las dejard con una pendiente igual o menor a la correspondiente al
dangulo de reposo. Por ningun mofivo se permitird la entrada de personas a und
fundacién barrenada en material inestable. La limpieza necesaria se realizard en este
caso sin enfrar en la excavacion.

Cuando los muros de una zanja tienen mds de 1,3 mefros de profundidad se requieren
sistemas protectores adecuados como bancos, rampas o apuntalamiento. Los muros
deben contar con mallas metdlicas y/o maderas con puntales, segun tipo de suelo,
para evitar derrumbes y desprendimientos de material.

Preparacion de taludes con inclinacion segin tipo de suelo y proteccion perimetral
También se requiere el uso de sistemas protectores si una excavacion tiene menos de
1,3 mefros de profundidad y el suelo es inestable.

El disefio de las excavaciones fales como el zanjado, las rampas y/o la proteccion
deberd ser descrito en el plan de excavaciones del Contrafista.

El contratista deberd tener un plan de inspeccién diario de las excavaciones en
desarrollo. Si la inspeccién detecta que el drea es insegura, esta condicidon deberd
solucionarse antes de reanudar el frabajo.

Los trabajadores en una zanja que supera los 1,2 metros de profundidad deberdn
contar con una escalera, rampa v ofro medio de egreso seguro a menos de 10 mefros
de donde se encuentran trabajando, adicionalmente fodo frabajador que ingrese a
una excavacion deberd hacer uso de sistema de arnés y cuerda de vida la cual estara
afianzada a una linea de sujecion comun implementada en la excavacion la cual
podrd estar anclada mediante el uso de estacas metdlicas de 50 cm. El personal
deberd estar amarrado a una Cuerda de Vida instalada en la parte superior de la
excavacion.

La especificaciéon de cada trabajo determinard queé control atmosférico (por ejemplo,
02, LEL, H2S, CO) se llevard a cabo antes de que un empleado ingrese en una
excavacion que supere los 1,2 mefros de profundidad y pueda confener una
atmosfera peligrosa.
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El material excavado deberd colocarse por lo menos a 60 centimetros del borde de la
excavacion, (por ejemplo, herramientas, pilas de escombros, rocas, fragmentfos de
concrefo u otros desechos).

Si se suministran pasarelas sobre las excavaciones, deberdn ser capaces de soportar el
peso del fransito, barandas y tablones si es que los empleados trabajardn debajo de
ella.

Después del anochecer, las excavaciones deberdn quedar sefializadas de acverdo a
la norma chilena NCH 349 para los riesgos de caida de vehiculos y personas.

Las excavaciones para fundaciones de mds de 0,50 m de profundidad se protegeran
con rejas o cercos duros segun las condiciones lo aconsejen; es decir, presencia de
animales en la zona de trabajo, profundidad y estabilidad de las paredes.

Aquellas excavaciones que queden en cercanias de caminos y transifo de vehiculos,
estas deben quedar debidamente sefializadas con letreros reflectantes, ademds
deberdn contar con luces intermitentes durante la noche, Que advierfan la presencia
de excavacion (Sehal excavacion profunda)

En aquellos sectores donde existan instalaciones cercanas a la excavacion, antes de
comenzar se deberd solicitar permiso de excavacion al duefio o encargado del drea
con el fin de recabar informacién a posibles interferencias con otras obras, ademds de
consultar planos del sector en lo que refiere a instalaciones soterradas.

4.28.3.2 Pilotes:

La estructura guia de martinete se fijard por medio de tirantes. Se fomardn las mismas
precauciones cuando se trasladen y se ubiquen los pilotes.

4.28.3.3 Camiones Mezcladores:

El Contratista deberd tener especial cuidado con el acercamienfo de camiones
mezcladores y otras unidades pesadas en la proximidad de las excavaciones para
fundaciones. Se retirard el perscnal de la excavacion mientras estas unidades pesadas
toman su posicion. Un situador ayudard al operador del camion o del equipo y en caso
de pendiente el conductor del mévil trabard las ruedas.

4.28.3.4 Vaciado de Hormigén:

En las fundaciones profundas se pondrdn plataformas para trabajos de moldaje o
colocacién de hormigon. Deberd asegurar que el o los accesos sedn seguros y
estables, libre de peligro para los equipo incluyendo las medidas necesarias para
nivelar, emparejar y apuntalar el terreno, segun sea necesario, para asegurar la
esfabilidad de los camiones mezcladores y ofras unidades moviles.

4.28.3.5 Equipo Pesado:

El Contratista deberd asegurar el acceso sin peligro del equipo incluyendo las medidas
necesarias para nivelar, emparejar, y apuntalar el terreno, segun sea necesario, para
asegurar la estabilidad de los camiones mezcladores y otras unidades moviles.
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4.28.3.6 Equipo Pesado (Excavadoras o Refroexcavadora):

El Contratista debe contar con un operario (loro) que esté atenfo a las maniobras con
el balde, el operario debe tener contacto visual constante con el operador de la
mdguina.

4.28.4 De los Caminos

Todas las vias de acceso, direccidn, sentido, y restricciones maximas y minimas de

velocidad, deben planificarse antes de que comiencen los frabajos de movimiento de
tierra.

La empresa contratista debe verificar gue la construccion de cada camino y cada area
(incluyendo el ancho, gradiente, perfil y radio de curvatura) sea tal que permita la
operacion segura de todos los vehiculos y equipos moviles auforizados a trabajar o
circular en el drea. La construcciéon también tomard en cuenta el tamano, velocidad,
cargas y caracteristicas de operacién del equipo a ser usado y las condiciones del sitio
incluyendo los efectos del clima.

Los caminos de circulacién de equipos de movimiento de tierra deben fener por lo
menos tres veces el ancho del equipo mayor circulando en el drea, cuando esto sea
posible.

La empresa confratista o subcontratista debe realizar una mantencion periédica a los
caminos, para mantenerlos parejos, limpios, sin baches ni bolsones de chusca, vy
manfenerlos humectados para evitar la emision de material particulado.

4.28.5 De la sefalizacién de los Caminos

La empresa contratista responsable de los trabajos deberd sefalizar los accesos,
caminos y dreas de trabajo. Para esto deberd seguir las disposiciones de tipos, colores,
dimensiones, y sefiales dispuestas en el Manual de Senalizacion del Transito del Ministerio
de Obras Publicas.

4.28.6 De los Trabajos en Cercanias de Lineas Eléctricas

Deberd existir una zona minima de exclusion, la cual sera coordinada con el personal de
Transelec alrededor de cualquier linea eléctrica aéreqa (linea de servidumbre), ésta
estard regida por el nivel de voltaje y la distancia de seguridad.

Se deberd marcar/sefalizar la linea de servidumbre, lugar prohibido para realizar
frabajos con equipo de movimiento de fierra, exceptfo previa avutorizacion de la
Inspeccién Técnica de la Obra o de la Gerencia Zonal si la linea esta energizada.

Siempre que un equipo mévil deba frabajar dentro de esta zona de exclusion, se debe
hacer un AST. En caso de que se efectuan trabajos cercanos o bajo una linea eléctrica
en explotacién, se requerird el AT otorgado por la respectiva Gerencia Zonal. El uso de
un sefialero para esfas tareas es obligatorio.
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4.28.7 De las Reglas Generales

. El material de excavaciones debe ser refirado y almacenado en un lugar
determinado, aprobado por la Inspeccién Técnica de Obra o por la Gerencia
Zonal de Transelec, hasta que se requiera nuevamente para rellenar o bien
deba ser trasladado a bofadero autorizado.

2. El material sobrante debe ser almacenado en un lugar determinado aprobado
por el la Inspeccion Técnica de Transelec hasfa que comiencen los frabajos de
remediacion, al cierre y desmovilizacion del Contratista.

3. 3los escombros y el material redundante o sobrante deben ser dispuesfos
segun se indica en el Plan de Manejo de Ambiental del proyecfo.

4. El conductor de un camidén no debe bajar o subir de la cabina del camion
mientras esté siendo cargado.

5. El conductor solo se puede bajar del camién cuando este se encuentre
detenido, con el motor apagado, enganchado y con el freno de mano en
servicio.

6. El operador de una pala o cargador frontal no debe permitir que el balde del
equipo se ubique sobre la cabina del camion mientras estd en maniobras de
carga.

7. La empresa conftratista o subconfrafista debe confirnar que el diserio,
disposicion, construccion y mantencion de cualquier bofadero o pila de
acopio considera:

e |lanaturaleza del material que acopiara.

e El tamafo o peso del equipo usado para la distribucion del material
acopiado

¢ Las condiciones del sitio, incluyendo la estabilidad del drea en la que serd
construido el botadero.

e [as condiciones climdficas.

8. La empresa conftratfista o subconfratista no debe descargar rocas u ofros
materiales desde un camion tolva o equipo similar hacia un banco o corfes a
menos que se haya provisto una berma de contencion efectiva, o un sefalero
ubicado adecuadamente que pueda guiar y dirigir al conducfor a una
posicion segura de descarga, ya sea a fravés de radio, o de senales manuales
(uso de paleta color verde/rojo). Durante la descarga el conductor siempre
deberd mantener confacto visual con el sefialero.

9. La empresa confratista o subcontrafista debe instalar marcadores, sefales
luminosas u ofros medios efectivos de senalizacién para indicar al conductor el
limite de aproximacion seguro al borde de un banco o corfe cuando esta
maniobra se ejecute, ya sea de dia o de noche.
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10. Los conductores de camiones que enfreguen material en el proyecto, deben
considerar la gradiente del lugar en el que estan descargando y la naturaleza
del material. Se debe usar un sefialero para dirigir la descarga, ya sea a traveés
de radio o senales manuales.

11. La empresa confrafisfa o subconfratista debe suspender los frabgjos y
actividades de movimiento de fierra en caso de clima inclemente o adverso o
la velocidad del viento sea superior a 30 km/hr.

12. Cuando sea necesario cargar combustible a un equipo deben estar dispuestos
todos los materiales necesarios para el confrol de un incendio o derrame. Para
esto, los frabajadores involucrados deberan estar formalmente capacitados
por parte de la empresa contrafista y el regisfro de dicha capacifacion en la
respectiva carpeta del frabajador.

4.28.8 Profteccién Respiratoria

Cuando corresponda, todos los Contratistas deben seguir un programa por escrifo
aprobado por el Jefe de la Inspeccion Técnica de la Obra o al Gerenfe Zonal segin sea
el caso relacionado con el uso de respiradores durante las actividades laborales.

Los empleados del Confrafista potencialmente expuestos a gases considerados
peligrosos por encima de los limites de concenfracién, deben usar la proteccion
respiratoria correspondiente.

4.28.9 Trabajo al Borde de Carretera, Calles y Caminos

El Contratista deberd seguir un plan por escrito y aprobado por el Jefe de la Inspeccidén
Técnica de la Obra o al Gerente Zonal segun corresponda, relacionado con el control
del transito vehicular durante las acfividades laborales realizadas al borde de la
carretera. Este plan deberd cumplir con la legislacién vigente.

A los empleados del Contratista que frabajan al borde de una carretera o camino, o
gue de otra forma estdn expuestos al fransito vehicular, se les suministrara e impondrd el
uso de chalecos con o realizados en material reflectante o altamente visible.

Se deben colocar barricadas, conos, luces intermitentes y lefreros de advertencia en los
lugares estratégicos cuando se trabaje en o cerca de carreteras o de otras dreas en
donde el transito vehicular pueda significar un peligro. Los letreros y las luces
infermitentes deben cumplir con los requisitos de la legislacion del transifo.

El confratista deberd informar al organismo o duefo del camino de las actividades a
realizar y solicitar permiso para ejecutar las faenas correspondientes. En caso de
necesitar intervencion del transito, esta deberd estar visada y se debera contar con
fodos los elementos para tal efecto (Sefalética, banderillero, radios, banderolas, conos
barreras, etc.)
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4.29 Enfierradura
4.29.1 Alcance

Todas las empresas contrafistas y subcontratistas que ejecuten frabajos de enfierradura
deberdn cumplir este estandar. Nunca se deberd esfacionar un vehiculo y equipo sin el
operador, con el motor en funcionamiento.

4.29.2 Definiciones

Empalamiento: efecto provocado por el contacto de una parte del cuerpo con un fierro
de construccion.

4.29.3 Riesgo de Empalamiento

No se debe permitir que trabajadores realicen actividades sobre fierros de consfruccion
que presenten riesgo de empalamiento o pinchazo, a menos que este se haya
protegido para eliminar el riesgo.

La eliminacion del riesgo de empalamiento puede lograrse mediante:

e Doblar el fierro de construccion en forma de cayado de pastor.
Cubriendo sus puntas con casquetes o capuchas pldsticas aprobadas contra
el riesgo de empalamiento (rebar caps).

e Cubriendo las puntas del fierro con tacos de madera, (pino insigne o mejor
resistencia a la compresion) de un tamafio minimo de 10 x 10 x 20 cms.

e Cubriendo un grupo de dos o mds puntfas con tableros de madera.

Esta exigencia incluye los trozos de fierro usados para fijar demarcaciones y
senalizaciones en el proyecto, y a las barras de cobre que se usen para aterrizar equipos
eléctricos portdtiles.

En todas las obras, las empresas conirafistas y subcontratisfas que ejecuten obras civiles
se debe hacer uso obligatorio de casquetes pldsticos (rebar caps) y/o tacos de madera,
los cuales deben ser aprobados por el Departamento de Prevencion de Riesgos del
contratista y por la Inspeccion Técnica de Obra.

Trabajadores que desarrollen actividades adyacentes a armaduras que presenten riesgo
de empalamiento, deben usar arnés de seguridad anclado a una linea de vida que
impida su caida sobre la armadura, aun cuando ésta deberd estar protegida segun se
ha indicado mds arriba.

4.29.4 Requerimientos.

1. En trabajos de amarre de fierro, si estos se ejecutan a 1.80 mts. de altura o mds,
los trabajadores deben usar arnés de seguridad anclado a una linea de vida o
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punto de anclaje que resista su caida y cumplir con lo establecido en este
manvual para tfrabajos en alfura.

2. Cuando los trabajadores estén amarrando fierro en armaduras deberdn usar
permanentemente guantes de cuero que protejan sus manos de pinchazos y
rasgunos.

3. Para un trdnsito seguro sobre fierro de consfruccion horizontal (armaduras para
losas), se deben instalar sobre ellos carreras dobles de tablones, bien
afianzados, para evitar tropezones y eventuales caidas de los frabajadores.

4. Cada vez que se deba levantar, izar y/o trasladar fierros mediante uso de
pluma, se debe hacer uso de dos eslingas (segun peso de la carga a frasladar),
colocadas en ambos extremos de los fierros, y cumplir lo sefalado en este
manual para el uso de eslingas. Adicionalmente, para guiar y esfabilizar la
carga se deben ufilizar vientos o cuerdas.

5. Al manipular mallas electrosoldadas del fipo Acma, estas deberdn ser
aseguradas en ambos extremaos.

6. Para el montaje de la enfierradura de pilares se colocardn piolas de acero de
1/4" de didmetro con prensas Crosby, las cuales iran fijadas a dados de
hormigdn que estardn apoyados en el suelo para el caso de arranques de
pilares de fundacion.

4.29.5 Permiso para el Trabajo en Caliente

Toda faena de frabajo en caliente deberd disponer de equipo contra incendio y los
operarios que participen en ella deberan ser instruidos al respecto mediante una
induccion.

El trabajo en caliente se definird como cualquier frabajo que implique el uso de llamas
expuestas u ofras fuentes de ignicién con el potencial para generar una chispa, calor o
electricidad estdtica que pueda causar un incendio o una explosién.

El Contratista establecerd por escrito los procedimientos para el trabajo en caliente que
cumplan con los requisitos minimos descritos en el “Plan de Prevencién y Proteccidn
Contra Incendios” del Contratista.

Se requiere un Permiso para el Trabajo en Caliente antes de comenzar cualquier trabajo
de esfe tipo y/o trabajo que genere una fuente de ignicion. Estos permisos deberdn estar
avtorizados por el personal de prevencion de Transelec anfes de comenzar cualquier
trabajo en caliente. Los Contratistas que realicen trabajo en caliente seran responsables
de la ejecucion segura de las tareas asighadas.

Para aquello frabajos en caliente donde el operario necesite usar arnés de seguridad,
este debe disponer de bandoleras de acero.
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4.29.6 Ingreso a Espacios Reducidos

Donde existiera peligro de espacio reducido, el Contratista debe contar con un Permiso
de Ingreso a Espacios Reducidos por escrito, y fimado por el jefe de la ITO, para los
Recintos de explotacién la qutorizacién deberd ser emitida por el Jefe del Area
correspondiente a los frabajos. Este permiso serd otorgado en cumplimiento a cabalidad
del punto 2.3 de este manual.

4.29.6.1 Espacio reducido es:

o Tiene medios limitados o resfringidos para la entrada o salida.

e No estd disefiado para que el empleado pemanezca en él
permanentemente.

e Los espacios reducidos podrian incluir cdmaras eléctricas, tuneles de cables,
entre ofros.

e Contiene o podria contener una atmdésfera peligrosa.

« Confiene un material que tiene el potencial de sepultar a la persona que
ingresa.

¢ Tiene una configuracion interna tal que la persona que ingresa podria quedar
atrapada o asfixiada por paredes que convergen hacia adentro o por un
suelo en declive que se esfrecha hasta encontrar una seccion transversal.

e Contiene cualquier ofro peligro grave de seguridad o para la salud.

4.29.6.2 Los Trabajadores no deberdn ingresar al Espacio Reducido
hasta que:

e Hayan recibido capacitacion para el ingreso a Espacio Reducido.

e Se haya colocado en la enfrada un permisc de espacio reducido por escrito,
emitido por el Confratista y auforizado por las personas antes definidas

e Se hayan asegurado de que todas las fuentes potenciales de emanaciones
toxicas y vapores inflamables hayan sido idenfificadas y aisladas.

e Se haya asignado a un responsable capacitado y dedicado exclusivamente a
la tarea detallada en el procedimiento de Espacio Reducido ademds deberd
ser capaz de iniciar un rescate de emergencia

4.30 Manipulacién de Moldajes

4.30.1 Alcance

Todas las empresas contratistas y subcontratistas que ejecuten frabajos de
moldajes deberdn cumplir este estandar.

4.30.2 De la Manipulacién de Moldajes

1. Se debe mantener un orden secuencial en los frabajos de colocacion de
moldaje y descimbre
2. Se debe asegurar correctamente cada pieza que se coloque en el moldaje.
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3. Al ejecutar el moldaje también se debe planificar en la direccién inversa, es
decir para el descimbre. La colocacion de moldaje inicial se debe efectuar de
tal forma que el posterior refiro de los elementos ufilizados sea lo mds
controlado posible.

4. Se debe revisar que no exisfa personal. en el momenfo de quitar el
apuntalamiento, bajo la zona de caida del moldaje.

5. Al descimbrar, no se deben quitar las piezas que pudieran esfar sujetando ofros
elementos, tratando de seguir el orden inverso de la colocacion de moldgje.

6. Se debe confrolar que las operaciones de descimbre sean realizadas por las
mismas cuadrillas que participaron en su instalacion.

7. En caso de que se deban hacer trabajos de moldaje en altura, se debe
cumplir con lo sefialado en este manual respecto de lg seguridad en trabajos
en altura.

8. Se debe descimbrar los elementos verticales desde arriba hacia abgjo.

9. Se deben retirar los moldajes y sus accesorios sin producir sacudidas ni choques
con la estructura.

10. Al realizar el descimbre se debe idenfificar y aislar el drea para impedir que
trabajadores ajenos a esta tarea ingresen a esta zona.

11. Se debe controlar el refiro o doblado de clavos resulfantes del despunte del
descimbre.

12. Cuando haya que manipular cargas en altura se deben utilizar los equipos
auxiliares adecuados (grua, camion pluma, canastillos).

13. Se debe confrolar que el traslado de moldajes con gria o camién pluma se
haga con eslingas adecuadas al peso, por los puntos de anclaje previsfos y se
guie con cuerdas (vientos) hasta las proximidades del punto de colocacion.

14. Se debe controlar la instalacion suficiente del alzaprimado conforme a
indicaciones del plano.

15. Los moldajes no deben ser empleados como superficie de trabajo ni transito en
zanjas, excavaciones u ofras.

16. Se deben anclar correctamente las piezas a trasiadar anfes de su elevacion.

17. Por ningdn motivo se debe utilizar la gria o el camion pluma para levantar
moldajes anclados o parcialmente liberados.

18. Mantener los moldajes acopiados en pilas que no superen una altura prudente
y alejada de lugares de fransifo de maquinaria, para evitar caidas producto de
las vibraciones o choques.

19. Se debe controlar el refiro o acopio de paneles en forma ordenada, sin poner
en peligro la estabilidad del material acopiado.

20. No usar fierro de construccién como pasadores en los puntales, ya que pueden
provocar serias heridas por corfe y ofrecen una menor resistencia.

21. Al finalizar las operaciones de desencofrado, apilar las maderas y puntales de
modo que no puedan caer elementos sueltos a niveles inferiores.

4.31 Hormigonado
4.31.1 Alcance

Todas las empresas contratistas y subcontratistas que ejecuten trabajos de hormigonado
deberdn cumplir este estandar.
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4.31.2 Definiciones

Hormigdn: Es el producto resultante de la mezcla de un aglomerante, arena, grava o
piedra y agua.

4.31.3 Generalidades

1. No se colocardn cargas, de ninguna naturaleza, sobre estructuras de hormigon
en construccion, excepto cuando esfo sea autorizado por el supervisor
responsable del trabajo, el que debe certificar que la estructura es capaz de
soportar el peso proyectado anfes de autorizar la tarea.

2. No se permitird a ningun tfrabajador colocar o amarrar armaduras (fiero de
consfruccién) a 1,80 m. o mds, a menos que cumpla con todos los
requerimientos de profecciéon contra caidas establecidos en este manual.

3. El drea de frabajo debe ser cercada con barreras y conos, restringiendo el
acceso a la misma, antes que se comience a vaciar el hormigadn.

4. A ningun trabajador le serd permitido vigjar en capachos de hormigoén o
trabajar debajo de ellos, mientras los capachos estén siendo elevados o
bajados.

5. Para el vaciado de hormigdn, los frabajadores deberdn usar los siguientes
Elementos de Proteccion Personal para evitar quemaduras con hormigon
hidratado y dermatitis de contacto.

Botas de goma con punta de acero.

Cascos de seguridad con barbiquejo.

Antiparras herméticas para protecciéon ocular.

Careta facial adosada al casco.

Traje de papel desechable.

Guantes de goma, caucho o similar.

Proteccidn respiratoria si se usan aceleradores de fraguado.

6. Cuando se use camién bomba, la manga de vaciado deberd estar amarrada
a un viento de seguridad en su exfremo para que el operador pueda guiar el
vaciado sin tener que fomar la manguera.

7. El camion cementero debe ser guiado a la posicion de vaciado por un
senalero calificado.

8. El suvelo debajo de la parte frasera del camion cemenfero debe cubirirse
totalmente con Iadminas pldasticas (HDPE o similar) para evitar la contaminacién
accidental del suelo durante el vaciado. Los pldsticos confaminados con
homigén deben disponerse en el lugar definido por la Resolucion de
Calificacion Ambiental del proyecto o por la Inspeccion Técnica de Medio
Ambiente de Transelec.
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9. Alterminar el vaciado, el camién cementero debe guardar la canoa, y cubrirla
para el viaje de retorno a la planta de hormigon.

10. El lavado de los camiones cementeros se hard en conformidad a lo seAalado
en la Resolucion de Calificacion Ambiental del proyecto o el foso de lavado de
camiocnes cementeros, que se ubica en la planfa de hormigon. Los restos de
hormigdn que queden en el camion después del vaciado también deben
disponerse alli, para que el agua se evapore. Luego ya seco, serd trasladado
al lugar definido por la Resolucion de Calificacion Ambiental del proyecto o
por la Inspeccion Técnica de la Obra o por la Gerencia Zonal segun
corresponda.

4.31.4 Puntales para losa

Todos los pies derechos usados para sostener vaciados de hormigdn en losas serdn
rigidos y capaces de fransmifir todo el peso vertical y lateral que pueda ser impuesto
sobre ellos en cualquier momento. Todas las planchas de las bases, empalmes,
dispositivos de extension y fomillos de ajusfe se conectardn correctamente en la base de
pies derechos y a los moldes sostenedores.

4,32 Montaje de Estructuras

4.32.1 Alcance

Todas las empresas confrafistas y subconfratistas que efectdan montaje de estructuras
deberan cumplir este estdndar.

Los Transitos bajo cargas suspendidas estdn prohibidos

4.32.2 Generalidades

La empresa confratista deberd presentar a Transelec los procedimientos necesarios para
proteger eficazmente la vida y la salud de los trabajadores en las faenas a desarrollar.

4.32.3 Plan de Proteccién Contra Caidas Materiales

1. El Contratista serd responsable de desarrollar un andlisis de riesgos, y sobre la
base de este deberd desarollar un completo Plan de Proteccién Contra
Caidas de Materiales para la obra, considerando las medidas de prevencién
de riesgos en altura sefialados en este manual.

2. Se enfatizard en este plan la colocacion de lineas de vida cuando las
estructuras aun estdn en el piso, anfes del montaje.

3. El Plan de Proteccién Contra Caidas de Materiales del proyecto deberd incluir
los siguientes topicos:
e Areas de almacenamienfo de estructuras.



— T-ETG-004 / ESPECIFICACIONES TECNICAS Fecha: 25.08.2017

l'fanseLEC SENERALES Version: 7

Uniencola Shllebon ERst e Manual de Gestién de Seguridad, Salud

: : Pdg. 68 de 109
Ocubacional bpara Empresas Contratistas

Secuencia de llegada, descarga y entregas.

Secuencia de montaje. Deberd asegurarse estabilidad de las estructuras

en todo momenfto.

Soportes temporales, nivelacion y alineamiento.

Pisos y cubiertas temporales.

Lineas de vida, catenarias y redes de seguridad.

Capacidades de los equipos y elementos de levante (gruas, camiones

pluma, plumines, huinches, etfc.).

Accesos (escalas, escaleras, plataformas femporales).

Empermado de esfructuras.

Desmontaje de los soportes femporales.

Pisos definitivos, gratings, secuencia de montaje de los mismos.

Arneses de seguridad, cabos de vida.

Cdlificaciones y entfrenamiento de los trabajadores estructureros y

monfadores.

Rigging, herrajes.

Puntos de anclaje.

e Compactacién del temeno necesaria para las dreas en que se
ejecufardn los montajes.

e Brigadas y planes de rescate en altura.

e [0s equipos de izaje deberdn contar con memoria de cdliculo No se

podran utilizar herramientas hechizas y herramientas que no estén

certificadas por una enfidad autorizada.

4. Cada empresa confratista o subcontratista debe presentar para revision y
aprobacién de la Inspeccion Técnica de la Obra o de la Gerencia Zonal, segin
corresponda, el Plan de Proteccién Contra Caidas de Materiales de la obra,
faena o servicio.

4.32.4 Planos
Se deberd contar con planos de las estructuras para establecer la secuencia de
montaje y la ubicacién de las profecciones contra caidas, logistica necesaria y el
personal requerido.

4.32.5 Rutas que seguirdn las cargas en los Montajes
Se deberan planificar los movimientos que haran las estructuras durante los monftajes,
para evitar totalmente que haya equipos, maquinaria o trabajadores bajo las cargas
suspendidas, en caso que estén en cercania de puntes energizadas las estructuras
deberdn ser izadas con tierras de proteccion.

4.32.6 Colocacion de Pisos Permanentes y Cubierfas Temporales

Excepto por las aberfuras de acceso, la superficie fotal de cada piso de cada esfructura
serd total y sélidamente cubierfa. Las aberturas, antes de terminar de instalar los pisos
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definitivos, se cubrirdn con cubiertas temporales de resisfencia equivalente al piso
definitivo, las que serdn tendidas y ajustadas de forma que prevengan cualquier
movimiento o desplazamiento. Las aberturas de acceso deberdn estar con restriccion
de acceso.

4.32.7 Montaje y Ensamble de Esfructuras de Acero

1. Los trabajadores involucrados en el conectar o desconectar esfructuras de
acero en altura, deben cumplir con las medidas de prevencion de trabajos en
altura sefalados en el presente manual.

2. El Contratista deberd presentar un procedimiento para montaje y ensamble de
estructuras para ser visado por parfe de la Inspeccion Técnica de la Obra.

Este procedimiento deberd considerar al menos:
e NUmero de pernos para conectar vigas, anfes de permifir que los
frabajadores accedan a ellas.
Método de liberacion de estructuras de acero.
Métodos de levante, control y guia de las cargas.
Manipulacion de herramientas.
Prohibiciones a los trabajadores.
Restricciones para los frabajos.
Senalizaciones.
Peligros de la faena y sus confroles.
Flujograma de accidente.

e ¢ @ © © © o @

4.32.8 Colocacién de Pernos, Encajes y Caierias

1. Se proveerdn bolsas para guardar o llevar pemos, mandriles y otros objefos
sueltos y se asegurardn confra movimientos accidentales cuando se
encuentren elevados.

2. Cuando se quiten pernos o clavijas, se proveerdn medios para evitar que estos
se caigan.

3. No se ftirardn pernos, tuercas, arandelas y clavijas. Se colocardan en
canastas/bolsos para pemos o en ofros contenedores aprobados y se elevaran
o bajaran mediante el uso de una linea.

4. Las llaves de impacto serdn provistas junto a un dispositivo de ciere para
retener la cdpsula.

5. Las herramientas neumdticas serdn desconectadas de la manguera de aire
antes de cualquier reparacién o actividad de ajuste. Las secciones de la linea
de aire de la manguera se atardn con cuerdas de seguridad (cadenas),
excepto cuando se usen acopladoras de desconectado rdpido para unir sus
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secciones. Se les hard un puente a las mangueras de aire ubicadas en los
caminos, de no ser posible, se protegerdn de ofro modo para prevenir danos.

4.32.9 Montaje de Estructura de Torres en forma Manual

4.32.9.1 Traslado de Estructuras a Terreno

Las estructuras se frasladardn a terreno en camion plano o pluma, los que circularan
por vias y caminos existentes. Las piezas galvanizadas serdn dispuestas sobre madera y
formando paquetes clasificados por piezas y partes (ejemplo: ler cuerpo, pata 1, pata
2, etc.)

No se considera traslado de estructura prearmada. Se debe tomar en cuenta para las
vias de circulacion el alto de camiones, plumas y todo objeto que pueda sobresalir de

ellos para evitar accidentes por arcos eléctricos y/o dafos a tirantes en postaciones
existentes.

4.32.9.2 Clasificacién y Revisién del Material
El Jefe de Faena cumplird y hard cumplir las siguientes instrucciones:

e Se ordenardn y clasificardn todos los perfiles angulares que componen la forre,
para su posterior montaje, de manera que se opfimice el fiempo empleado en
el mismo.

s« Se comprobard el buen galvanizado de las barras, desechando aquellas que
presenfen defectos de las mismas o estén mal galvanizadas.

« No se utilizardn las barras que presenten tforceduras o pandeo que este fuera
de la folerancia permitida.

e Se comprobarg el buen estado de los pernos (galvanizado, hilo, etc.),
desechando los defectuosos.

4.32.9.3 Operaciones previas al izado

El operador revisard diaricmente la pluma con la finalidad de detectar posibles fisuras y
deformaciones en el fejido de esta. Se revisardn especialmente las soldaduras que
unen las diagonales. Anfes de iniciar los frabajos de montaje se debe entregar
Certificado de cdlculo estructural de la pluma, por una empresa autorizada.

Los cordeles, estrobos, grilletes, pastecas, jotes, vienfos, efc., deberdn ser revisados en
cuanto a su estado y colocacidn, antes de las maniobras de izado.

Las herramientas de mano deben carecer de rebabas, deformaciones o fisuras.

Las palanquillas de montaje y los centradores cénicos se usardn exclusivamente para la
coincidencia de las perforaciones.

Nunca se prolongardn los brazos de las llaves con fubos para dar un mayor apriete.
Para el apriete de los pernos se debe dar un tforque definido y usar la herramienta
apropiada para ello. Se deberdn usar llaves fijas, preferentemente acodadas o
chicharras con dados. Estd prohibido el uso de llaves inglesas para el apriete.
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Se debe comprobar previamente que los pesos que se izan estdn de acuerdo a la
capacidad de levante teniendo presente que esta varia dependiendo del dngulo y
extension de la pluma.

Las amarras con las que se uniran la pluma y los montfantes seran de perlén de 5/8" y
los vientos serdn de polipropileno de 5/8".

4.32.9.4 Operaciones Previas

Los pafios se montardan en el suelo sobre facos de madera para evitar el contacto con
el ferreno y permitir redlizar la union de los perfiles instalando los pernos
correspondientes. Ellos deben quedar en una posicién fal, que la esfructura se arme en
la posicién mds horizontal posible.

Se montardn en el suelo los dos pafios enfrenfados, anfes de proceder a subir, uno fras
ofro, y apemnarlos.

Se comenzard el montaje con dos caras prearmadas considerando que las cantoneras
fienen un largo definido. Las otras dos caras se tejerdn a medida que se avance en el
montaje. Las caras prearmadas serdn sujetadas medianfe vientos para mayor
seguridad.

El cuerpo curvo se montard prearmado en piso, se confinuard con los cuerpos
superiores.

Finalmente se montardn las crucetas prearmadas con las que se tendrd especial
cuidado en el montaje para evitar dafar los cables. Se montfaran en forma paralela a
la torre y despues se giraran a su posicion definitiva.

El Jefe de Equipo se colocard durante la maniobra de izado en una posicion en la que
vea a todos los operarios que participan en la maniobra.

El operador del cabrestante [huinche) hard todas las maniocbras de forma suave, y serd
dirigido Unicamente por el rigger.

Los operarios que atienden los vientos estaran asimismo atentos a las érdenes del Jefe
de Equipo.

Durante la maniobra de izado ningin operario podrd estar bajo la carga o sus
proximidades.

Antes del siguiente izado, se procederd a repasar el apretado de los pernos
involucrados en los panos izados.

No se utilizaran las barras que presenfen pandeo o forceduras.
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4.32.9.5 Izado
Las secuencias del izado serdan:

» Colocacion vertical del pafio.

s FElevacion lenta y precisa del mismo.

« Cuando el pafo supere la altura dela cubrejunfa de conexion de los
montantes, se procederd a bajar lenfamente el pafo izado, las cuales deberdn
estar con los vientfos respectivos para evitar exponer las exfremidades.

e los operarios que van a apermar los montantes, hardn por medio de los
centradores conicos de montaje, coincidir las perforaciones y fijaran los
montantes con los pernos. Adicionalmente a los primeros permnos se les dara un
apriete provisorio, a fin de permitir el libre armado del resto de las piezas (evitar
que “queden tfirando”|. Posteriormente se les dard el forque especificado.

« Una vez fijados los montantes, los operarios que han monfado el pafio subirdn a
quitar los estrobos con el cual se izo.

« Jzados los dos "panos” de la misma cara, se procederd al tejido pieza a pieza
de las caras perpendiculares segun proceda.

» A confinuacién se procederd a instalar la pluma a su nueva posicion de
frabgjo.

Las operaciones anteriores se repiten hasta completar el izado de la torre. La Ulfima
manicbra serd bajar la pluma y prepararla para su fransporte.

4.32.9.6 Finalizacién de la Torre

Se verificard que cada pieza que este instalada, se encuentre en su posicion y que no
presente ningun fipo de deformacion, ademds de comprobar el apriefe de fodos los
pernos de la torre.

El aplome y giro serd verificado por un nivelador o topdégrafo, ufilizando para ello un
faquimetro.

El torque lo realizardn cuatro maestros provistos de llaves de forgue calibradas y
cerfificadas.

Para el apriete de los pernos se usardn los siguientes valores de torque:

Didmetros pernos Torque kg x m
1/2"- 5
5/8" - 11
3/4” 17
1" 4
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Nota: La torre se procederda a forquear una vez revisado que la estructura estd
correctamente armada.

4.32.10 Montaje de Estructuras de Torres de Lineas de Alta Tensién con Gria

4.32.10.1 Clasificacidn y Revision del Material

1. Se ordenardn y clasificardn todos los perfiles angulares, que componen la torre,
para su posterior montaje, de manera que se optimice el fiempo empleado en
el mismo.

2. Se comprobard el buen galvanizado de las barras, desechando aquellas que

presenten defectos del mismo o estén mal galvanizadas.

No se utilizardn las barras que presenten pandeo o torceduras.

4. Se comprobard el buen estado de los pernos (galvanizado, hilo, etc.),
desechando los defectuosos.

&

4.32.10.2 Operaciones previds al izado

Procedimiento de Trabajo (obligatorio)

Lista Verificacion del Equipo

Inspeccion drea de frabajo

Demarcacion drea de frabagjo

Revision y conocimiento Tabla de Carga de la Gria

La posicion de la groa estard definida por las condiciones de terreno vy la

ubicacion definitiva de la estructura. El acopio de las piezas de la estructura

se ubicard al pie de la zona de monftaje.

7. Los estrobos, grilletes, vientos, piquetas, efc., deberdn ser revisados por el
operador en cuanto a su estado y colocacion, antes de las maniobras de
izado.

8. Las herramientas de mano deben carecer de rebabas, deformaciones o
fisuras.

9. Los centradores conicos de montaje se usardn exclusivamente para la

coincidencia de las perforaciones.

2 ol R e

Didmetros pernos Torque kg xm
1/2"- 8
5/8"- 11
3/4" 17
[ 34
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4.32.10.3 Operaciones Previas

Los panos se montardn en el suelo sobre tacos de madera para evitar el confacfo con
el terreno y permitir redlizar la unidn de los perfiles instalando los pernos
correspondientes. Ellos deben quedar en una posicion tal, que la esfructura se arme en
la posicion mds horizontal posible.

Se montardn en el suelo los dos pahos enfrentados, antes de proceder a subir, uno tras
otro, y apernarlos.

Se comenzard el montaje con dos caras prearmadas considerando que las cantoneras
tienen un largo definido. Las otras dos caras se tejerdn a medida que se avance en el
montaje. Las caras prearmadas serdn sujetadas mediante vienfos para mayor
seguridad.

El cuerpo curvo se montard prearmado en piso, se continuard con los cuerpos
superiores.

Finalmente se montardn las crucetas prearmadas con las que se tendrd especial
cuidado en el montaje para evitar dafiar los cables. Se montardn en forma paralela a
la torre y después se giraran a su posicion definitiva.

El Jefe de Equipo se colocard durante la maniobra de izado en una posicion en la que
vea a fodos los operarios que participan en la maniobra.

El operador del cabrestante (huinche) hard todas las maniobras de forma suave, y serd
dirigido unicamente por el rigger.

Los operarios que atienden los vientos estardn asimismo afenfos a las ordenes del Jefe
de Equipo.

Durante la maniobra de izado ningin operario podrd estar bajo la carga o sus
proximidades.

Antfes del siguiente izado, se procederd a repasar el apretado de los pernos
involucrados en los panos izados.

No se utilizardn las barras que presenten pandec o torceduras.

4.32.11 Tendido Mecdnico de Conductores

El tendido mecdnico de los conductores consta de las siguientes fases:
» Estudio previo del tramo de linea a tender.
e Emplazamientos de la Mdquina de Tracciéon y del Freno.
* Acopio y enganche de cadenas de aisladores y herrajes.
= Tendido del cable de traccioén.
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* Ventfeos y arrastramientos.

* Preparacion y adecuacion de los cruces.

* Tendido mecdnico.

* Fijacion de los extremos del conductor tendido.

4.32.11.1 Estudio previo del Tramo a Tender

Antes de comenzar los trabajos de tendido de los cables se realizard un estudio de los
framos de la linea a fender. Dicho estudio serd realizado por el jefe de obra y el jefe de
tendido, dejando regisfrado por escrito todas las caracteristicas del tendido que se
describen a contfinuacion.

Los punfos a estudiar serdn previo recorrido del terreno, los siguientes:

e [ugares de emplazamiento de la mdaquina de fraccidn vy freno.

« Cruces con caminos, careteras, lineas eléctricas o telefénicas, vias de
ferrocarriles, efc.

¢« Emparejamiento de las bobinas de cables y su orden de tendido.

Determinacion del sitic de acopio de las bobinas.

Acopio y forma de tender el cable de traccidén.

Condiciones que precisen de vigilancia especial (cruces).

Torres y crucetas que deberdn ser atirantadas eventualmente.

Torres, si los hubiera, en los que hay que instalar poleas adicionales.

Angulos y posibles contra dngulos formados en la linea.

Cualquier circunstancia especial que ocurra en el tendido.

4.32.11.2 Emplazamiento del huinche y del freno

Determinadas en el estudio previo las ubicaciones de la mdquina de traccion (huinche)
y el freno, se procederd al fransporte e instalacion de ambos.

Tanto el operador del huinche y/o freno cumplirdn y hardn cumplir las siguientes
instrucciones, relacionadas con sus respectivos cometidos:

* Elsitio elegido para el freno deberd fener un acceso que permifa el acopio de
las bobinas.

e Sise precisa se adecuardn los caminos de acceso.

e De ser posible el emplazamiento del freno, se utilizard este para tender en
ambos

» Fl freno se fransportard bien asegurado y calzado en la caja del camidn. Se
hard a velocidad adecuada al camino.

* El freno se colocard preferentemente en el eje de la linea a tender, y a una
distancia de la Ultima torre en polea, que como minimo sea el doble de la
altura de la cruceta mas alta. Aungue es preferible la colocacién de la
maquina en lineq, ésta se puede colocar en ofras posiciones. En este caso, se
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dispondran las poleas de tendido que faciliten el cambio de direccion del
cable de traccion. Manteniendo un dngulo no mayor a un 5%.

e Todo lo anterior es de aplicacion al huinche. El dngulo de la polea de reenvio
serd lo mds suave posible y estard convenientemente anclada para resistir el
esfuerzo de tendido.

¢ | huinche, al igual que el freno se anclarén convenientemente al tereno, a
través de cadenas, estrobos y muertos gravitacionales de hormigon.

e FEl ferreno donde se emplacen los equipos de fendido, bobinas, rebobinadores,
y sus operarios, se nivelard y despejard previamente.

e S proximo a los emplazamientos de los equipos existen lineas eléctricas o
telefénicas, se sefalara la zona prohibida para que no exista la posibilidad de
accidente en las maniobras de carga y descarga de las bobinas de cable
conductor o de fraccion.

» Si el emplazamiento del huinche o freno, respecto a una linea en servicio, fuera
tal que en el caso accidenfal de escape de un cable se produjera
cortocircuito con la linea, se dispondran elementos de seguridad que prevean
esta posibilidad (portales y mallas).

Se instalard bajo los equipos una malla equipotencial adecuada, demarcando
claramente el conforno. Se pondrdn a tierra, el huinche y freno y la malla equipotencial
mediante barras cooperweld 1/2"y cable Cu aislado 2/0.

4.32.12 Acopio y enganche de aisladores, herrajes y poleas

. El acopio de aisladores se hard en sus cajas o embalajes dispuestos para fal
efecto.

2. El conjunto de aisladores se conformard al pie de la torre. En esta operacion es
fundamental la verificacion, en el momenfo de ammarla, de defectos
apreciables, porinspeccion visual en los aisladores y herrajes.

3. Especial cuidado habrd que tener en la manipulacion de las poleas de tendido
para no danarlas. Se comprobardn sus correctos giros antes de izarlas.

4. Una vez formado el conjunto de aislacion, se comprobard que todos los
aisladores con sus respectivas chavetas han sido bien instalados y que las
partes apernadas tienen su correcto aprieten en caso de ser necesario.

5. Seria un defecto crifico de montaje el que un aislador quedara sin chaveta, ya
que es responsabilidad del Jefe del Equipo el inspeccionar los pasadores.

6. El izado hasfa la punta de la cruceta se realizard segun el procedimiento de
montaje de las cadenas de suspension, las cuales se armardn en el suelo,
ensamblando el aislador con los hemrajes correspondientes segun planos. En el
extremo inferior del aislador se instalard la polea correspondiente hasta donde
se hard llegar el cable piloto.
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FPara el izaje de la aislacién se utilizan poleas con reenvios instalados en las crucetas de
la estructuras.

Previamente subirdn dos montadores a la torre que colocardn la polea en la cruceta y
hardn subir el cordel, que permifird izar el conjunto de suspension.

El armado de la aislacion de suspension y su fijacion a la torre debe corresponder a los
planos.

El tendido confempla colocacion de poleas directamente a la estructura de Ia torre;
ésta debe protegerse de darios en su galvanizado (uso de goma y madera).

4.32.13 Tendido del cable traccién (Cordina)

1. En el estudio del tendido se habrdn definido los lugares en que se emplazardn
las bobinas de cable de fraccidn.

Dependiendo del tereno, el fendido del cable de fraccién se hard a mano,
con fractor, camion o vehiculo fodo ferreno.

2. En caso de no poder utilizar equipos mecanizados, se fenderd a mano un
cordel piloto sintético que servird para lanzar el cable de traccién. Se
aprovechardn los desniveles para hacer los tendidos de arriba-abajo y nunca,
a ser posible, al reveés.

3. Al tender el cable fraccion se salvardn todos aquellos elementos que puedan
suponer durante el tendido un enganche de los cables. Mediante el uso de
protecciones.

4. Se comprobard el correcto enlace de los exfremos del cable por medio de los
manguitos de unidn (fijas).

5. El cable de fraccion, antes de su acopio para el tendido, habrd sido
inspeccionado y se habrdn desechado aquellos que tuvieran defecfos. No
obstante, el Jefe de Equipo, durante el desenrollado y tendido, vigilard el
esfado del cable de fraccion y sustituird aquel que presente dafos.

6. La subida del cable hasta las poleas se hard, estando el cable flojo, por medio
del cable pilofo, por medios mecdnicos o manuales, dependiendo del terreno.

7. Se debe estudiar la sincronizacion enfre el tendido del cable tfraccion y el
tendido mecdnico de los conductores, de forma que se obfenga una
coordinacion efectiva que facilite un buen rendimiento de los trabajos y
aprovechamiento del cable de fraccion.

8. Antes de utilizar la coordina esta se deberd revisar, en especial su tejido y si ha
fenido alguna descarga eléctrica que hubiese debilitada su capacidad
mecdnica.



— T-ETG-004 / ESPECIFICACIONES TECNICAS Fecha: 25.08.2017

l-mnse LecC. GENERALES G

Cnisico = Gl oM LOECE s Manual de Gestién de Seguridad, Salud

: 5 Pag. 78 de 109
Ocubacional bpara Empresas Contratistas

4.32.14 Aplome y giro de esfructuras

Para el desarrollo de esta actividad se considera la conformacién de una cuadrilla de
montajistas de esfructuras y personal de topografia, que cuenten con toda su
documentacion al dia y con sus respectivos exdmenes ocupacionales aptos y vigentes

En primera instancia el personal de fopografia, debe realizar un andilisis de la superficie
de trabajo donde se desplazara él y su personal a cargo, evaluande y controlando
condiciones de riesgos que se puedan generar el drea establecida, una vez generado
ello se marcarad los ejes de la estructura, tanto en el sentido transversal como longitudinal
a la linea de fransmision. Para este efecto utilizara estacas de madera pintadas rojas,
para su facil identificacion del personal que fransite por el sector, para evitar caidas
accidentales, las que le permitiran posicionar el equipc topogrdfico y realizar desde alli,
las mediciones correspondiente a los diversos puntos de control ubicados en los distintos
cuerpos de la estructura. Cabe sefialar que dicho control se realizara por tramos
comenzando desde la base, cuerpo comun, superestructura, crucetas y finalmente el
canastillo de cable guardia.

Es importante mencionar que el topdgrafo serd apoyado por personal de montaje ,
equipado con toda la implementacion de seguridad (casco, barboquejo. lentes de
seguridad, calzado de seguridad, guantes de cabritila, buzo tipo piloto, arnés de
seguridad con protector integral para espalda, bandolera, 2 lineas de anclaje y una con
amortiguador de impacto) en fodo momento, ya que estos tendrdn como farea solfar
los pernos de las cubrejuntas y llevar la estructura a su eje de acuerdo a lo que le indique
el topdgrafo. Para tal efecto los montajistas utilizarén cordel de perion con la resistencia
necesaria para el cual es requerido, de igual forma serd para el tecles y fifford y estacas
de acero de 1" hincadas a piso. En la medida que estos cenfren la esfructura con
respecfo a su eje y a sus tolerancias, comenzaran a realizar el apriete de los pernos por
cada tramo completado. Se deberd prestar especial cuidado al hacer uso de las
estacas y maceta, se debe permanecer atenfo al trabajo para evitar sufrir un golpe
accidental.

Realizado el aplome de la estructura y el giro de las crucetas, se comenzard a realizar el
froqué de cada perno de la esfructura, ulilizando para ese efecto llaves de troqué
calibradas a una llave patron debidamente certificada. Las fuerzas realizadas por parte
de los montanistas deben prestar atencion a evitar sobreesfuerzos producto de una
mala postura de trabajo o herramienta defectuosa. Por ello la revision y estado de las
herramientas utilizadas debe ser rigurosa.

4.32.15 Atirantado

El Jefe de Equipo. cumplird y hard cumplir las siguientes instrucciones:

s Las crucetas, torres o elementos de ésfos, en los que se prevean en el estudio
del fendido que se pueden producir desequilibrios en los esfuerzos durante el
tendido, serdn convenientemente atirantados.
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»  Después de atirantar la torre estd prohibido dejar los tecles en los tirantes.

« Es conveniente la inspeccion periddica de los firantes vy los anclajes de éstos,
comprobando su tfension mecanica, estado aparente y posibles
desplazamientos de los elementos de anclaje (camas con muertos).

4.32.16 Preparacion y adecuacion de los cruces

e los cruces de la linea en construccién con otras lineas, carreteras, caminos,
canales, riocs, etc., llevardn protecciones de los mismos, segin procedimiento
de instalacion de portales.

e Los cruces con lineas eléctricas aereas, que durante los trabajos de tendido
permanezcan en tensién, deberdn ser objeto de un estudio, y la confeccién de
un procedimiento especifico, para el trabajo a readlizar confemplande el
procedimiento "Cruce con lineas de alta tensiéon energizadas”. Dicho esfudio
deberdn hacerlo conjuntamente el Jefe de Obra y el Jefe del Equipo de
Tendido, debiendo ser revisado por el drea de Prevencion.

4.32.17 Tendido Mecdnico

El jefe o supervisor de tendido mecdnico serd quien dé las instrucciones necesarias a
cada uno de los equipos parficipantes.

El tendido de los cables deberd realizarse siempre con tension mecdnica, donde las
condiciones del terreno sean dificultosas o por problemas de vienfos se tendera en
forma manual y con un programa de lanzamientos del framo que, serd adecuado al
ferreno o de anclaje a anclaje. Los valores maximos de tendido del conductor, serdn el
17.5% de la tension de rotura del conductor, el minimo permitido es de 80% de los valores
mdximos indicados. Estos valores indicados son para casos con tension mecdnica.

Valores Mdximos y Minimos de Tendido en el Freno por Conductor

Designacidn

Enmeucior Tension de Rotura (Kg)| Valor Max. (Kg) Valor Min.(Kg)

Coreopsis 1590MCM 12.230 2.140 1.712

Dalia 556.5 MCM 4,431 775 620
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Los equipos participantes son cuatro:

s Equipo de Huinche

* Equipo del Freno

*» Equipo de Vigilancia (loros)
= FEquipo de Acopios

4.32.18 Instrucciones Previas

El acopio de fodos los materiales, herramienfas y Utiles se hard con la suficiente
antelaciéon y de forma coordinada, para que el tendido no sufra interrupciones ni
demoras.

Se comprobaradn las poleas de aluminio antes de su colocacion:

Diadmetro adecuado al cable a tender.

Gargantas en buen estado vy vulcanizadas.

Soportes sin danos.

Buen estado de los rodamientos.

Los vehiculos transitardn siempre por los caminos existentes.

e Los vehiculos circularan siempre a velocidad moderada y con precaucidn.

» Los emplazamientos, tanfo del Huinche como el freno, se mantendrdn limpios.

* |Los materiales, herramientas y Utiles se acopiardn de forma ordenada.

e |asbobinas deberdn ser calzadas y amarradas para su acopio.

s Todo el personal serd informado del trabajo a realizar e instruido en su tarea
especifica.

* Anfes de comenzar el tendido se establecerd un cddigo de comunicaciones
por las emisoras, para que fodos los que participan, interpreten claramente las
ordenes y los avisos.

s Las emisoras seran comprobadas diariamente antes de comenzar el tendido,
verificando su correcto funcionamiento y de que las baterias tienen autonomia
para el trabajo a desarrollar.

« Al férmino de cada jornada cada operario que fenga a cargo radio de
comunicacion, serd responsable de cargar las baterias.

e Ante cualquier falta de comunicacién o duda sobre lo comunicado, se
ordenard parar el huinche y retener el freno. Una vez subsanado el incidente se
ordenard seguir.

e Todos los operarios de vigilancia iran provistos de las herramientas necesarias
para solucionar los incidentes que se produzcan.

e Esta prohibido realizar cualquier operacion en las lineas por un solo operario
aislado de los demds. Para cualquier frabajo deberdn ser, como minimo, dos
personas las que lo ejecuten.

« Al montar las bobinas sobre los gafos o porta bobinas se comprobard la
estabilidad del montaje, verificando su nivelado, para evitar el basculamiento y
caida. Los portabobinas o gatos deben fijarse previamente.

 El Huinche llevard incorporado dinamometro que permita la desconexion
automatica.

¢ Loscumolones, estrobos y poleas, deben cumpilir con la carga de trabajo.

¢ Se comprobard, anfes de cada ufilizacion los estrobos, no debiendo presentar

aplastamientos, dobladuras, desgastes considerables u otfros desperfectos

serios.
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e Se comprobard el correcto cieme y apertura de los cumolones.

 las camreteras que se cruzan, aparte de las protecciones a instalar, serdn
senalizadas de acuerdo a las normas de vialidad.

* Fl fendido de los conductores se hard a velocidad adecuada. Se evitardn
aceleraciones y frenadas bruscas.

e Cuando un cable se sale, ya sea en huinche o freno, de su canal de
alojamiento, estd totalmente prohibido el tratar de realojarlos con las maguinas
en funcionamiento. Para esta maniobra es necesario parar totalmente el
huinche y el freno. (Verificar el estado del cable)

* Estd prohibido bajar por las cadenas de aisladores para manipular en las
poleas, debiendo usarse escaleras de tendido para tal fin.

e los cordeles que se Uuliicen estardn en buen estado y se revisardn
periddicamente.

4.32.19 Equipo Huinche

Este grupo de trabajo fiene como funciones:

= Instalacion del dispositivo de puesta a fierra del equipo.

« Tirar de los conductores y cables de tiera, a través del cable de fraccidn
anteriormente tendido.

¢ Rebobinar en sus soportes el cable de traccién recogido. (Uso de portacarrete
y bobinas)

* Fijar el extremo del cable a su llegada, reteniéndolo a través de cumulon.

s Estar permanentemente comunicados con el resto del equipo a través de los
equipos de radio.

» Fl Jefe de este equipo es el operador que maniobra con el huinche.

e FEl operador tendra una formacion especifica para esta labor y debe estar
calificado porla empresa.

¢ £l operador del huinche, cumplird y hard cumplir las siguientes instrucciones:

e Revisard, al principio y al final de la jomada, el funcionamiento del huinche.

e Comprobar el buen funcionamiento del dinamdmefro de desconexion
aufomdfica.

« Distribuird los frabajos a los miembros de su equipo, informando de las tareas a
realizar.

e Serd el que se comunigue a través del equipo de radio con el resto del
personal durante la maniobra de fendido.

4.32.20 Equipo de Freno

Este grupo de frabajo tiene como funciones:

» Verificar la correcta instalacion del dispositivo de puesta a fierra del freno y a la
salida del freno, se deberd poner a tierra los conductores mediante un juego
de fres poleas (yo yo).

* La manipulacion de las bobinas de cable conducfor y de fierra: descargar,
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quitar las duelas, alinearlas en posicion de tendido, montarlas sobre los gatos o

porfacarretes y sacarlas para cargar en camion ya vacias.

Rebobinar el cable en los fambores del freno.

Unir con las camisas de firo de dos bocas los cables de las distintas bobinas.

Atender el frenado del cable durante su fendido.

Fijar el extremo del cable una vez tendido.

El Jefe de este equipo es el operador del Freno.

» El operador del freno tendra una formacion especifica para esta labor y debe
estar calificado por la empresa.

s Eloperador del freno, cumplird y hard cumplir las siguientes insfrucciones:

s Revisard al principio y final de la jornada el funcionamiento de éste.

» Llevard una lista, facilitada por el Jefe del Tendido, en la que figurard el orden
de las bobinas a tender y en la que anotard los datos de las bobinas.

= Distribuird los frabajos a los miembros de su equipo, informando de las tareas a
realizar.

* Serd el que se comuniqgue a fravés del equipc de radio con el resto del
personal durante las maniocbras de fendido.

4.32.21 Equipo de Vigilancia

Este grupo de frabajo tiene las siguienfes funciones:

« Fl Jefe de Equipo. designard a los operarios de vigilancia.

» Vigilar desde el huinche hasta el freno, para que el tendido franscurra sin
incidentes.

e FEl numero de operarios estard en funcion de las caracteristicas del
fendido: longitud, dngulos, cruzamientos, paralelismos, etc.

= Los vigilantes del tendido estaran permanentemente en contacto por medio
de equipos de radio portdtiles con el Jefe del tendido, el huinche y el freno.

= La punta del cable (unién del cable de traccion con los conductores a tender)

ird siempre acompariada durante el tendido por un vigilante.

Este equipo cumplird las siguientes instrucciones:

Ordenar parar al freno y el huinche anfe cualquier incidente.

Salvar aguellas situaciones que comprometan el buen desarrollo del tendido.

Comunicar al huinche y el freno sobre la marcha del tendido.

Liberar el cable de traccidn en cualquier zona donde quede atrapado.

e @ o e

4.32.22 Equipo de Acopio y Traslados

Como minimo se compone de un camién gria con su conductor y un operario cuya
labor consiste en:

»  Acopiarlas bobinas de cables.

» Refirar las bobinas vacias de cable.

* Refirar las bobinas de cable de fraccién de la mdquina y acopidrselas, si
procede, al equipo del cable de traccidn.

*  Asistir a los distintos equipos en herramientas, combusfible, materiales, etc.
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4.32.23 Fijacién de los extremos del conductor tendido

La fijacion del extremo del conductor a la forre, dependiendo del tipo de tendido se
puede utilizar la doble retenienda de seguridad con come alone a la cruceta de la torre
de anclaje o remate o bien @ piso, ya sea con muertos gravitacionales de hormigén o
muertfos de maderas enterrados. Posferiormente se redlizard el tensado de los
conductores de acuerdo a procedimiento, llevando estos a la flecha requerida en la
tabla de fensado.

Realizado el tensado de conductores se procederd a engrampar el conductor del framo
tendido.

4.32.24 Engrampado de Anclajes y uniones

Los empalmes y las grampas de anclaje a compresion deberdn ser confeccionadas con
equipamiento certificado y chequeados diariamente en terreno dejando registro de ello
(check list a motoprensa hidraulica, dado, lima, esfrobos, grilletes, yugos de servicio, pie
de metro, come alone, tecles a cadena, pasteca candado o comunes, plataforma de
trabajo, escalera liniera). No se permite el uso de elementos y herramientas hechizas.

En el sector que se pretenda readlizar el frabajo de grampas, se deberd readlizar la
instalacion de Puesta a Tierra, las cuales deben cumplir con lo siguiente:

s Certificado de inspeccion de pértigas por algun organismo competente en la
materia, laboratforio autorizado de pruebas dieléctricas, las cuales deberdn ser
rotuladas y enumeradas para su frazabilidad.

Pruebas eléctricas

Pruebas de aislamiento de humedad

Inspeccion esfructural visual.

Como norma en las empresas eleéctricas, esta inspeccion se debe repetfir cada

6 meses, o anfes si eéstas han estado expuesta a lluvia.

= No se deben permitir los trabajos si la humedad supera el 80 %

* La manipulacién vy traslado de las pértigas se realizardn con sus respectivas
fundas y el almacenamiento debe ser en un lugar cerrado, bajo techo vy libre
de humedad. En terreno no debe existir contacto directo con la superficie, se
debe disponer de una base ya seq, lona, nylon efc.

* Las pértigas inspeccionadas deben disponer de un rotulo que identifique
claramente su fecha de confrol, aprobacion, estado estructural, ademds
deben disponer de un numero que permita identificarlas individualmente de las
demas.

* [Es importante senalar que duranfe la maniobra y en el izado de materiales
ningln operario estard bajo la carga o en sus proximidades.
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4.32.25 Instalacién de Puesta a Tierra

Si en el sector existen lineas energizadas en paralelos, se deberd trabajar con puesta a
tierras personales. En caso de frabajar sobre lineas energizadas, se debe disponer de un
sistema de blogqueo de framo para evitar shock eléctrico producto de eventfuales
descarga por induccion eléctrica. Durante los procesos de engrampado debe estar
instalada una puesta a tierra provisional sobre uno de los cables del haz de conductores, la
cual debe estar conectado a la plataforma de trabgjo, y esta Ulfima conectada a la
esfrucfura mediante un chicote, alternativamente la pértiga podrd estar conecfada
directamente a la esfructura medianfe un chicofe.

Anexos

¢ Anexo a Polifica de Sustentabilidad.

s Anexo b Definiciones.

e Anexo c CIRCULAR N° 2.345 de la Superintendencia de Seguridad Social
* Anexo d Formato de Lista de Asistencia a Capacitacién

»  Anexo e Informes de Investigacion de Accidente del Trabgjo.

*  Anexo f T-PE-453-r05 Reporte Flash

* Anexo g Lista chegueo requisitos Decreto 594

* Anexo h Interprefacion

Presidente del Comité del SGI
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Anexo a) Politica de Sustentabilidad

—

trenseLec.

Uniendo a Chile con Energia

Politica de Sustentabilidad

En Transelec estamos comprometidos con el desarrollo sustentable y la excelencia operativa del
i de t isién de energia eléctrica, servicio esencial para la calidad de vida de los chilenos y
el crecimiento del pais.

Es asi como trabajamos para mantener la calidad y el alto nivel con que desarrollamos nuestra labor,
reforzando la vocacién de servicio que nos caracteriza y el mejoramiente continuo en los ambitos
laborales, de seguridad, salud, medio ambiente y relaciones con la comunidad.

Basada en estos principios es que Transelec define su Politica de Sustentabilidad como elemento rector
de todos sus colaboradores, comprometiéndose a:

: |

Desarrollar, i tar y m
sistemas de gestion en seguridad, salud,
medio ambiente y relaciones con la

comunidad que cumplan con la legislacién
vigente y con otros compromisos asumidos
por la compafia.

Identificar, evaluar, prevenir y controlar
los riesgos que en materia de seguridad
afecten a nuestros empleados, contratistas
vy a la comunidad en general.

Reafirmar como valor esencial de Transelec
que ninguna meta o emergencia
operacional justifica que un trabajador se
exponga a riesgos no controlados.

Priorizar el cuidado del medio ambiente,
manteniendo una actitud preventiva, que
minimice los impactos adversos de nuestra
actividad en el entorno natural y social.

5
6

Desarrollar relaciones de confianza,
transparencia y mutuo beneficio con la
autoridad, trabajadores, clientes,

contratistas, proveedores y la comunidad.

Desarrollar y mantener para nuestros
trabajadores programas de capacitacién y
prevencién en materias ambientales, de
seguridad, salud vy relaciones con Ila
comunidad, incentivando los mismos
estandares en nuestros contratistas.

Promover y difundir los compromisos de la
presente politica entre nuestros
trabajadores, contratistas, proveedores,
clientes y la comunidad general.

Buscar, promover e implementar junto a
nuestros clientes, proveedores Y
contratistas, las mejores précticas,
procedimientos y las soluciones
tecnoldgicas mas adecuadas para el
desarrollo sustentable del sistema de
transmisién.

Andrés Kuhimann J.

Gerente General
Mayo de 2010
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Anexo b) Definiciones

Accidente Del Trabajo: Toda lesion gue una persona sufra a causa u ocasion del frabajo y
que le produzca incapacidad o muerte.

Accidente Del Trabajo Fatal: Aquel gue provoca la muerte del trabajador en forma in-
mediata o durante su traslado a un centro asistencial. (Conforme con lo indicado en la
Circular N° 2.345, del 10.01.07, de la Superintendencia de Seguridad Social.)

Accidente Del Trabajo Grave: Cualquier accidente del frabajo que obligue a realizar
maniobras de reanimacion, de rescate, o que ocurra por caida de altura de mas de 2
metros, o que provoque, en forma inmediata la amputacién o pérdida de cualquier parte
del cuerpo, o bien que involucre a un nimero tal de trabajadores que afecte el desarrollo
normal de la faena afectada, (Conforme con lo indicado en la Circular N° 2.345, del
10.01.07, de la Superintendencia de Seguridad Social.)

Accidente De Trayecto: Los ocuridos en el trayecto de ida o regreso, entre la habifacion
del trabajador y el lugar de frabajo o viceversa y aquellos que ocurran en el trayecto
directo entre dos lugares de trabajo, aunque correspondan a disfintos empleadores.

Administrador del Conirato de la Empresa Confratista: Persona natural propuesta por el
contratista y aceptada por TRANSELEC SA, que representa al confratista y se relaciona
con el inspector Jefe de Contrato en las materias técnicas y administrativas del contrato.
Avutorizacién De Trabajo: Documento a través del cual TRANSELEC regula la realizacién de
trabajos en recintos en explotacién. Estd dividido en secciones que reunen la informacién
de las distintas etapas del proceso.

Conlratista: Persona natural o juridica con la cual TRANSELEC ha suscrito un contrato para
la ejecucién de una obra o para la prestacion de un servicio.

Empresa Principal: Persona natural o juridica duefa de la obra, empresa o faena para la
cual se desarrollan los servicios o ejecutan los frabajos confratados.

Enfermedad Profesional: Es aquella causada de una manera directa por el ejercicio de la
profesion o del trabajo que realiza una persona y que le produzca incapacidad o muerte.

Experto en Prevencién de Riesgos: s toda persona, que cumple el perfil requerido en las
clausulas de las bases administrativas especiales y que ha sido contratada por la Empresa
Contratista para asesorar y controlar en la implementacion, desarrollo y ejecucién de los
lineamientos y direcfrices definidas por Transelec S.A. Los expertos en prevencion de
riesgos se clasificardn en la categoria de Profesionales o de Técnicos en conformidad con
sus niveles de formacion. Segun lo indica el DS 40.

Incidente Del Trabajo: (Referencia: OHSAS 18.001:2007) Suceso o sucesos relacionados con
el trabajo en el cual ocurre o podria haber ocurrido un dafio, o deterioro de la salud (sin
tener en cuenfa la gravedad), o una muertfe.

Nota 1: Un accidente es un incidente que ha dado lugar a un dafio, deferioro de la salud
0 una muerte.
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Inspeccién Técnica de Obra (ITO): Corresponde a la persona natural o juridica designada
y autorizada por el inspector jefe del contrato, para fiscalizar el fiel cumplimiento de lo
establecido en las bases del contrato e inspeccionar la ejecucion de una obra material,
frabajo o servicio. TRANSELEC S.A. podrd ejecutar estas funciones, a fravés de personal
propio o de servicios de ferceros.

inspector Jefe Del Contrato: La persona nombrada por TRANSELEC como su Unico re-
presentante para el contrato, para actuar como tal de acuerdo con las atribuciones y
procedimientos que le impone el contrato y que asumird la direccién de la inspeccion.
Este tiene a su cargo cumplir la funcién de controlar la correcta ejecucién de los trabajos
de una obra, la aplicacién y cumplimientos de las normas de trabagjo y de seguridad y de
proteccién al medio ambiente. Ademds es la persona que se relaciona con el personal de
la Vicepresidencia de Operaciones, cuando se fiene que infervenir en recinfos en
explofacion.

Inspector De Mantenimiento: Trabajador de TRANSELEC, nominado por la Gerencia de
Explotacion, encargado de inspeccionar selectivamente los frabajos ejecutados por
contratistas de manfenimiento.

Jefaturas de Medio Ambiente: Personas de la Gerencia de Medio Ambiente encargadas
de planificar, organizar, asesorar, ejecutar, gestionar e impulsar la implementacion de
planes y programas de acciones ambientales que conduzcan al cumplimiento de la
Politica de Sustentabilidad de Gestion Ambiental, Seguridad y Salud Ocupacional y
compromisos ambientales, el cumplimiento de la legisliacion, regulaciones y normativas
ambientales aplicables, y el desarrollo sustentable y el mejoramiento continuo del
desempefio ambiental de TRANSELEC S.A. empresas confrafistas, fundamentado en
medidas apropiadas de proteccion y preservacion del medio ambiente.

Jefaturas de Prevencion de Riesgos de Proyectos y Operaciones: Personas de la Gerencia
de Seguridad, Salud Ocupacional y Calidad, responsables de asesorar en las Normativas,
Manuales y Reglamentacion de Gestion de Riesgo, Ambiente a las Empresas Contratistas
de TRANSELEC S.A en materias de gesfion de procesos y excelencia operacional para las
areas internas y a las empresas contratistas, en la formulacion y verificacién de los planes
del Sistema de gestion Integrado

Jefe Técnico De Coniratista De Mantenimiento: La persona nombrada por el contratista de
mantenimiento, que tiene a su cargo la funcion de controlar la correcta planificacién y
ejecucion de los trabajos de mantenimiento, la aplicacién y cumplimiento de las normas
de ftrabajo y de seguridad y de proteccion al medio ambiente. Es la persona
representante del contratista en terreno anfe la Gerencia Zonal.

Jefe De Faena: Personal del contratista responsable de la programacion, direccion y
control de la ejecucion de un frabajo, normalmente regulado por una Autorizacion de
Trabajo.

Libro De Obra Del Servicio O Libro De Obra: Es el documento en el cual constan acuerdos,
anotaciones y comunicaciones oficiales enfre el administrador del confrato o quién él
delegue y el contratista, que tengan relaciéon con el desarrollo y ejecuciéon de los servicios
confratados o de confratos de obras de construccion, feniendo tambien el experfo de
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Gestién de Riesgo y Ambiente, la facultad de dejar anotaciones y comunicaciones
relacionadas con materias de gestion de riesgos y Ambiente. Este documento debe tener
hojas foliadas y en triplicado, cuando se requiera especificamente en la confratacién de
obras de construccion y/o confratos de servicios.

Linea de Mando: Se entenderd por tal a los distintos niveles de administracion que
presente la estructura organizacional tanfo de Transelec como de la empresa contratista,
en el desarrollo de una obra o prestacién de un servicio.

Mutualidad de Empleadores / Mutual: Es el organismo administrador del Seguro Social
Contra Riesgos de Accidentes del Trabajo y Enfermedades Profesionales, en conformidad
a la Ley N° 16.744 y sus reglamentos complementarios, encargada de otorgar las
prestaciones médicas, econdmicas y de rehabilitacion fisica y entregar asesoria y
capacitacion en materias de Prevencion de Riesgos, Seguridad e Higiene Industrial,
Medicina Ocupacional, Administracion y Gestion de Riesgos y Auditorias a todos los
niveles de las empresas contratistas afiliadas a alguna mutual.

Las mutualidades de empleadores pueden prescribir medidas de higiene y seguridad en
el trabajo, que serdn de cumplimiento obligatorio por parfe del conftratista.

Persona Competenfe En Seguridad, Salud Ocupacional Y Medio Ambiente: Una persona
competente es la que ha sido capacitada en la identificacién de los peligros, riesgos a la
S$8O e impactos ambienfales de las actividades que desarrollard y sus medidas de control,
monitoreando el desarrollo y avance del plan de SSO presenfado, antes de iniciar el
conftrato.

Programa De Prevencién DE RIESGOS: Conjunfo de actfividades programadas para
detectar los peligros y prevenir los riesgos que pueden resultar en dafio al trabajador o la
probabilidad potencial de péerdidas, por su falta de control.

Propiedad de Transelec S.A., Obra, Empleo, Lugar de Trabajo o Lugar de Consiruccion:
Cualguier propiedad en la cual el Contratista trabajard para TRANSELEC SA
conforme a los Documentos del Confrato, ya sea perteneciente a TRANSELEC S.A. o no.

Registro De Faenas: Registro actualizado de antecedentes, en papel o soporte digifal, que
contiene el cronograma de las actividades o trabajos a ejecutar, indicando el nombre o
razén social de la empresa que parficipara en su ejecucion; copia de los confratos que
mantiene con las empresas contratistas o subcontratistas, asi como los gue mantenga con
empresas de servicios transitorios. Informe de evaluaciones de riesgos que podrian afectar
a los frabajadores en la obra, faena o servicios; visita y medidas prescritas por los
organismos administradores de la Ley N° 16.744; e inspecciones de enfidades
fiscalizadoras, copias de informes o actas, cuando se hayan elaborado. (Segun lo dispone
el Art. 5 del D.S. N° 76, del 18/01/07, del Ministerio del Trabajo y Previsién Social.)

Subcontrafista: Persona natural o juridica que, por medio de un acuerdo confracfual con
un CONTRATISTA, ejecuta todas o partes de las obras o de los servicios solicitado a un
CONTRATISTA y sélo ante él responderd del cumplimiento de su propio confrato. Los
subcontratistas deben estar inscritos en los Registros de Contrafistas de TRANSELEC S.A.
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Supervisor: Toda persona que tiene a otras a su cargo, direccion o control en la ejecucion
de obras, actividades o servicios.

Trabajo: Significard fodos y cada uno de los servicios, actos, obligaciones, deberes y
responsabilidades necesarios para la realizacion satisfactoria de una obra de construccion
y/o contrafos de servicio asignado al Confratista, conforme al Confrato, incluyendo el
suministro de foda la mano de obra, los servicios, los materiales, el equipo y ofros.

Trabajo De Subcontratacion: Es aquel realizado en virtud de un contrato de trabajo por un
trabajador para un empleador, denominado subconfratista, cuando éste, en razon de un
acuerdo confractual, se encarga de ejecufar obras o servicios, por su cuenta y riesgo y
con frabajadores bajo su dependencia, para una empresa contratista de la principal.

Unidad De Prevencién De Riesgos: El drea de TRANSELEC que tiene como mision principal
el de realizar gestiones para detectar, analizar, evaluar y confrolar los riesgos laborales
que pudieran afecfar a las personas y a la propiedad de la empresa. En esta labor
asesora al Inspector Jefe del Confrato
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Anexo c) Circular N° 2.345
Superintendencia Seguridad Social

I ANTECEDENTES
I, En conformidad con lo dispuesfo en los incisos cuarto y quinto del articulo 76 de la
Ley N° 16.744, si en una empresa ocurre un accidenfe del trabajo grave o fatal, el
empleador deberd cumplir con las siguienfes obligaciones:
1.1 Suspender en forma inmediata las faenas afectadas y, de ser necesario,
permifir a los frabajadores evacuar el flugar de frabajo.
1.2 Informar inmediatamente de lo ocurrido a la Inspeccion del Trabajo
(Inspeccion) y o la Secretaria Regional Ministerial de Salud (Seremi] que
corresponda.

2, Para los efectos de las obligaciones antes sefialadas, se entenderd por:

2.1 Accidente del trabagjo fatal, aquel accidente que provoca la muerte del
frabajador en forma inmediata o duranfe su traslado a un cenfro asistencial.
2.2 Accidente del frabajo grave, cualquier accidente del frabajo que:

OCbligue a realizar maniobras de reanimacion, u

Obligue a realizar maniobras de rescate, u

Ocurra por caida de alfura, de mds de 2 mefres, o

Provoque, en forma inmediata, la amputacion o pérdida de cualquier
parte del cuerpo, o

e Involucre un numero fal de trabajadores que afecte el desarrollo
normal de la faena afectada.

El listado de accidentes del trabajo graves serd revisado por la Superintendencia de
Seguridad Social periddicamente, lo que permitird efectuar los ajustes que se estimen
necesarios.

2.3 Faenas afectadas, aquella drea o puesto de trabajo en que ocurrio el
accidente, pudiendo incluso abarcar la faena en su conjunfo,
dependiendo de las caracteristicas y origen del siniestro, y en la cual, nos
adopta la empresa medidas correctivas inmediatas, se pone en peligro la
vida o salud de otros trabajadores.

L. PROCEDIMIENTO

I Cuando ocurra un accidente del frabajo fatal o grave en los términos antes
sefialados, el empleador deberd suspender en forma inmediata las faenas afectadas y
ademas, de ser necesario, deberd evaluar dichas faenas, cuando en éstas exista la
posibilidad que ocurra un nuevo accidente de similares caracteristicas.

Elingreso a estas dreas, para enfrentar y controlar el o los riesgo(s) presente(s), solo debera
efectuarse con personal debidamente enfrenado y equipado.

2, El empleador deberda informar inmediatamente de ocurrido cualquier accidente
del trabajo fatal o grave, tanfo a la Inspeccion como a la Seremi que corresponda al
domicilio en que éste ocurrié.
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3. En caso de fratarse de un accidente del frabajo fatal o grave que le ocurra a un
trabajador de una empresa de servicios transiforios, la empresa usuaria debera cumplir las
obligaciones sefialadas en los puntos 1 y 2 anteriores.
4, El empleador deberd efectuar la denuncia a:
a) La respectiva Secretaria Regional Ministerial de Salud, por via telefénica o
cormreo electrénico o FAX o personalmente.
La némina de direcciones, teléfonos, direcciones de correo electrénico y FAX que
deberdn ser ufilizados para la notificacion a las Secretarias Regionales Ministeriales de
Salud, se adjunta en el Anexo .
b) La respectiva Inspeccién del Trabajo, por via telefénica o FAX o
personalmente.
La némina de direcciones, teléfonos y FAX que deberdn ser utilizados para la nofificacion
a las Inspecciones del Trabajo, se adjunfa en el Anexo .
Las nédminas sefialadas se encontrardn disponibles en las pdginas web de las siguientes
enfidades:

* Superintendencia de Seguridad Social: www.suseso.cl

» Direccién del Trabajo: www.direcciondeltrabajo.cl

e Ministerio de Salud: www.minsal.cl
5. En aquellos casos en que la empresa no cuente con los medios antes senalados
para cumplir con su obligacién de informar a la Inspeccién y Seremi respectiva, se
entenderd que cumple con dicha obligacién al informar a la entidad fiscalizadora que
sea competen- te en relacién a la actividad gue desarrolla, cuando dicha entidad
cuente con algun ofro medio de comunicacion (Directemar, Sernageomin, entre ofras).
Las entidades fiscalizadoras que reciban esta informacién deberdan transmitirla directa-

mente a la Inspeccion y la Seremi que corresponda, de manera de dar curso al
procedimiento regular.

é. El empleador deberd entregar, al menos, la siguiente informacion acerca del
accidente: Datos de la empresa, direccion de ocurrencia del accidente, y el tipo de
accidente (fatal o grave) y descripcion de lo ocurrido.

En aquellos casos que la notificacion se realice via correo electrénico o FAX, se deberd
utilizar el formulario que se acompaia en Anexo 1. No se debe informar accidentados
graves y fallecidos en un mismo formulario.

7. El empleador podrd requerir el levantamienfo de la suspension de las faenas
informando a la Inspeccién y a la Seremi que corresponda, por las mismas vias sefialadas
en el punfo 4 anterior, cuando haya subsanado las causas que originaron el accidente.

8. La reanudaciéon de faenas sélo podrd ser autorizada por la entidad fiscalizadora
que corresponda, Inspeccion del Trabajo o Secretaria Regional Ministerial de Salud.

Dicha avutorizacion deberd constar por escrito, sea en papel o medic digifal, debiendo
mantenerse copia de ella en la respectiva faena.

9. Frente al incumplimiento de las obligaciones sefaladas en los punfo 1 y 2
anteriores, las empresas infractoras serdn sancionadas con la multa a que se refiere el
inciso final del articulo de la Ley N° 16.744.

10. El procedimiento anterior, no modifica ni reemplaza la obligacion del empleador
de denunciar el accidente en el formulario de Denuncia Individual de Accidenfe del
Trabajo (DIAT), ante el respectivo organismo administrador, asi como tampoco lo exime
de la obligacién de adoptar todas las medidas que sean necesarias para proteger
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eficazmente la vida y salud de todos los trabajadores, frenfe a la ocurrencia de cualquier
accidente del frabajo.

hi. ROL DE LOS ORGANISMOS ADMINISTRADORES DE LA LEY N° 16.744

Los organismos administradores de la Ley N° 16.744, Mutualidades e Insfituto de
Normalizacién Provisional, deberdn:

1. Difundir las presentes insfrucciones enfre sus empresas adheridas o afiliadas.

2, Oftorgar asistencia técnica a las empresas en que haya ocurrido un accidente del
frabajo fatal o grave, en cuanto éstos les sean denunciados.

Iv. INSTRUCCIONES GENERALES

I. Las presentes instrucciones seran obligaforias a confar del 14 de enero de 2007.

2 Se debera dar la mayor difusion a las presentes instrucciones para que las
empresas e instituciones que deban cumplirlas conozcan el texto integro de la presente
Circular.
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Anexo d) Formato de Lista de Asistencia a Capacitacién

— SGl T-PE-442 r02
transeLec versin:
o LISTA DE ASISTENCIA A CAPACITACION vigencia:
TIPODE CHARLA
GGZZ / PROYECTO CAPACITACION INTERNA
UNIDAD CAPACITACKON EXTERNA
LUGAR DE REUNION CHARLA INTEGRAL
FECHA Hora Inicio: HoraTérmino:, Total HH: REINSTRUCGION
REUNION DE TRABAIO
TEMAS: PROCEDM ENTO
TEMA(S)
OBIETIVO SEGURIDAD
SALUD CCUPACIONAL
ANALISIS DE RIESGOS MEDIOAMBIENTE
Gl
ACCION PREVENTIVA PERSONAL TRANSELEC
PERSOMAL SUBCONTRATO
TRABAIADOR
N* Empresa Nombre Ap. Paterno Ap. Materno RUT DV ESPECALIDAD FIRMA
1=
2-
3-
4-
5.
6-
7-
8.-
9.
10
11.-
12.-
13.-
14.-
15.-
@ PARTICIPANTES RELATOR
w
2 Nombre Firma NOMBRE
5_ GERENCIA EMPRESA
% SUPERVISION CARGO
= | ADMINISTRACION FIRMA

Los trabajadores que se individualizan en este documento, dedaran que la empresa TRANSELEC S.A. cumpliendo con lo estableddo en el Decreto Supremo n°40, Articulo 21 del Ministerio del Trabajo y

Previsién Sedial, de fecha 07.03.69, sobre la Obligadién de Informar de los rlesgos Iaborales, se han informado e Instruldo sobre los riesgos que entrafian sus labores y las medidas de control
correspondientes que se comprometen a respetar.
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Anexo e) Informes de Investigacién de Accidentes del Trabajo Informe Preliminar de

Incidente
Ingreso Incidente
Rt ns,
N\
I Investigacidn detallada 1
| [= h |
I Conformacién Equipo |
I de Investigacién
I \ W I
|
= | N 1
Relatos, | Recoleccién de I
Fotografias, Leccién — I Informacién I
en un punto, PEPO | \. J
55 : 1 , ~
| ( ) I > Definicién de
Analizar informacién I acciones
I | . J
I .\ _J
l 'R B
I 4 I x5
7 " Definicién de
Kibol catisal = ! Identificar causas l responsables y
I Inmediatas | \ — /
| \ y I
r
T o A
I [Hentifcas Catikas I Cierre de Acciones
I Bdsicas 1 ™ /
L \ L J 7/
o |, o, W i N
Verificacién del
cierre
ki J
(€ )
Medicién de Eficacia
\ J
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TASC
CAUSAS INMEDIATAS
(A) ACTOS SUB ESTANDARES (C) CONDICIONES SUB ESTANDARES
A-01 Operar equipos 0 maquinas sin autorizacidn c-01 Protecciones o barreras inadecuadas
A-02 No sefialar o advertir Cc-02 Elemento de proteccién personal inadecuados o defectuoso
A-03 Falla en aseguraradecuadamente Cc-03 Herramientas , equipos o materiales inadecuado o defectuosos
A-04 Operara una velocidad inadecuada C-04 Congestion o accion restringida
A-05 hacer inoperantes los distintivos de seguridad C-05 Sistemas de advertencia inadecuados
A-06 Usarequipos defectuoso C-06 Peligro de incendio o explosién
A-07 Usarincorrectamente el elemento de proteccién personal c-07 Orden ylimpieza deficiente
A-08 carga inadecuada Cc-08 Exposicidn a ruido
A-09 Almacenamiento inadecuado C-09 Exposicion a radiaciones
A-10 Levantamiento inadecuado C-10 Exposicién a temperaturas extremas
A-11 Posicidn de tarea inadecuada c-11 lluminacién inadecuada
A-12 Realizar Mantencion de equipos en operacidn C-12  |Ventilacion inadecuada
A13 R —— c13 :cr:\adr::izgiz:;:it:ﬂt(;lise::versa, polvo, lluvia, viento, humo,
A-14 Trabajarbajo la influencia de alcohol y/o drogas
A-15 Uso inapropiado del equipo
A-16 No cumplir procedimientos e Instructivos
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CAUSAS BASICAS
(FP) FACTORES PERSONALES
FP-01- Capacidad fisica / fisiolégica inadecuada FP-04- Tensién mental o sicologia
FP-01.1 Altura, peso, talla, fuerza, alcance, etc., inadecuados FP-04.1 |Sobrecarga emocional / Preocupacién por problemas
FP-01.2 Movimiento corporal limitado FP-04.2 |Fatiga porcarga o velocidad de tarea mental
FP-01.3 Capacidad limitada para mantener posiciones del cuerpo FP-04.3 |Demandas extremas de opinidn / decisién
FP-01.4 Sensibilidad a sustancias o alergias FP-04.4 |[Rutina, monotonia de trabajos no importantes
FP-01.5 Sensibilidad a sensaciones extremas (temp, ruido, etc.) FP-04.5 |demandas extremas de concentracién
FP-01.6 Deficiencia visual FP-04.6 |Actividades "sin sentide" o " degradantes”
FP-01.7 Deficiencia auditiva FP-04.7 |Direcciones ydemandas confusas
FP-01.8 Otra deficiencia sensorial ( tacto, gusto, olfato, equilibrio) FP-04.8 |Peticiones conflictivas
FP-01.9 Incapacidad respiratoria FP-04.9 |Frustracién
FP-01.10 Otras incapacidades fisicas permanentes FP-04.10 |Enfermedad mental
FP-01.11 |Incapacidades temporales FP-05- Falta de conocimiento
FP-02- Tensidn fisica / fisiologia inadecuada FP-05.1 |Falta de experiencia
FP-02.1 Lesién o enfermedad FP-05.2 |Orientacién inadecuada
FP-02.2 Fatiga porcarga de trabajo o duracidn del mismo FP-05.3 |Capacitacién inicial inadecuada
FP-02.3 Fatiga porfalta de descanso FP-05.4 |Actualizacién inadecuada de conocimientos
FP-02.4 Fatiga porsobrecarga sensorial FP-05.5 |instrucciones mal interpretadas
FP-02.5 Exposicién a temperaturas extremas FP-06- Falta de habilidad
FP-02.6 Insuficiencia de oxigeno FP-06.1 |Practica insuficiente
FP-02.7 Limitacién de movimiento FP-06.2 |Ejecucion poco frecuente
FP-02.8 Insuficiencia de azticaren |la sangre FP-06.3 |Falta de preparacidn [/ asesoramiento
FP-02.9 Alcohol y/o drogas FP-07- Motivacion Inadecuada
FP-03- Capacidad mental / sicologia inadecuada FP-07.1 |Tolerancia del desempefio inadecuado
FP-03.1 Miedos yfobias FP-07.2 |Falta de incentivos
FP-03.2 Perturbacién emocional FP-07.3 |Frustracién excesiva
FP-03.3 Enfermedad mental FP-07.4 |Agresién inapropiada
FP-03.4 Incapacidad para comprenderyaprender FP-07.5 |Intento inapropiado de ahorrartiempo o esfuerzo
FP-03.5 mal juicio, accidn temeraria o arriesgada FP-07.6 |Intento inapropiado para evitarla incomodidad
FP-03.6 Mala coordinacién FP-07.7 |Intento inapropiado de captar la atencién
FP-03.7 Reaccidn lenta FP-07.8 |Disciplina inadecuada
FP-03.8 Falla de memoria u olvidadizo FP-07.9 |Presidninapropiada de los compafieros de trabajo
FP-07.10 |Ejemplo inadecuado por parte de la supervision
FP-07.11 |Refuerzo deficiente del comportamiento adecuado
FP-07.12 |Inactivos inadecuados a la produccion
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CAUSAS BASICAS
(FT) FACTORES DEL TRABAIJO
FT-08- Liderazgo y/o supervisién inadecuada FT-11.- Mantenimiento Inadecuado
FT-08.1 Relaciones jerdrquicas poco claras o conflictivas FT-11.1 |Evaluacion de necesidades preventivas inadecuadas
FT-08.2 Asignacién de responsabilidad poco clara o conflictivas FT-11.2 |Lubricacién yservicio preventive inadecuado
FT-08.3 Delegacion insuficiente o inadecuada FT-11.3 |Ajuste yensamblaje preventivo inadecuado
FT-08.4 Fntregar politicas, procedimientos o pautas de accién FT-11.4 |Limpieza, pulimiento o afilado preventivo inadecuado
inadecuadas

FT-08.5 Entregar objetivos, metas o normas contradictorias FT-11.5 |Comunicacidon inadecuada de necesidades de reparacion
FT-08.6 Planificacién o programacidn de trabajo inadecuado FT-11.6 |Programacion del trabajo de reparacion inadecuado
FT-08.7 Intrusidn / orientacion y/o preparacion deficiente FT-11.7 |Examen correctivo de las unidades inadecuado
FT-08.8 :zztt:g:;si::;Zii;e;;;aa’ l:;?;i:i:?g:s vhublizmdenes FT-11.8 |Reemplazo correctivo de partes inadecuado
FT-08,9 Eacjer?etisf;zacién yevaluacion deficiente de las exposiciones E¥:13.- Herramarias v squipos inatecuatios
FT-08.10 ];a;:ji:e canbEmiemedel Hnkaloa Hiveldesupesvision / FT-12.1 |Evaluacién deficiente de necesidades yriesgo
FT-08.11 ::sij;gar:::?én inadecuada del trabajador, a las exigencias de FT-12.2 |Consideracién inadecuada de factores humano / ergondmicos
FT-08.12 |Medicion yevaluacién inadecuada del desempefio FT-12.3 |Estéandares o especificaciones inadecuados
Frggiy [Reeosiimenis BN ARG S el el FT-124 |Disponibilidad inadecuada

FT-09- Ingenieria Inadecuada FT-12.5 |Ajuste / reparacian / Mantencion deficiente
FT-09.1 Evaluacidon inadecuada del riesgo FT-12.6 |Remocidn yreemplazo deficiente de articulos
FT-09.2 Consideracidn deficiente de factor humano / ergonémicos FT-13.- Estdndares de trabajo inadecuados
FT-09.3 Zitf?:iiizssl PSR A EREoRS dC e FT-13.1 |Desarrollo inadecuado de estédndares, procedimiento y normas
FT-09.4 Control inadecuado de la construccion FT-13.2 |Comunicacién inadecuada de estdndares a Publicaciones
FT-09.5 Controles inadecuados FT-13.2.1 |Distribucion, Traduccién a idiomas apropiados, Entrenamiento
FT-09.6 Monitoreo u operacion inicial inadecuada FT-13.2.2 |Reforzamiento con cédigo, simbolos yayudas del trabajo
FT-09.7 Evaluacion inadecuada del cambio FT-13.3 :'Latg:]edr;i;zise:;c;:rmhgznitoreo el

FT-10- Compras Inadecuadas FT-13.4 |Monitoreo inadecuado del cumplimiento
FT-10.1 Especificaciones deficientes de ordenes y pedidos FT-14.- Uso y desgastes Excesivo
FT-10.2 investigacién inadecuada de materiales / equipos FT-14.1 |Planificacién inadecuada de uso
FT-10.3 Especificaciones inadecuadas a vendedores FT-14.2 |Extension inadecuada de la vida util
FT-10.4 Inspeccion de recepcion yaceptacion deficientes FT-14.3 |Inspeccion y/o control deficiente
FT-10.5 \(;osr;'aluur;cacién inadecuada de la informacidén de seguridad pragn |Ging o sgendis da ikoTnadesindss
FT-10.6 rl\:::eerjic;,laelsma cenamiento y transporte inadecuado de £7-145 |Mantencién deficente
FT-10.7 Identificacion deficiente de productos peligrosos FT-14.6 |Uso por personas no calificadas / entrenadas
FT-10.8 Disposicién inadecuada de residuos y desperdicios FT-14.7 |Uso para un propdsito incorrecto
FT-10.8 |Seleccidn inadecuada de proveedores FT-15.- Abuso o mal uso

FT-15.1 |Conducta inapropiada intencional
FT-15.2 |Conducta inapropiada no intencional
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(RS) REQUISITOS DEL SISTEMA

Requisitos Generales y Politica Verificacién y Seguimiento
RS-4.1 Requisitos Generales RS-45,1 |Seguimiento y medicion, monitoreo y medicion del desempefio
RS-4.2 Politica Sustentabilidad RS-45,2 |Evaluacion del cumplimiento legal

No conformidad, accién correctiva y preventiva, Investigacion de

Planificacién RS-45,3 R
accidentes.

Identificacidn de peligros yriesgos / Aspectos

RS-43,1 . RS-45,4 |ldentificacion ycontrol de registros
Amhisntales
RS-43,2 Requisitos legales y otros requerimientos RS-45,5 |Auditoria Interna
RS-43,3 Objetivos Metas y programas S50 Revisidn
Implementacién y Operacién RS-46,1 |Revision porla direccidn, revisiones gerenciales
RS-44.1 Recursos, Estructura, Funciones, responsabilidades y

autoridad

RS-44,2 |Competencia, Formacidn ytoma de conciencia

RS-44,3 Comunicacién interna y externa, consulta interna y externa

RS-44,4 Documentacién (Manual del Sistema, descripcion)

RS-44,5 |Control de Documentos yregistros

RS-44,6 Control Operacional (controles de procedimientos, epp)

RS-44,7 Preparacion yrespuesta ante emergencias
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PEEPO
Aspectos Qué buscar
Turnos Ciclo detrabajo, turno de la persona, horas trabajando
Historia .| 72 hrs.antes del incidente, del personal clave.

Evalte la personalidad, Motivacidn hacia la seguridad, Conflictos, Stress, Influencias externas,
Presiones domeésticas.

Evaltie el estado fisico y mental antes del incidente (fatiga, abuso de sustancias, stress fisico,

Psicologia

Fisiologia

Habilidad Evalte el entrenamiento, experiencia y competencia para desarrollar la tarea
Supervisién Determine los niveles y calidad de |la supervisién B
Conciencia Estado de conciencia o vigilia, evalte el grado de alerta, percepcidn de los peligros .
Comunicaciones |Evalle las comunicaciones, si son adecuadas y efectivas .
Grupo de . . . . . . .
trabaio Evalle el grupo de trabajo, forma de repartirse el trabajo, coordinacidn entre trabajadores
UBTESEI5R Posicidn en que quedaron personas, equipos, elementos que se cayeron, sedispersaron o

| proyectaron, sederramaron___
— Lugar y orientacién de rasgufios, abolladuras, agujeros en |la superficie, en la pintura, en el suelo,

Superficie de
K trabajo

Y

lluminacidn, Ruido, Vibraciones, Temperatura, Humedad, Precipitacién, Niebla, Hielo, que
pudieron influir en la persona o el equipo.

Ambiente

. Presentes en el ambiente de trabajo como gases, polvo, vapores, humos, materiales téxicos en
Contaminantes

Radiacién Energia radiante presente de alguin tipo, que pudiera afectar a la persona o el equipo

Electricidad  |Electrocucion, descarga, falla de conexidn a tierra, reldmpago, corte, contacto.

::/L:ft::?;ncia Producida en forma natural o por algin equipo, que pudiera afectar el desemperfio.

Disefio El disefio debe ser adecuado a los requisitos operacionales y las condiciones de uso.
Construccion Equipo conforme a las especificaciones y el disefio. e
Inspecciones y|Inspecciones y pruebas al dia, certificacidn cuando se requiera, inspecciones al inicic o

Pruebas recepcién

Mantenimiento |Programa de mantenimiento de acuerdo a los requisitos del fabricante, mantenimiento al dia.

Cualquier modificacién debe ser autorizada, previa evaluacién. Las modificaciones no deben
afectar a la seguridad o confiabilidad del equipo.

Modificaciones

Ecpipos y Partes
v]
W
=
[e]
9]

Ajuste, montaje propiado, defectos de fabricacidén, templado, tratamiento térmico incompleto,

Ajustes . S . . . . N

_________________________________________ inadecuado. Deficiencias de Lubricacidn o tratamiento superficial.
Sustancias Muestras de derrames, observe productos quimicos, neblinas, vapores u otras sustancias
quimicas presentes en el drea.

L Analice los procedimientos utilizados para el trabajo, disponibilidad, contenido que se ajuste a
Procedimientos :
| la tarea, actualizados controlados y aprobados.

Cultura Politica de la empresa, planificacién de los trabajaos, entrega de buenos equipos y herramientas

Programa de

! Mecanismos de |Sistema de permisos de trabajo, Reglas, Evaluaciones de Riesgos, Autorizaciones,
Control Especificaciones de compra, Elementos de Proteccidn Personal.

Planos, mapas o disefios del drea o equipo, Informes del area de incidentes previos, acciones
correctivas.

Otros
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LECCION DE UN PUNTO N°:
CONOCIMIENTOS
EMPRESA I BASICOS J O LINEA: [ mAQUINA:
FECHA NOMBRE y APELLIDO FIRMA REVISION
CASO DE MEJORA O Pep———— Ne:
)
CASO DE PROBLEMA O ARFEF{C;D:Bé
| SEGURIDAD ¥ MEDI Tema:

AMBIENTE

cio
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Fechas programadas de medidas de control

TASC|Causas Basicas|Medidas de Control |[Responsable Inicio Término C?J'g;ﬂ Estado
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Anexo f) T— PE - 453 - r05 Reporte Flash
T-PE-453r05 v6

C|AG l‘mnsel.é:?
-lash

Mombre de Emoresa Gerencia Zonal ! Provecta MNombre supervisor

Clasificacion del Incidente

D Dafio material

Cuaszi

I:l Accidente del Trabajo D Accidente del Trapecto —

D Medio Ambicnte

Gravedad potencial

D Alta Medio D Bajo
L

Hccidente Grave

Potencial de fatalidad o pérdida Ho hiay peigre i masrte peré Insidante Wncignifizunts, B sagincireuar
) . posible pérdida de calidad de CONEECULNCias permanentes
permanente de calidad de vida, X 2345
wida. poco probables.
FechayHora del ficcidente Lugar ocunrencia Mombre del accidentado
F | |

Tipo de lesidn | a g I l I a 1

Trabai < tat

o Ricign delE
Eotos y anexos:

Nota: El tiempo de envid es de 4 horas luego de ocurrido el Evento. \/

&

-+ dliGOGUIDaDng

GEENGR [E CRUICAD SERRCACY SALID O3 PR
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Lista de Autovertificacion de Cumplimiento de Normas Laborales y de Condiciones vy
Medio Ambiente de Trabajo

Razdn Social:

Representante Legal:

RUT

Domicilio Empresa:

Fono:

Tasa de siniestralidad del Ultimo periodo:

N° total de accidentes del dltimo afio:

Caidas/golpes | Muertes Ofros
Organismo Administrador de la Ley N° 16744
INP: CCHC: ‘ ACHS: IST:
Domicilio Faena: Fono
Trabajadores hombre Trabajadoras mujeres Menores

NOTA: “La empresa esta obligada a mantener en los lugares de frabajo las condiciones

sanitarias y ambientales necesarias para proteger la vida y la salud de los
trabajadores que en ellos se desempeiien, sean éstos dependientes directos suyos
o lo sean de terceros contratistas que realizan actividades para ella”. Art. 3° del

D.S. 594 de 1999 del Ministerio de Salud

NORMAS BASICAS DE CUMPLIMIENTO

Norma legal

SANEAMIENTO BASICO

I. Servicios Higiénicos

1.1

Cuenta con servicios higiénicos, de uso individual o
colectivo.

Art. 21 del D.S. 594 de
1999 del MINSAL

1.2

Si los bafios se encuentran en salas de bafo del
publico, los que ufilizan los frabajadores (as) son de
uso exclusivo

Cuenta con servicios higiénicos independientes y
separados por sexo.

Art. 22 del D.S. N° 594 de
1999, MINSAL

Mantiene los servicios higiénicos en buen estado de
limpieza y/o funciongmiento.

Art. 22 del D.S. N° 594 de
1999, MINSAL

Los excusados se ubican en compartimentfos con
puertas y separados por medio de divisiones
permanentes.

Art. 21 del D.S. N° 594 de
1999 MINSAL

1.6

Cuenta con servicios de duchas independientes vy

separados por sexo, de acuverdo con el tipo de
exposicion de la faena.

Art. 21 del D.S. N° 594 de
1999 MINSAL
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ll. Salas de vestir

2o}

Tiene habilitado un recinto desfinado a vestuario
(sala de vestir), (si los frabajadores necesitan cambio
de vestuario)

Art. 27 del D.S. N° 594 de
1999 MINSAL

2.2

La faena o empresa cuenta con el numero suficiente
de casilleros guardarropas.

Arf. 27 del D.S. N° 594 de
1999 MINSAL

2.3

Mantiene el orden y aseo de la sala de vestir.

Art. 27 del D.S. N° 594 de
1999 MINSAL

Ill. Comedores

3.1 | Dispone de comedor, para los trabajadores que se | Art. 28 del D.S. N° 594 de
vean precisados a consumir alimenfos en el lugar de | 1999 MINSAL
trabajo.
3.2 |El comedor cuenta con las condiciones minimas | Art. 28 del D.S. N° 594 de
exigibles: mesas y sillas con cubierfa de material | 1999 MINSAL
lavable, lavaplatos, cocinilla y separado de fuentes
de contaminacion (basuras, polvos, efc.).
3| S no se dispone de comedor, se fiene una Explicitar:
solucion alternativa.
SEGURIDAD

IV. Escaleras

4.1 |Mantiene buenas condiciones de orden, aseo e |Art. 184 del Cdédigo del
iluminacion en escaleras y estas cuentan con |Trabajo
barandas.

V. sefializacién

5.1 |Cuenta con senalizacion visible y permanente, | Art. 37 D.S. N° 594/]1999
indicando las vias de escape y zonas de seguridad | MINSAL
ante emergencias.

VL. Instalaciones eléctricas

6.1 | Mantiene protegidos los circuitos y equipos eléctricos | Art. 39 D.S. N°® 594 de
mediante protector diferencial. 1999  MINSAL y art.

19.1.2.1 Cddigo Eléctrico
(D.S. N°91)

6.2 | Mantiene en buen estado los conductores eléctricos, | Art. 39 del D.S. N° 594 de
enchufes, interruptores, equipos de iluminacion, | 1999 MINSAL
ventilacion, calefaccion.

Vil. Extintores

7.1 | Mantiene extintores de incendio adecuados al riesgo | Art. 45 y 50 del D.S. N°
a cubirir, 594 de 1999, MINSAL

7.2 | Redliza manfencion preventiva de extintores por lo | Art. 51 del D.S. N° 594 de
menos una vez al afo (revisién técnica). 1999 MINSAL

7.3 |Ubica extintores en sitios de fdcil acceso y|Arf. 47 del D.S. N° 594 de
claramente identificables. 1999 MINSAL

7.4 | Instruye y entrena a los trabajadores sobre la manera | Art. 48 del D.S. N° 594 de
de usar los extintores en caso de emergencia. 1999 MINSAL

Viil. VIAS DE ESCAPE
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que los trabajadores confratistas accedan a los
banos . comedores, salas de vestir, ofros

8.1 | Se cuenta con vias de escape Art 7° del D.§ N° 594 de
1999 MINSAL

8.2 |Las vias de escape estan expeditas, libres de |Art 7° del D.S N° 594 de

obstaculos 1999 MINSAL
IX. RESPECTO DE LA EMPRESA MANDANTE

9.1 |La empresa mandante da cumplimienfo a su|Arf. 3° del D.S N° 594 de
obligacion de manfener en los lugares de trabajo las | 1999 MINSAL
condiciones sanitarias ambientales necesarias para
profeger la vida y la salud de los frabajadores,
incluyendo a los ferceros contrafistas que realizan
actividades para ella

2.2 |La empresa mandante manfiene canales de |Art. 3° del D.§ N° 594 de
informacién, asegurdndose que los trabajadores | 1999 MINSAL
contratistas reciben la informacion sobre los riesgos vy
la forma de prevenirlos.

9.3 |La empresa mandante otorga las facilidades para | Art. 3° del D.S N° 594 de

1999 MINSAL

X. PROTECCION A LA MATERNIDAD

Interno.

10. | Las mujeres embarazadas se encuentran realizando | Arf. 202 del Coédigo del
I |fareas que no son perjudiciales para su salud (No | Trabgjo.

levanta, arrastra o empuja grandes pesos- no

permanece de pie, por largos periodos- no realiza

horas exfracrdinarias — no trabaja de noche)
10. |Las mujeres embarazadas disponen libremente de | Art. 193° del Cédigo del
2 |silla y son adecuadas para el descanso. Trabgjo.

XI DERECHO A LA SILLA

1. | Se mantienen el nimero suficiente de sillas o asientos | Art. 193° del Codigo del
] |adisposicion de los trabajadores (as) Trabgjo.
1. |Los frabajadores (as) que deben realizar la mayor | Art. 193° del Cédigo del
2 |parfe de su frabajo de pie, cuentan con silla | Trabajo.

adecuada para el descanso.
11. |La forma y las condiciones en que el derecho a la | Arf. 193° del Cddigo del
3 |sila se ejerce, estd contemplado en Reglamento | Trabajo.

INSTRUMENTOS DE PREVENCION DE RIESGOS

XII. Reglamento Interno

12, |Tiene confeccionado el Reglamento Inferno de |Art. 14 del D.S. N° 40
1 |Higiene y Seguridad (R.I.H.S.) Ministerio del Trabgjo y
Previsién Social
12. |Entrega copia del Reglamento Interno de Higiene y | Art. D.S. N° 40 Ministerio
2 | Seguridad a los trabajadores. del Trabajo y Prevision
Social.
12. | Incorpora  disposiciones minimas sobre riesgos | Arts. 16 al 20 D.S N° 40,
3 |especificos al Reglamento Inferno de Higiene vy |Ministerio del Trabajo y
Seguridad (R.I.H.S.) Prevision Social
12. |Tiene confeccionado el Reglamento Interno de |Art. 153, inc. 1° Cédigo
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Orden, Higiene y Seguridad (R..O.H.S.) [Cantidad de
Trabgjadores igual o superior a 10 personas]

del Trabajo

Incorpora  disposiciones minimas  sobre  riesgos
especificos al Reglamento Interno de Orden, Higiene
y Seguridad (R.L.O.H.S.)

Art. 154 del Cddigo del
Trabajo.

12

Enfrega copia del Reglamento Inferno de Orden
Higiene y Seguridad a los trabajadores (R..O.H.S.)

Art. 156 inc. 2° Cdédigo
del Tr_abojo

Xin.

Comité Paritario de Higiene y Seguridad

Tiene constituido el Comité Paritario de Higiene y
Seguridad.

Art. 66 de la Ley 16.744
y arf. 1°del D.S. N° 54 de
1969 Ministerio del
Trabajo y Prevision Social

El Comite Paritario de Higiene y Seguridad cuenta
con programa de frabajo.

Art. 24 D.S. 54 de 1969
del Ministerio del Trabajo
y Prevision Social

El empleador cumple los acuerdos del Comité
Paritario de Higiene y Seguridad.

Art. 184 del Cdédigo del
Trabajo en relacién al
art. 66, Ley 16.744

El Comité Paritario se redne como minimo una vez al
mes o cada vez que ocurre un accidente mortal, o a
peticién de los miembros del comité.

Arf. 16 D.S. 54 de 1969
del Ministerio del Trabajo
y Prevision Social

El Comité Paritario realiza investigacion de los

accidentes.

Art. 24 D.S. 54 de 1969
del Ministerio del Trabajo
y Prevision Social

V Departamento de Prevencién de Riesgos

Tiene Departamento de Prevencion de Riesgos
Profesionales.

Art. 8 del DS N° 40 de
1969 del Ministerio del
Trabajo vy Previsidon Social

El Departamenfo de Prevencion de Riesgos es
dirigido por un experto profesional o un experto
Técnico (segun corresponday.

Art. 10 D.S. N° 40 de
1969, modificado por el
DS 95 de 1995, ambos
del Ministerio del Trabajo
Y Previsiéon Social

El Experto cumple con la jornada correspondiente.

Arf. 11 D.S. 40 de 1969
del Ministerio del Trabajo
y Prevision Social

El Departamento fiene programa de trabajo.

Art. 8 D.S. N° 40 de 1969,
Ministerio del Trabajo y
Prevision Social.

El Departamento lleva estadisticas de los accidentes.

Art. 12 D.S. 40 de 1969
del Ministerio del Trabajo
y Prevision Social

El empleador cumple con Ilas medidas de
prevencion indicadas por el Deparfamento de
Prevencién de Riesgos.

Art. 66, Ley 16.744

. Informacién de riesgos laborales

informa a los frabajadores acerca de los riesgos
laborales.

Art. 21 del D.S. N°40 de
1969, Ministerio del
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Trabajo y  Prevision
Social.

15. |Informa a los frabajadores sobre las medidas de | Art. 21 del D.S. N°40 de
2 |prevencién de los riesgos laborales y los métodos de | 1969,  Ministerio  del

trabajo correctos. Trabajo vy Prevision
Social.

XVI SEGURO CONTRA ACCIDENTES Y ENFERMEDADES
PROFESIONALES '
16. |El empleador tiene ofmodos a sus frabajadores al | Art. 209 de DFL N°1/1994
] seguro [Ley 16.744) del C. DelT.
16. | El Organismo Adminisfrador ha realizado visitas a los |Arf. 3 D.S.  40/1969.
2 |lugares de trabgjo. Minfrab.
16. |El Organismo Administrador ha prescrito medidas|Arf. 3 D.S.  40/1969.
3 |Técnicas. Mintrab.

16. |El Organismo Administrador ha capacitado a los|Art. 3  D.S.  40/1969.
trabajadores. Mintrab.

16. |El Organismo Administrador tiene implementado |Arf. 3 D.S.  40/1969.
5 |programas de vigilancia de ftrastornos musculo | Mintrab.
esqueléticos de las extremidades superiores.
16. |El Organismo Administrador fiene implementado |Art. 3 D.S.  40/1969.
4 | programas de vigilancia de ruidos (PREXOR). Mintrab.
16. |Organismo  Administrador  tiene implementado |Art. 3 D.S.  40/1969.
7 |programas de vigilancia sobre enfermedades|Mintrab.
respiratorias (SILICE).
16. |Organismo  Administrador  tiene implementado |Art. 3  D.S.  40/1969.
programas de vigilancia de enfermedades|Mintrab.
psicosociales.
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Anexo h) Interpretacién

El Representante de Gerencia del Sistema de Gesfion Integrado (RSGI) interpretard las
disposiciones del presente Reglamento en las oportfunidades que sea necesario.
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